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Normtyp Technische Regel

Normgeber Bund

Gliederungs-Nr. [keine Angabe]

Abschnitt 3 ASR A1.5 - Begriffsbestimmungen

3.1 FuBboden im Sinne dieser Arbeitsstattenregel umfassen nicht nur die statisch wirksame Tragschicht, den FuRbodenaufbau und
die Oberflache, sondern auch Auflagen, z. B. Matten, Roste oder Teppiche.

3.2 Eine Rutschgefahr liegt vor, wenn aufgrund einer zu geringen Rutschhemmung der FuBbodenoberflache, einer unmittelbaren
Anderung der Rutschhemmung der FuRbodenoberfliche oder des Verrutschens eines Bodenbelages, die Méglichkeit des
Ausrutschens von Beschaftigten oder Wegrutschens von Fahrzeugen oder Einrichtungsgegenstanden besteht.

Rutschhemmung ist eine Eigenschaft der Fubodenoberflache, die das Ausrutschen wirksam verhindert.

3.3 Gleitfordernde Stoffe sind Verunreinigungen, die die Rutschgefahr erhéhen, da sie die Reibung zwischen Schuh oder Ful® und
Boden verringern. Hierzu zahlen z.B. Né&sse, Schnee, Glatteis, Laub, Ole, Fette, Wachse, Staube, Krumen, Abfélle,
Lebensmittelreste, die witterungs-, produktions- oder verhaltensbedingt auf den FulRboden gelangen.

3.4 Eine gefahrliche Schrage liegt vor, wenn der FulRboden aufgrund seiner Neigung bzw. Steigung nicht mehr sicher betrieben,
also begangen, befahren oder zum Abstellen genutzt werden kann.

Hinweis:
Anforderungen an die Begeh- und Befahrbarkeit von Schrdgrampen enthélt die ASR A1.8 "Verkehrswege".

3.5 Stolperstellen sind Anderungen der Oberfliche in begehbaren Bereichen des FuBbodens, durch die erhéhte
Sturzgefahrdungen hervorgerufen werden. Stolperstellen entstehen z. B. durch Hohenunterschiede, die an Absatzen oder durch
Unebenheiten oder an Ubergéngen von der Waagerechten in ein Gefélle oder eine Steigung der FuRbodenoberfliche auftreten.
Unter ebenen Bedingungen in Raumen gelten bereits HOhenunterschiede von mehr als 4 mm als Stolperstelle. Auch bei
Spaltenbreiten von mehr als 20 mm im FuRboden sowie bei der Verwendung von Rosten mit einer Maschenteilung von mehr als
35 mm x 51 mm liegen Stolperstellen vor. Eine Stolperstelle kann auch temporar auftreten, z. B. aufgrund einer Durchbiegung an
der Verbindungsstelle verschiedener Fultboden.

3.6 Der FulRboden ist tragfahig, wenn er eine der Nutzungsart entsprechende Konstruktion und Festigkeit aufweist und auch das
Aufbringen von Lasten, z. B. durch das Aufstellen von Einrichtungen oder durch das Befahren mit Transportmitteln, nicht zu
Beschéadigungen, zur Bildung von Unebenheiten oder zu Gefahrdungen von Beschéftigten in darunterliegenden Bereichen aufgrund
der Abldsung von FulRbodenteilen fiihrt.

3.7 Ein Fullboden ist trittsicher, wenn dessen Eigenschaften, z. B. Festigkeit, Belastbarkeit, Ebenheit, Rutschhemmung, ein
sicheres Begehen ermdglichen. Deshalb ist bei der Beurteilung, inwieweit eine Trittsicherheit gegeben ist, die Ubliche Art der
Gehaufgabe zu berilcksichtigen, z. B. die Gehgeschwindigkeiten, die Art des genutzten Schuhwerks oder das ggf. erforderliche
Tragen von Lasten. Weiterhin kdnnen auch visuelle Eindriicke die beim Begehen von Ful3béden erforderliche Einschatzung der
FulRbodenoberflache und das Erkennen ggf. vorhandener Mangel erschweren und so die Trittsicherheit negativ beeinflussen, z. B.
Aufmerksamkeit erfordernde Ereignisse aulerhalb des FulRbodenbereichs oder ein unregelmaliges Fulbodendesign.

3.8 Unebenheiten in einem FuBboden sind Héhenabweichungen innerhalb des Bereichs, auf der der Schuh oder Ful} aufsetzt,
nach oben oder unten, die beim Begehen zu Geféahrdungen fliihren oder H6henabweichungen innerhalb eines von Fahrzeugen oder
Transportmitteln genutzten Bereichs nach oben oder unten, die beim Befahren zu Geféahrdungen fihren.
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Vertiefungen sind entsprechende Héhenabweichungen nach unten. Unebenheiten oder Vertiefungen wie Lécher, Dellen oder nicht
abgedeckte Rinnen fiihren in der Regel zu Stolper- oder Umknickgefahren oder aufgrund der Ansammlung von Flussigkeiten zu
Rutschgefahren. Keine Gefahrdungen sind in der Regel beim Begehen regelmaRig angeordneter Vertiefungen, die eine Profilierung
ergeben und die keine Stolperstelle darstellen, zu erwarten, wie Bodenfliesen mit Verdrangungsraum oder Gitterroste.

3.9 Die R-Gruppe ist ein MaRstab fiir den Grad der Rutschhemmung auf der Grundlage des mittels des in Anhang 1 beschriebenen
Verfahrens ermittelten mittleren Neigungswinkels. Bodenbeldge werden in Abhangigkeit von ihrer Rutschhemmung in finf R-
Gruppen (von R 9 bis R 13) unterteilt, wobei Bodenbeldge mit der R-Gruppe R 9 den geringsten und mit der R-Gruppe R 13 den
héchsten Anforderungen an die Rutschhemmung gentigen.

3.10 Der Verdrangungsraum eines Bodenbelags ist der zur Gehebene hin offene Hohlraum unterhalb der Gehebene zur
Aufnahme oder Ableitung von gleitférdernden Stoffen. Der Verdrangungsraum wird nach der Gré3e seines Aufnahmevolumens in V
4 bis V 10 unterteilt. Die Zahlenangabe nach dem Buchstaben "V" bezeichnet die GroRe des Aufnahmevolumens. Sie wird in cm?3/
dm?2 angegeben.
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