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Abschnitt 4 TRBA 220 - Gefahrdungsbeurteilung

4.1 Aligemeines

Der Arbeitgeber hat entsprechend § 7 BioStoffV eine Gefahrdungsbeurteilung bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen
durchzufiihren. Dazu hat er sich vor der Aufnahme von Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen ausreichende Informationen zu
beschaffen, die eine Gefahrdungsbeurteilung hinsichtlich biologischer Gefdhrdungen ermdglichen (§ 5 BioStoffV). Aus der
Bewertung der Informationen hat die Ableitung von SchutzmaRnahmen zu erfolgen. Der Arbeitgeber hat sich fachkundig beraten zu
lassen, sofern er nicht selbst Uber die erforderlichen Kenntnisse verfugt. Fir fachkundige Beratung stehen die Fachkraft fur
Arbeitssicherheit oder der Betriebsarzt zur Verfugung.

4.2 Gefahrdungen durch biologische Arbeitsstoffe

(1) Im Bereich von abwassertechnischen Anlagen werden Tatigkeiten ausgefiihrt, bei denen Beschaftigte mit Abwasser,
Klarschlamm, Materialien und Gegenstdnden umgehen, die biologische Arbeitsstoffe enthalten oder freisetzen (Aerosole) bzw.
denen diese Stoffe anhaften. Prozessbedingt findet eine Vermehrung bestimmter biologischer Arbeitsstoffe statt. Beschaftigte
kommen dabei mit biologischen Arbeitsstoffen in Kontakt, ohne dass diese Tatigkeiten auf diese ausgerichtet sind. Die auftretenden
biologischen Arbeitsstoffe sind nicht abschlieRend der Spezies nach bekannt und es kommt zu einer mikrobiellen Mischexposition
der Beschaftigten, wobei die Expositionsverhaltnisse zeitlich starken Schwankungen unterliegen und auch raumlich sehr
unterschiedlich sein kdnnen. Definitionsgemafl handelt es sich demnach um nicht gezielte Tatigkeiten im Sinne der BioStoffV.

(2) Die Gefahrdung bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen wird mafRgeblich durch deren Eigenschaften sowie Menge,
Umfang der Freisetzung und Verbreitung, Art, Dauer und Haufigkeit des Kontakts bestimmt.

= Das Abwasser und die bei Arbeiten entstehenden Aerosole sind qualitativ und quantitativ sehr unterschiedlich
kontaminiert. Das Spektrum der biologischen Arbeitsstoffe variiert in Abhangigkeit von den Einleitern und den
Vermehrungs- bzw. Inaktivierungsbedingungen, die in den Anlagen vorherrschen (Klima, FlieBgeschwindigkeit,
chemische Zusammensetzung des Abwassers, verfahrenstechnische Gegebenheiten u. a.)

= Bakterien und Schimmelpilze kénnen sich auch aufterhalb von Abwasser abhangig von Umgebungsbedingungen
vermehren, so dass ihr Vorkommen und die Konzentration dieser verschiedenen Organismen abhangig sind z. B. vom
Arbeitsbereich, Arbeitsverfahren, Arbeitsmanagement und Hygienezustand des Arbeitsplatzes.

(3) Die Wege fiir die Aufnahme und Ubertragung von biologischen Arbeitsstoffen sind:

1. Aufnahme lber den Mund
= durch Spritzer
= durch verunreinigte Nahrungsmittel

= durch Essen, Trinken und Rauchen oder Schnupfen ohne vorherige Reinigung der Hande
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= durch jeglichen Hand-Mund-Kontakt auch Uber kontaminierte Kleidung oder personliche
Schutzausristung
2. Aufnahme Uber die Atemwege (inhalativ)

= durch Bioaerosole (z. B. Trépfchen, Staube)

3. Aufnahme Uber die Haut oder Schleimhéaute z. B.
= durch Eindringen bei Hautverletzungen
= durch Spritzer in die Augen und Nase
= bei verminderter Schutzbarriere z. B. durch Nasse aufgeweichte oder erkrankte Haut
= durch alle Hand-Gesicht-Kontakte

= durch Kontakt mit kontaminierter Kleidung oder Schutzausriistung

4. Eindringen in tiefes Gewebe (Muskulatur, Unterhautfettgewebe) bei Verletzungen z. B. durch Stich- und
Schnittverletzungen mit kontaminierten Geraten

Zu beachten ist, dass viele Infektionserreger nicht nur Uber einen sondern auch Uber mehrere der oben genannten
Ubertragungswege aufgenommen werden kénnen.

(4) Es werden infektidse, sensibilisierende und toxische Wirkungen unterschieden. Wahrend bei den infektidsen Wirkungen die
orale Aufnahme im Vordergrund steht, ist bei den sensibilisierenden und toxischen Wirkungen auch der inhalative Aufnahmepfad
von Bedeutung. Die sensibilisierenden oder toxischen Wirkungen von Mikroorganismen sind unabhangig vom Infektionspotential in
der Gefahrdungsbeurteilung zu beriicksichtigen. Hierfiir typisch sind Mischexpositionen mit einer Vielzahl allergener und toxischer
luftgetragener Komponenten. Bei diesen handelt es sich beispielsweise um Schimmelpilze oder Zellwandbestandteile lebender oder
abgestorbener Mikroorganismen wie z. B. Endotoxine von gramnegativen Bakterien. Insbesondere endotoxinbelastete Aerosole
gelten als Ursache akuter und chronischer Erkrankungen, wie z. B. von Organic Dust Toxic Syndrome (ODTS) und chronischer
Bronchitis (s. Endotoxin-Informationspapier des ABAS). Mit Endotoxinen in deutlich héherer Konzentration im Vergleich zur
AuBenluft (mehrere 100 EU/m3) ist z. B. bei Reinigungsarbeiten in Kanalbauwerken zu rechnen.

Staube, die Schimmelpilze enthalten, werden in der TRGS 907 "Verzeichnis sensibilisierender Stoffe" als sensibilisierende
Gefahrstoffe bewertet.

Beispiele fur Tatigkeiten mit moglicher Exposition gegeniiber sensibilisierenden und toxischen biologischen Arbeitsstoffen sind
z. B. manuelle Reinigungsarbeiten auf Anlagen und in Bauwerken wie

= manuelles Ablésen von Anbackungen,
= Hochdruckreinigungsarbeiten,
= Tatigkeiten mit Klarschlamm.

(5) GemalR BioStoffV werden biologische Arbeitsstoffe entsprechend ihrem Infektionsrisiko in Risikogruppen eingeteilt. Im
Anwendungsbereich dieser TRBA treten in der Regel biologische Arbeitsstoffe der Risikogruppen 1 und 2 auf (s. Anhang 1 und 2).

(6) Werden Infektionserreger der Risikogruppe 3 nachgewiesen oder besteht ein begriindeter Verdacht einer entsprechenden
Infektion z.B. durch Stichverletzungen mit entsprechend kontaminierten Spritzen im Rechengut, kann dies jedoch zu einer

besonderen Geféhrdung fiir den Menschen fiihren.

(7) Eine Gefahrdung aufgrund der Ubertragung biologischer Arbeitsstoffe besteht auch durch Nagetiere, Végel oder andere Tiere
und deren Ausscheidungen.

(8) Tatigkeiten im Zusammenhang mit Infektionskrankheiten, die durch Krankheitserreger der Risikogruppe 4 ausgelost werden,
sind im Anwendungsbereich dieser TRBA nach bisherigem Kenntnisstand nicht bekannt.
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4.3 Tatigkeiten in abwassertechnischen Anlagen

Tatigkeiten in Abwassertechnischen Anlagen lassen sich grundsatzlich nach Tatigkeiten in der Abwasserableitung und in der
Abwasserbehandlung unterscheiden. Folgende Tatigkeiten in abwassertechnischen Anlagen kénnen aufgrund des Kontaktes mit
biologischen Arbeitsstoffen zu einer Gefahrdung fiihren:

Tatigkeitsbereich Tatigkeit (Beispiele)

Bau- und Sanierungsarbeiten, - Kontrolle von Schachten und Kanalen z. B. durch Kanalinspektion oder Begehung

Betrieb und Instandhaltung bei der

Abwasserableitung - Hochdruckspiilung von Abwasserkanalen oder Bauwerken im Bereich der
Kanalisation

- Stérungsbehebung bei Rohrverstopfung

- Auswechseln defekter Pumpen, Pumpenwartung

- Reinigung von Pumpwerken, Staukanalen und Regenbecken

- Absaugung von Pumpensiimpfen, Kanalen, Sinkkasten, Einlaufen, Abscheidern,
Fakalgruben

- Wartungsarbeiten an stationaren und mobilen Maschinen und Arbeitsgeraten

- Austausch von Maschinen und Arbeitsgeraten

- Entfernung von Rechengut

- Bau- und Sanierungsarbeiten an oder in Abwasserableitungssystemen,
z. B. Rohrleitungs- und Kanalbau auch mit ferngesteuerten Systemen

Bau- und Sanierungsarbeiten, - Regelmaflige Reinigungsarbeiten an z. B. Rechenanlagen,
Betrieb und Instandhaltung bei der Schneckenpumpwerken, Becken und Gerinnen, Tropfkdrperanlagen,
Abwasserbehandlung Schlammentwasserungseinrichtungen, Fakalschlammannahmestationen

- Stérungsbehebung z. B. am Rechengutférderer, Austausch defekter Pumpen

- Manuell auszufilhrende Betriebsablaufe z. B. Rdumen des Sand- und Fettfanges,
Entleerung und Reinigung von Rechengut- und Sandcontainern, Beladen von
Behaltern und Fahrzeugen mit Abfallstoffen, Entfernen von Verunreinigungen,
Fettrandern oder Schwimmstoffen

- Umgang mit Reststoffen z. B. von Sandwasch-/Rechengutwaschanlagen,
Rechengutpressen, Rechengutzerkleinerung, Trennanlagen fir Schlamm- oder
Sand-Gemische aus Kanalisation und Regenbecken

- Bau- und Sanierungsarbeiten an oder in Abwasserbehandlungsanlagen

- Bedienen der Anlagen zur Klarschlammentwasserung inkl. Reinigungsarbeiten

- Entnahme von Abwasser- und Schlammproben
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Tatigkeitsbereich Tatigkeit (Beispiele)

Weitere Arbeiten - Pflege und Instandsetzung von demontierten Anlageteilen

- Instandsetzung und Reinigung von Arbeitsgeraten und -kleidung

- Unterhaltungsarbeiten wie Griinpflege oder Wegeunterhaltung in Bereichen mit
erhohter Aerosolbildung z. B. Becken mit Oberflachenbellftern

- Koordination und Uberwachung von Arbeiten

Hinweis: Die obige Auflistung ist als Beispielsammlung zu verstehen und erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Die Analyse
von Abwasser- und Schlammproben im Labor fallt in den Geltungsbereich der TRBA 100.

Insbesondere Instandhaltungsarbeiten und Stérungsbehebungen sind als Tatigkeiten mit besonders starkem Schmutzkontakt
anzusehen. Die Aufnahme biologischer Arbeitsstoffe Gber die Atemwege betrifft z. B. Tatigkeiten, bei denen Hochdruckreiniger oder
-spuleinrichtungen eingesetzt werden.

4.4 Durchfiihrung der Gefahrdungsbeurteilung

(1) Die Gefahrdungsbeurteilung ist vor Aufnahme von Tatigkeiten durchzufiihren. Bei Anderungen der Arbeitsbedingungen sowie
bei den weiteren in § 8 BioStoffV genannten Anlassen ist die Gefahrdungsbeurteilung zu aktualisieren. Eine erneute
Gefahrdungsbeurteilung ist auch notwendig, wenn dem Arbeitgeber Erkrankungen bei Beschaftigten bekannt werden, die auf
entsprechende Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen zurlickzufiihren sein kdénnen. Bei der Zusammenarbeit mehrerer
Unternehmen sind diese auch zur Zusammenarbeit bei der Gefahrdungsbeurteilung verpflichtet (§ 8 ArbSchG).

(2) Wartungs- und Reinigungsarbeiten sowie Uberwachungstatigkeiten sind auch Gegenstand der Gefihrdungsbeurteilung. Dazu
sind die Haufigkeit der Arbeiten, die erforderlichen Tatigkeiten und die Expositionszeiten zu beriicksichtigen.

(3) Bei der Beschaffung von Informationen fiir die Gefahrdungsbeurteilung sind neben den zu erwartenden biologischen
Arbeitsstoffen sowie Ausmalf’ und Dauer der Exposition, weitere Sachverhalte zu ermitteln, z. B.

=« die mit ihnen verbundenen Ubertragungswege und Aufnahmewege (z. B. (iber Schmierinfektion oder das Einatmen),
= die Art der Tatigkeit (z. B. Bau-, Wartungs- oder Reinigungsarbeiten),

= die Dauer der Tatigkeit (z. B. kurzzeitige, wechselnde oder ganztagige Tatigkeiten),

= die Haufigkeit der Tatigkeit (z. B. nicht arbeitstaglich),

= anlagen-, maschinen- und fahrzeugspezifische Faktoren (z. B. Art der baulichen Gestaltung, luftungstechnische
MafRnahmen),

= weitere spezifische Faktoren (z. B. spitze und scharfe Gegensténde).

(4) Bei der Gefahrdungsbeurteilung sind auch Informationen iber bekannte tatigkeitsbezogene Erkrankungen von Beschaftigten bei
vergleichbaren Tatigkeiten zu beriicksichtigen. Dabei ist auch auf sensibilisierende und toxische Wirkungen zu achten.

(5) Der Einsatz von mobilen Maschinen und Arbeitsgeraten ist in die Gefahrdungsbeurteilung einzubeziehen. Es sind mdgliche
Gefahrdungen fiir Beschaftigte zu berlcksichtigen, die z. B. durch Verschleppung biologischer Arbeitsstoffe auch tGber die Kleidung
entstehen kdnnen.

(6) Hauptaugenmerk gebiihrt der oralen Aufnahme auf Grund von Hand-Mund-Kontakten (Schmierinfektion). Die inhalative
Aufnahme von Aerosolen erfolgt vor allem bei Hochdruckspiil- und Saugverfahren, Uber Belebungsbecken, durch Dunstbildung
Uber Klarbecken und bei Arbeiten mit Hochdruckreinigern.

Eine besondere Gefahrdung besteht beim Sturz ins Abwasser, da in diesem Fall eine Aufnahme biologischer Arbeitsstoffe sowohl
oral, inhalativ als auch Uber die Haut, hier insbesondere Uber verletzte Hautpartien, erfolgt.

An besonderen Orten der Abwasserableitung und Aufbereitung wie z. B. Sinkkasten oder Rechen kann auch Verletzungsgefahr
durch gebrauchte Kanulen auftreten.
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In den Anhdngen 1 und 2 wird ein Uberblick gegeben, welche biologischen Arbeitsstoffe nach derzeitigem Stand im
Abwasserbereich hinsichtlich einer Gefahrdung der Gesundheit zu beriicksichtigen und wie sie einzuschéatzen sind.

(7) Eine Hilfestellung zur Gefahrdungsbeurteilung anhand von Beispielen gibt die technische Regel fiir biologische Arbeitsstoffe
"Handlungsanleitung zur Gefahrdungsbeurteilung bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen" (TRBA 400).

(8) Die in abwassertechnischen Anlagen verrichteten Tatigkeiten stellen nicht gezielte Tatigkeiten im Sinne der BioStoffV dar (§ 2
Abs. 5 BioStoffV). Nach dem derzeitigen Kenntnisstand iber die méglichen Gefahrdungen sind sie in der Regel der Schutzstufe 2
zuzuordnen. Mit der Durchfiihrung der MaRnahmen nach dieser TRBA kann der Arbeitgeber davon ausgehen, dass er die
Anforderungen der BioStoffV an die Schutzstufe 2 erflllt. Die Malinahmen dieser TRBA berlcksichtigen auch die sensibilisierenden
oder toxischen Wirkungen biologischer Arbeitsstoffe.
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