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BGI/GUV-I 8555)
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[keine Angabe]

Abschnitt 7.4 - Personliche Schutzausrustung

Sind technische und organisatorische MafRnah
Schutzausriistungen verwendet werden.

Hierzu kénnen im Einzelnen gehdren:
= Atemschutz
= Augenschutz
= Gehdrschutz
= Schutzhandschuhe
= Schutzhelm
= Schutzkleidung

= Schutzschuhe

Bild 28

Bild 29: Persénliche Schutzausrii

Schutzhelme und Schutzschuhe schiitzen in

men nicht ausreichend oder nicht mdglich,

so missen personliche

erster Linie gegen mechanische Gefahren, Gehdrschutz gegen
gesundheitsschadlichen Larm. Sie werden daher im Rahmen dieser Broschiire nicht behandelt.
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Weitere Hinweise finden Sie in den verschiedenen Regeln fir Sicherheit und Gesundheitsschutz der Unfallversicherungstrager zur
persénlichen Schutzausristung.

Schutzausriistungen allgemein

Fir Arbeiten mit Sduren und Laugen und anderen aggressiven Chemikalien steht eine ganze Palette von Schutzausristungen zur
Verfligung, die nach Art der Gefahrdung auszuwahlen und anzuwenden sind. Hierzu gehéren Gummistiefel, Gummischiirzen,
Handschuhe, Gesichtsschutz (Schutzbrille, Gesichtsschutz-schirm) und eventuell Sdureschutzanziige bzw. in besonderen Fallen
Atemschutzanziige. Wenn nur mit kleineren Mengen von S&uren und Laugen hantiert wird, ist die Benutzung von Schutzbrille,
Schiirze und Schutzhandschuhen ausreichend. Falls beim Umgang mit Gefahrstoffen zusatzlich mit Brand- und Explosionsgefahren
zu rechnen ist, miissen flammhemmend ausgeristete Schutzanziige generell benutzt werden.

Um die Qualitat der Schutzausristungen zu gewahrleisten, sind sie genormt und mit der CE-Kennzeichnung versehen.

Die personlichen Schutzausristungen sind an geeigneten Orten aufzubewahren, z.B. Atemschutzmasken in speziellen Behaltern,
um sie vor einer Verstaubung zu schitzen.

Augenschutz

Beim Umgang mit gesundheitsgefdhrdenden Stoffen kénnen die Augen sowohl durch gas- und dampfférmige als auch durch
flissige oder staubférmige Stoffe gefahrdet sein.

-

Bild 30: Gestellbrille mit Seitenschutz, Korbbrille und Gesichtsschutzschirm

Bedenken Sie, dass kein anderes Sinnesorgan so leicht verletzbar ist wie das Auge. Jeder Stoff auRer Wasser kann das Auge
nachhaltig schadigen.

Selbstverstandlich kdnnen Augen auch durch Staube von "ungefahrlichen" Stoffen, Splitter u.a. gefahrdet werden, gegen die
Schutzbrillen ebenfalls schitzen.

Die Art des verwendeten Augenschutzes richtet sich nach der méglichen Gefahrdung. Beim Umgang mit atzenden und reizenden
Stoffen sollte grundsatzlich immer wenigstens eine Gestellbrille getragen werden. Besteht die Mdglichkeit, dass Flissigkeiten
verspritzen, so ist eine Korbbrille oder ein Gesichtsschutzschirm zu benutzen. Wenn gleichzeitig Atemschutz erforderlich ist, gilt
eine Vollmaske auch als geeigneter Augenschutz. Im Labor ist stédndig eine Gestellbrille mit ausreichendem Seitenschutz zu tragen.

Atemschutz

Wenn es nicht mdéglich ist, mit technischen oder organisatorischen Malnahmen einen Schutz vor Gasen, Dampfen oder Stauben
am Arbeitsplatz zu erreichen, sind Atemschutzgerate zu benutzen. Sie sind z.B. erforderlich, wenn Betriebsstérungen vorliegen
oder Reinigungsarbeiten etwa in Absauganlagen durchgefiihrt werden missen.

Benutzen Sie Atemschutzgerate, wenn es lhr Vorgesetzter generell oder im Einzelfall anordnet. Die Auswahl des Geratetyps muss
der Vorgesetzte fir Sie besorgen. Sie missen das fur Sie ausgesuchte Gerat benutzen, damit Sie vor Schadstoffen geschutzt sind.

Atemschutzgerate dirfen keinesfalls als preisglinstige Alternative an Stelle der oben erwahnten technischen Malnahmen benutzt
werden. Es gibt jedoch Situationen, in denen nur noch Atemschutzgerate vor Schadstoffen in der Umgebungsatmosphare schiitzen
kénnen, beispielsweise bei Stér- und Notfallen.

Atemschutzgerate wirken durch ihr Gewicht und ihren Atemwiderstand auf den Trager belastigend oder gar belastend. Deshalb ist
ihre Gebrauchsdauer in der Regel auf moglichst kurze Zeit zu beschranken.

Vor der Benutzung eines Atemschutzgerdtes fir Arbeitszwecke (nicht Fluchtzwecke) ist eine arbeitsmedizinische
Vorsorgeuntersuchung durchzufiihren, um festzustellen, ob gesundheitliche Bedenken bestehen.

Sie mlssen genau Uber den Schutzumfang und den richtigen Gebrauch des Atemschutzgerates unterrichtet sein.

Anlegen und Benutzung des Gerates missen so oft gelibt werden, bis Sie darin sicher sind.
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Was muss lhr Betrieb tun, um Sie zu schiitzen?
Man unterscheidet zwei Gruppen von Atemschutzgeraten:
Filtergerate filtern die Schadstoffe aus der Umgebungsatmosphére heraus, sodass nur die von Schadstoffen gereinigte Luft

eingeatmet wird. Gasférmige Schadstoffe werden in Gasfiltern gebunden, staubférmige Schadstoffe in Partikelfiltern abgeschieden.
Kommen gleichzeitig Gase und Staube (Partikel) vor, braucht man kombinierte Filter.

Bild 31

Filter sind dann nicht brauchbar, wenn die Konzentration an Schadstoff so hoch ist, dass ihre Abscheidefahigkeit (siehe Regel
"Benutzung von Atemschutzgeraten" GUV-R 190) Uberschritten wird. Die Filter werden entsprechend der

Schadstoffart und -konzentration vom Vorgesetzten fiir den jeweiligen Einsatzzweck ausgewahlt und lhnen zur Verfligung gestellt.
Filtergerate diurfen nicht verwendet werden, wenn die Art oder Konzentration des Schadstoffes unbekannt oder mit plétzlichen
Konzentrationserh6hungen zu rechnen ist. Dies gilt auch, wenn mit Sauerstoffmangel zu rechnen ist, z.B. bei Arbeiten in Behaltern,
Kanalen, Gruben, Silos und Schachten.

Bei der Verwendung von Filtergeraten ist deren Gebrauchsdauer zu beachten.

Immer wenn Filtergerate nicht mehr ausreichen, sind von der Umgebungsluft unabhangige Atemschutzgerite (Isoliergerate) zu
verwenden. Dies sind entweder ortsgebundene Schlauchgerate oder frei tragbare, also nicht ortsgebundene Gerate. Bei Letzteren
tragt der Benutzer seinen Atemluftvorrat entweder als Druckluft oder als Drucksauerstoff bzw. als chemisch gebundenen Sauerstoff
mit sich. Die Gebrauchsdauer dieser Gerate endet mit dem Verbrauch des Atemiuftvorrates.

Bild 32
Schutzhandschuhe

Bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen, bei denen mit Hautkontakt zu rechnen ist, missen Schutzhandschuhe getragen werden. Da
durch das Tragen von Schutzhandschuhen der Schweif} nicht abgefiihrt werden kann und dadurch Hautschaden entstehen kdnnen,
ist die Tragezeit auf das notwendige Mal} zu begrenzen.

Die Auswahl des geeigneten Handschuhmaterials ist von den verwendeten Gefahrstoffen abhangig und muss daher auf den
Einzelfall abgestimmt werden. Beschadigte oder anderweitig unbrauchbar gewordene Handschuhe diirfen nicht weiter verwendet
werden und sind zu ersetzen.
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