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Das Forschungsprojekt InnoGema ist ab sofort mit einem neuen Internetportal zur Gesundheitsférderung in mittelstandischen
Unternehmen online. Unter www.innogema.de finden Firmen vielfaltige Angebote von fast 30 Gesundheitsanbietern aus Berlin. Mit
einem kostenlosen Nutzerkonto kdnnen Leistungen vom Yogakurs uber Veranstaltungen bis zum Fihrungskraftecoaching direkt
vom PC aus gebucht werden. Die Wissenschaftler des Projekts bieten dariiber hinaus Unternehmen eine individuelle Beratung an.
Im personlichen Gesprach analysieren sie zunachst den Bedarf, um anschlieBend konkrete MalRnahmen gemeinsam mit der
Geschéftsfuhrung zu planen und durchzufihren. InnoGema steht fir ,Netzwerkentwicklung fiir innovatives
Gesundheitsmanagement” und ist ein Forschungsprojekt der Hochschule fur Technik und Wirtschaft Berlin. Ziel des Projekts ist es,
Konzepte der betrieblichen Gesundheitsférderung auf den Bedarf kleiner Unternehmen anzupassen. Dazu arbeiten seit 2007
Wissenschaftler mit Anbietern von Gesundheitsdienstleistungen und Berliner Unternehmen in einem regionalen Netzwerk
zusammen. Aktuell kdnnen Interessierte an einem Online-Gewinnspiel auf der Website teilnehmen und Gesundheitspreise fir ihr
Unternehmen gewinnen. (ms)
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