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Abschnitt 5.5 BGI/GUV-1 511 - Ermittlung und Bewertung der
Storbeeinflussung

Die Ermittlung und Bewertung der Storbeeinflussbarkeit eines Herzschrittmachers kann nach folgenden Verfahren erfolgen:
= Vergleich der Exposition mit zulassigen Werten,

= Uberpriifung und Bewertung anhand der Herzschrittmacheraktion eines implantierten Herzschrittmachers mittels
Untersuchungen am Arbeitsplatz,

» Uberpriifung und Bewertung anhand der Herzschrittmacheraktion eines implantierten Herzschrittmachers mittels
Messungen im Labor.

Um die Stoérbeeinflussung eines implantierten Herzschrittmachers ermitteln und bewerten zu kénnen, sind spezielle Kenntnisse
sowohl auf dem Gebiet elektromagnetischer Felder als auch auf dem Gebiet der Medizin/Medizintechnik notwendig.

5.5.1 Vergleich der Exposition mit zulassigen Werten

Werden vom Implantathersteller keine implantatspezifischen zuldssigen Werte angegeben, lassen sich diese durch unterschiedliche
Verfahren feststellen.

5.5.1.1 Anwendung der Norm E DIN VDE 0848-3-1

In der Norm E DIN VDE 0848-3-1 "Sicherheit in elektrischen, magnetischen und elektromagnetischen Feldern; Teil 3-1: Schutz von
Personen mit aktiven Koérperhilfsmitteln im Frequenzbereich von 0 Hz bis 300 GHz" sind Stérschwellen angegeben, bei deren
Einhaltung eine Beeinflussung von Herzschrittmachern ausgeschlossen werden kann. Aus den Stdrschwellen und der
programmierten Wahrnehmungsschwelle (dokumentiert im Herzschrittmacherpass) lassen sich mit Hilfe der angegebenen
Umrechnungsformeln zulassige Spitzenwerte elektrischer und magnetischer Felder bestimmen.

I
1 Bei Einhaltung der Spitzenwerte nach E DIN VDE 0848-3-1 sind Beein-
i flussungen von Herzschrittmachern ausgeschlossen,

Bei Dberschreitung der Spitzenwerte nach E DINVDE 0848-3-1kann eines
dernachfolgend genannten Verfahren 5.5.1.2, 5.5.2 oder5.5.3 angewendet
werden, um die individuelle Schrittmacherbeeinflussung zu emmitteln.

In Anhang 4 ist die Ermittlung zulassiger Werte nach E DIN VDE 0848-3-1 beschrieben.
Hinweis:

Die in der E DIN VDE 0848-3-1 genannten Sicherheitswerte beziehen sich auf Implantate mit unipolaren Elektrodensystemen
(unglinstigster Fall).

© 2024 Wolters Kluwer Deutschland GmbH


https://www.arbeitssicherheit.de//document/d63b69c2-1cb3-3968-b7b3-5e10b686ee7c
https://www.arbeitssicherheit.de//browse/document/cite/206339dc-5b59-34c4-a4a8-04c231f8ee36

:‘:.i Wolters Kluwer gespeichert: 28.04.2024, 03:48 Uhr

5.5.1.2 Ermittlung zuldssiger Werte anhand individueller Implantateigenschaften

Die in der Norm E DIN VDE 0848-3-1 festgelegten Werte sind meist zu restriktiv, da sie auf vereinfachten Modellen mit ungiinstigen
Korpergeometrien basieren.

Sind die Implantateigenschaften bekannt, lassen sich individuelle zuldssige Werte ermitteln (siehe Anhang 3).

Far die Ermittlung eines individuellen zuldssigen Wertes ist es relevant, ob es sich um ein einkanaliges oder ein mehrkanaliges
Herzschrittmachersystem handelt. Dabei sind insbesondere die Betriebsart, die programmierte Empfindlichkeit, die Anzahl und Art
der verwendeten Elektroden (uni-/bipolar) sowie die tatséchlichen wirksamen Schleifenflachen relevant.

Die tatsachlichen wirksamen Schleifenflaichen sollten nach Mdéglichkeit anhand von Réntgenbildern bestimmt werden und in die
Berechnung der Stérschwelle einflieen.

In Anhang 4 ist die Ermittlung zulassiger Werte anhand des individuellen Herzschrittmachersystems beschrieben.
5.5.2 Uberpriifung und Bewertung anhand der Herzschrittmacheraktion eines implantierten Herzschrittmachers am Arbeitsplatz
5.5.2.1 Uberpriifung mit Telemetriegerét/Programmiergerét

Der Herzschrittmachertrager befindet sich mit Telemetriegerat an seinem Arbeitsplatz bzw. in den Bereichen, in denen er sich
wahrend seiner Arbeitszeit und der Arbeitspausen aufhalt. Uber das intrakardiale EKG (IEKG) werden die herzeigenen Signale, die
Markerkanale und die induzierten Stérspannungen beobachtet und aufgezeichnet. Hierzu muss das Telemetrie-/Programmiergerat
storfest sein. Die ermittelten Daten sind von einem Mediziner dahingehend auszuwerten, ob ein ungestorter Betrieb des
Herzschrittmachers am Arbeitsplatz gewéahrleistet ist.

5.5.2.2 Uberpriifung mit EKG-Messgerét

Der Herzschrittmachertrager befindet sich mit EKG-Gerat an seinem Arbeitsplatz. Uber das EKG werden die herzeigenen Signale
sowie die Herzschrittmacheraktionen beobachtet und aufgezeichnet. Dazu muss das EKG-Messgerat entsprechend storfest sein
(Messleitungen). Geeignet sind beispielsweise Gerate ohne Zuleitungen, wie sie in der Notfallmedizin verwendet werden.

Die ermittelten Daten sind von einem Mediziner dahingehend auszuwerten, ob ein ungestorter Betrieb des Herzschrittmachers am
Arbeitsplatz gewahrleistet ist.

5.5.3 Uberpriifung der Stérbeeinflussung mittels Messungen an einem Laborplatz

Der Herzschrittmachertrdger wird unter Laborbedingungen definierten - entsprechend den am Arbeitsplatz gemessenen -
elektrischen, magnetischen oder elektromagnetischen Feldern ausgesetzt, die Uber Leistungsverstarker und geeignete Spulen oder
Elektroden erzeugt werden.

Mit den in Abschnitt 5.5.2 beschriebenen messtechnischen Untersuchungen lassen sich der ungestorte Betrieb und gegebenenfalls

dessen Grenzen erkennen. Diese Untersuchungen missen unter Aufsicht eines Kardiologen, der gegebenenfalls auch
Veranderungen an den Einstellungen des Herzschrittmachers (Empfindlichkeit, Betriebsart) vornimmt, erfolgen.
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