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Allgemeine Anforderungen (TRBS 2121)

Amtliche Abkiirzung TRBS 2121

Normtyp Technische Regel

Normgeber Bund

Gliederungs-Nr. Keine FN

Abschnitt 4 TRBS 2121 - Mallhahmen zum Schutz gegen Absturz

(1) Bei der Festlegung von MaBnahmen zum Schutz gegen Absturz muss den technischen SchutzmalRnahmen Vorrang vor
organisatorischen und diesen wiederum Vorrang vor personenbezogenen Schutzmafinahmen eingerdumt werden. (§ 4 Absatz 2
Satz 2 BetrSichV).

(2) Die SchutzmafRnahmen sind entsprechend der nachstehenden Rangfolge auszuwahlen:

1. Absturzsicherungen

Absturzsicherungen sind Schutzvorrichtungen wie z.B. Abdeckungen, Gelander oder Seitenschutz, die
auftretende Kréafte aufnehmen und ableiten kénnen.

2. Auffangeinrichtungen

Lassen sich aus arbeitstechnischen Griinden Absturzsicherungen nicht verwenden, miissen Schutzeinrichtungen
zum Auffangen abstlirzender Beschéftigter vorhanden sein. Auffangeinrichtungen sind z. B. Schutznetze,
Schutzwénde, Schutzgeriste, die auftretende Krafte aufnehmen und ableiten kdnnen.

3. Personliche SchutzmaBnahmen gegen Absturz

Sind aufgrund der Eigenart des Arbeitsmittels oder der durchzufihrenden Arbeiten Absturzsicherungen oder
Auffangeinrichtungen nicht geeignet oder nicht mdéglich, ist die Benutzung von personlichen Schutzausriistungen
gegen Absturz vorzusehen. Personliche Schutzausristungen gegen Absturz sind z.B. Auffanggurte,
Hoéhensicherungsgerate und Tragerklemmen.

Die Verwendung von personlicher Schutzausriistung gegen Absturz ist in der Gefédhrdungsbeurteilung besonders
zu bewerten. GemaR § 4 Absatz 2 Satz 3 BetrSichV ist die Verwendung personlicher Schutzausriistung fiir jeden
Beschéftigten auf das erforderliche Minimum zu beschranken.

Im Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung ist eine Bewertung der Eignung der vorgesehenen PSAgA vorzunehmen
und z. B.

= die PSAgA entsprechend den Randbedingungen am Arbeitsplatz (z. B. Kantenbeanspruchung von
Verbindungsmitteln an Absturzkanten) auszuwahlen,

= geeignete Rettungskonzepte vorzuhalten, die eine schnelle und sichere Rettung (vor allem bei dem
Risiko des Hangetraumas durch zu langem bewegungslosen Hangen im Auffanggurt) aufgefangener
Personen sicherstellen,

= der erforderliche Freiraum unterhalb des Standplatzes des Benutzers sicherzustellen sowie
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= fir die bestimmungsgemafRe Verwendung von Anschlageinrichtungen und die Tragfahigkeit der
Konstruktion (z. B. Tragerklemme, horizontal gespanntes Gurtband, Dreibein, Bandschlinge) zu
sorgen.

Hinweis:

Grundlegende Anforderungen an die Benutzung personlicher Schutzausristungen sind in der PSA-Benutzungsverordnung
enthalten.
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