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Titel Technische Regeln fiir Gefahrstoffe Gefahrdung durch Hautkontakt - Ermittlung, Beurteilung,
MaRnahmen (TRGS 401)

Amtliche Abkiirzung TRGS 401

Normtyp Technische Regel

Normgeber Bund

Gliederungs-Nr. Keine FN

Abschnitt 4.1 TRGS 401 - Allgemeines

(1) Der Arbeitgeber hat auf der Grundlage der in Nummer 3 ermittelten Informationen anhand
« der Stoffeigenschaften,
o Art, Ausmalfd und Dauer der Exposition sowie
o der zu ermittelnden zuséatzlichen Informationen,

die Gefahrdung zu beurteilen und die erforderlichen Malnahmen festzulegen.

(2) Im Rahmen dieser TRGS wird die Gefahrdung in drei Kategorien eingeteilt:

» geringe Gefdhrdung durch Hautkontakt,
» mittlere Gefahrdung durch Hautkontakt,
o hohe Gefahrdung durch Hautkontakt.

(3) Die Rangfolge der SchutzmalRnahmen ist immer zu beachten: Substitution, technische (einschlieRlich geschlossenes System),
organisatorische und hygienische SchutzmalRnahmen stehen vor persénlichen Schutzmafinahmen.

(4) Die in den Nummern 5, 6 und 7 aufgefiihrten technischen, organisatorischen, hygienischen und persdnlichen MaRnahmen sind
entsprechend der Hohe der Gefahrdung auszuwahlen mit dem Ziel, den Kontakt der Haut mit Gefahrstoffe nach dem Stand der

Technik zu minimieren.

(5) Insbesondere die Gefahrdung durch hautresorptive Gefahrstoffe ist schwierig zu beurteilen. Deshalb wird dem Arbeitgeber
empfohlen, sich im Hinblick auf die Gefahrdung durch Hautresorption in jedem Fall durch fachkundige Personen nach §7
Abs. 7 GefStoffV, z.B. den Betriebsarzt beraten zu lassen.

(6) Die folgenden Bedingungen sind bei der Gefahrdungsbeurteilung zusatzlich zu bericksichtigen:

1. Physikalische Bedingungen:

= bei Arbeiten in Hitze, bei Warmestrahlung oder bei korperlicher Arbeit ist durch vermehrte
Hautdurchblutung mit einer erhéhten Geféahrdung zu rechnen,

= bei Hautkontakt mit Gefahrstoffen und anschlieRendem Luftabschluss (z.B. bei Verschmutzungen
unter Schutzhandschuhen) ist eine erhéhte Gefahrdung anzunehmen,

= bei Hautkontakt mit Gefahrstoffen bei oder nach einer Tatigkeit, die erfahrungsgemal eine

mechanische Schadigung der Haut mit Mikroverletzungen verursacht, ist von einer erhdhten
Geféhrdung auszugehen.
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2. Chemische Bedingungen:

= bei gleichzeitiger oder vorheriger Einwirkung entfettender Substanzen auf die Haut (Seifen, Tenside,
Lésemittel) ist von einer erhdhten Gefahrdung auszugehen, da eine Entfettung der Haut eine
vermehrte Aufnahme bedingen kann,

= bei gleichzeitiger oder vorheriger Einwirkung fetthaltiger Substanzen verschiedener Feuchtebindung
(Kosmetika, Arbeitsschutzprodukte) kann durch die Quellung der Hornschicht oder Forderung der
Loslichkeit von Gefahrstoffen eine verstarkte Aufnahme durch die Haut erfolgen,

= bei Vorliegen eines in Fett oder Wasser unléslichen Stoffes in geléster Form (z.B. in Losemittel wie
Alkohol, Aceton) ist eine Gefahrdung anzunehmen.

3. Depotbildung

Da bei hautresorptiven Stoffen die Hornschicht der Haut als Depot dienen kann, kdnnen auch nach Expositionsende aus diesem
Depot hautresorptive Gefahrstoffe in den Korper freigesetzt werden. Intensive Hautreinigungsmaflnahmen, insbesondere die
Reinigung mit I6semittelhaltigen Produkten, die mechanische Reinigung oder die Reinigung mit heilem Wasser, kénnen zu einer
verstarkten Freisetzung von Gefahrstoffen aus dem Depot fiihren. Empfehlenswert ist die Reinigung mit kaltem oder lauwarmem
Wasser unter Verwendung von Seife.

(7) Das Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung ist zu dokumentieren. Ein von Nummer 4.2 abweichendes Ergebnis ist zu begriinden.
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