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Titel Technische Regeln fiir Biologische Arbeitsstoffe Biologische Arbeitsstoffe im
Gesundheitswesen und in der Wohlfahrtspflege (TRBA 250)

Amtliche Abkiirzung TRBA 250

Normtyp Technische Regel

Normgeber Bund

Gliederungs-Nr. Keine FN

Abschnitt 1 TRBA 250 - Anwendungsbereich

1.1
Diese TRBA findet Anwendung auf Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in Bereichen des Gesundheitswesens und der
Wohlfahrtspflege, in denen Menschen medizinisch untersucht, behandelt oder gepflegt werden.

Im Anwendungsbereich eingeschlossen sind Tatigkeiten, die der Ver- und Entsorgung oder der Aufrechterhaltung des Betriebes der
oben genannten Bereiche dienen.

Zu den Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen im Anwendungsbereich dieser Regel zahlt die berufliche Arbeit mit Menschen,
Produkten, Gegenstanden oder Materialien, wenn aufgrund dieser Arbeiten Biostoffe auftreten oder freigesetzt werden und

Beschaftigte damit in Kontakt kommen kénnen.

Hinweis: Dies kann z.B. durch das Einatmen von Bioaerosolen, Haut- und Schleimhautkontakte oder Schnitt- und
Stichverletzungen geschehen.

Dies sind nicht gezielte Tatigkeiten nach § 2 Absatz 8 Biostoffverordnung (BioStoffV).

1.2
(weggefallen)

1.3

Diese TRBA findet keine Anwendung auf Laboratorien, die in den Anwendungsbereich der TRBA 100 "Schutzmafnahmen fir
Tatigkeiten mit Biologischen Arbeitsstoffen in Laboratorien" fallen. Hierzu gehdren beispielsweise Einrichtungen und Praxen der
Labormedizin, Medizinischen Mikrobiologie bzw. Hygiene und Umweltmedizin sowie Laboratorien der Transfusionsmedizin.

Fir Labortatigkeiten in Arztpraxen, z.B. der Dermatologie, der Urologie und der inneren Medizin oder in Apotheken und
zahntechnischen Einrichtungen, ist es nicht zwingend erforderlich, die TRBA 100 heranzuziehen, sofern diese in Art und Umfang
geringfiigig sind, da diese Tatigkeiten von der TRBA 250 abgedeckt werden. Derartige Labortatigkeiten sind z. B.:

= Tatigkeiten der Praanalytik wie die Probenvorbereitung und Aufarbeitung fiir die Analyse (z. B. Zugabe von
Reagenzien, wie EDTA, Zentrifugieren zur Plasmagewinnung oder fir das Urin-Sediment),

= die Anwendung einfacher Laborschnelltests und mikroskopischer Nachweismethoden,

= die Anwendung orientierender diagnostischer Kultivierungsverfahren in geschlossenen Systemen wie z.B.
Eintauchnahrboden ohne weiterflihrende Diagnostik,

= die Probenlagerung und Probenverpackung zum Transport.

Finden darliber hinaus weitergehende diagnostische Arbeiten (insbesondere Kultivierungen) statt, so unterliegen diese den
Anforderungen der TRBA 100.

Im Einzelfall ist im Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung zu ermitteln, welche TRBA anzuwenden ist.
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1.4
Die in Nummer 1.1 genannten Tatigkeiten kdnnen z. B. in folgenden Arbeitsbereichen und Einrichtungen stattfinden:
= Krankenhauser/Kliniken, Arzt- und Zahnarztpraxen,
= Rettungsdienste, Krankentransport und sanitatsdienstliche Versorgung,
= Reha-Einrichtungen und Heime,
= Arbeitsbereiche der stationaren und ambulanten Alten- und Krankenpflege, Hospize,
= humanmedizinische Lehr- und Forschungsbereiche,
= Blut- und Plasmaspende-Einrichtungen,
= Anatomie, Pathologie und Rechtsmedizin,
= Praxen von Heilpraktikern,
= Arbeitsbereiche der Medizinischen Kosmetik,
= Arbeitsbereiche, in denen zahntechnische Werkstlicke angenommen oder desinfiziert werden

sowie in anderen Arbeitsbereichen, in denen Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen von Angehérigen der Fachberufe im
Gesundheitswesen ausgeubt werden.

1.5

Im Einzelfall ist im Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung nach § 5 Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG) zu priifen, ob spezielle
Tatigkeiten in den in Nummer 1.1 genannten Bereichen des Gesundheitswesens und der Wohlfahrtspflege unter die BioStoffV
fallen. Ist dies der Fall, so sind die hier beschriebenen Regelungen anzuwenden.

1.6

Wird bei der Gefahrdungsbeurteilung festgestellt, dass in Arbeitsbereichen aullerhalb des Gesundheitswesens und der
Wohlfahrtspflege vergleichbare Tétigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen durchgefiihrt werden, sollten die hier beschriebenen
Regelungen analoge Anwendung finden.

Derartige Tatigkeiten sind z. B.:

= das Untersuchen von Exkrementen bei der Detektion von Kérperschmuggelware in der Zollverwaltung,

= die richterlich angeordnete Blutentnahme als MalRnahme der Strafprozessordnung (sog. "polizeiliche Blutproben"),

= die Durchfilhrung von Leibesvisitationen, bei denen Kontakt mit Kérpersekreten oder zu kontaminierten Gegenstanden
wahrscheinlich ist,

= die Rucknahme verliehener Pflegehilfsmittel, das Anpassen von Korperersatzstiicken und die Stomapflege in
Sanitatshausern, wenn dabei Kontakt mit potenziell infektiosem Material auftreten kann

und

= Krankenfahrten/Patientenfahrdienste einschlielich aller damit verbundenen Tatigkeiten am Patienten, bei denen
unvorhergesehener Kontakt mit Kérpersekreten, Blut oder infektiosen Aerosolen auftreten kann.
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