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Bibliografie

Titel Arbeitsstéatten-Richtlinie Luftung (ASR 5) Zu § 5 der Arbeitsstattenverordnung
Amtliche Abkiirzung ASR 5

Normtyp Technische Regel

Normgeber Bund

Gliederungs-Nr. keine FN

Abschnitt 4 ASR 5 - Liiftungstechnische Anlagen ()

4.1 Erfordernis
Laftungstechnische Anlagen sind erforderlich, wenn eine freie Liftung entsprechend Nr. 3 nicht mdglich ist, insbesondere wenn

¢ die GroRe der Rdume entgegensteht (s. Nr. 3.1.3.)

» die Lage der Raume entgegensteht, z.B. Tieflage (FuRboden tiefer als 2 m unter der festgelegten Gelandeoberflache) oder
umliegende Bebauung

 eine besondere Nutzung vorliegt (z.B. Arbeitsrdume ohne Fenster oder Oberlichter, hohe innere Warmelast, Gefahr des
Uberschreitens der MAK-Werte)

4.2 Anforderungen

4.2.1 AuBenluftstrom

Als Auf3enluftstrom sind zu Grunde zu legen:

20-40 cbm/h Person bei liberwiegend sitzender Tatigkeit
40-60 cbm/h Person bei tiberwiegend nicht sitzender Tatigkeit

Uber 65 cbm/h Person bei schwerer korperlicher Arbeit.

Zum jeweiligen unteren Wert flir den AuRenluftstrom sind fiir zusatzliche Belastungen der Raumluft, z.B. durch belastigende
Gerliche, hohe Warmelast, starken Anteil von Rauchern unter den anwesenden Personen, zusatzliche AuRenluftmengen
vorzusehen. Dabei entspricht der Belastung durch Tabakrauch ein Auf3enluftstrom von 10 cbm/h Person oder der Belastung durch
intensive Geruchsverschlechterung von 20 cbm/h Person.

Fir Arbeitsraume mit Publikumsverkehr soll eine Personenbesetzung von 0,2 bis 0,3 Personen/qm Bodenflache zu Grunde gelegt
werden.

Die AuBenluftstrome konnen bei Auflentemperaturen ber 26 Grad Celsius bis 32 Grad Celsius und unter 0 Grad Celsius bis -
12 Grad Celsius um héchstens 50 % linear vermindert werden.

4.2.2 Raumluftgeschwindigkeit

Die luftungstechnischen Anlagen sind so auszulegen, dass an den Arbeitsplatzen keine unzumutbare Zugluft auftritt.
Zuglufterscheinungen sind vorwiegend von der Temperatur der Luft, der Luftgeschwindigkeit und der Art der Tatigkeit (d.h.
Warmeerzeugung durch korperliche Arbeit) abhangig. Bis zu einer Temperatur von 20 Grad Celsius tritt bei einer
Luftgeschwindigkeit unter 0,2 m/sec Ublicherweise keine Zugluft auf.

4.2.3 Luftfeuchtigkeit

Die relative Luftfeuchtigkeit soll nachstehende Werte nicht Uberschreiten:
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Lufttemperatur Grad Celsius Relative Luftfeuchtigkeit
%
20 80
22 70
24 62
26 55

4.2.4 Luftreinigung

Bei liftungstechnischen Anlagen ist die Zuluft (AuRenluft/Umluft) vor der Zufiihrung zu den zu liftenden Raumen durch Luftfilter zu
reinigen. Die Auswahl der Filter richtet sich nach der Art, Konzentration und TeilchengréRenverteilung der abzuscheidenden Stoffe.
Im Regelfall sind fir die technische Luftung Luftfilter der Guteklasse B(tief 1) ausreichend. Bei erhéhten Anforderungen an die
Reinheit der Zuluft kdnnen Filter der Giteklasse B(tief 2), ggf. kombiniert mit Filtern der Klasse C, erforderlich werden. Es sind
ausschlief3lich typgeprtiifte Filter nach DIN 24 185 einzusetzen.

4.2.5 Wartung

Die Einhaltung der in Nr.4 genannten Forderungen ist bei der Inbetriebnahme zu Uberprifen. Dabei sind die Prif- und
Wartungsintervalle festzulegen, sofern die in § 53 Abs. 2 ArbStattV angegebene Frist von 2 Jahren zu lang ist.

Hinweise:

1. Far Arbeitsstatten kénnen sich auf Grund anderer Rechtsvorschriften wie Baurecht
(z.B. Geschéaftshausverordnungen, Versammlungsstattenverordnungen Gaststattenverordnungen) weiter gehende
Anforderungen an die Raumliiftung ergeben.

2. Zur Liftung von Raumen in Arbeitsstatten und die Instandhaltung von liftungstechnischen Anlagen wird auf
folgende Bestimmungen der Arbeitsstattenverordnung hingewiesen:
= § 9 (Fenster, Oberlichter)
= § 14 (Schutz gegen Gase, Dampfe, Nebel, Staube)
= § 15 (Schutz gegen Larm)
= § 16 Abs. 3 (Abluft aus Sanitédrrdumen)
= § 16 Abs. 4 (Zugluft)
= § 23 (Raumabmessungen, Luftraum)
= § 32 (Nichtraucherschutz)

= § 53 (Instandhaltung, Priifungen)

3. Regelungen Uber die Liftung von Sanitarraumen sind enthalten in

ASR 34/1-5 "Umkleideraume"

ASR 35/1-4 "Waschraume"

= ASR 37/1 "Toilettenraume"

© 2024 Wolters Kluwer Deutschland GmbH


https://www.arbeitssicherheit.de//browse/document/cite/029679f4-a510-3d63-8bdb-a26bb90f5eb0
https://www.arbeitssicherheit.de//browse/document/cite/c1ca6460-b320-3a83-b5e3-ce634f1d9dfa
https://www.arbeitssicherheit.de//browse/document/cite/dbf65469-5dbc-3998-8f26-4dab50a8e34c
https://www.arbeitssicherheit.de//browse/document/cite/4ba7b491-1ef0-3f15-b7aa-5d337284f47b

:‘-_i Wolters Kluwer gespeichert: 30.04.2024, 17:31 Uhr

4. Zur Messung der Raumluftgeschwindigkeit s. DIN 1946 Teil 2 "Raumlufttechnik - gesundheitstechnische
Anforderungen -",
5. MAK-Werte: jahrliche MAK-Werteliste veroffentlicht im Bundesarbeitsblatt.
FuBnoten

(1) Red. Anm.: Nach § 8 Absatz 2 der Verordnung Uber Arbeitsstatten (Arbeitsstattenverordnung - ArbStattV) vom 12. August 2004
(BGBI. | S. 2179), zuletzt geandert durch Artikel 4 der Verordnung vom 19. Juli 2010 (BGBI. | S. 960), gelten die im
Bundesarbeitsblatt bekannt gemachten Arbeitsstattenrichtlinien bis zur Uberarbeitung durch den Ausschuss fiir Arbeitsstatten und
der Bekanntmachung entsprechender Regeln durch das Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales, langstens jedoch bis zum
31. Dezember 2012, fort.
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