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Abschnitt 7 TROS |IOS Teil 1 - Unterweisung der Beschaftigten

(1) Eine Unterweisung der Beschaftigten ist erforderlich, wenn eine Gefahrdung durch inkoharente optische Strahlung vorliegt und
MafRnahmen getroffen werden missen.

(2) Die Unterweisung dient dazu, die Beschéaftigten lber die Gefahrdungen ihrer Sicherheit und Gesundheit im Ergebnis der
Gefahrdungsbeurteilung und tber die im Betrieb getroffenen Manahmen zur Verringerung der Gefahrdungen einschlieBlich des
personlichen Beitrags zur Minderung der Exposition gegeniiber inkoharenter optischer Strahlung zu informieren. Ziel ist es, ein
sicherheitsgerechtes und gesundheitszutragliches Verhalten der Beschéaftigten zu erreichen.

(3) Die Unterweisung ist vor Aufnahme der gefahrdenden Tatigkeit sowie mindestens einmal jahrlich durchzufihren und zu
dokumentieren. Sie ist in einer fur die Beschéftigten verstédndlichen Form und Sprache durchzufihren. Vor wesentlichen
Anderungen der Arbeitsbedingungen und Expositionssituationen hat der Arbeitgeber Uber die neue Gefahrdungssituation zu
unterweisen.

(4) Folgende Mindestinhalte sind im Rahmen der Unterweisung zu behandeln:

1. die Art der Gefahrdung und Mdoglichkeit der Schadigungen von Haut und Augen durch inkoharente optische
Strahlung,
2. die festgelegten Maflnahmen zur Beseitigung oder zur Minimierung der Geféahrdung unter Berlcksichtigung der

Arbeitsplatzbedingungen,

3. die Expositionsgrenzwerte und ihre Bedeutung,

4. die Ergebnisse der Expositionsermittlung zusammen mit einer Erlauterung ihrer Bedeutung und der Bewertung der
damit verbundenen mdglichen Gefahrdungen und gesundheitlichen Folgen,

5. die bestimmungsgemafle Verwendung der personlichen Schutzausristungen und ggf. anderer individueller
MaRnahmen, erforderlichenfalls ergéanzt durch eine Schulung in der Benutzung,

6. die Voraussetzungen, unter denen die Beschaftigten Anspruch auf arbeitsmedizinische Vorsorge haben und deren
Zweck,
7. die bestimmungsgemafe Handhabung der Arbeitsmittel und sichere Arbeitsverfahren zur Minimierung der

Gefahrdung durch inkoharente optische Strahlung,
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8. Hinweise zur Erkennung und Meldung mdéglicher Gesundheitsschaden,
9. Hinweise zu Wirkungen (z. B. fotosensibilisierende Effekte) von Medikamenten, Kosmetika und Gefahrstoffen.

Weitere Informationen zur Auswahl und Benutzung von personlicher Schutzausriistung befinden sich in der TROS IOS, Teil 3
"Mafnahmen zum Schutz vor Gefédhrdungen durch inkohdrente optische Strahlung". Dies schlief3t auch die Unterweisung zur
Benutzung der PSA ein.

(5) Die Beschaftigten haben nach § 16 ArbSchG die Pflicht, dem Arbeitgeber oder dem zustandigen Vorgesetzten jede von ihnen
festgestellte unmittelbare erhebliche Gefahr fir Sicherheit und Gesundheit und jeden Defekt an den Schutzsystemen unverziglich
anzuzeigen.
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