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Titel Technische Regeln fiir Gefahrstoffe - Isocyanate - Gefahrdungsbeurteilung und
Schutzmafinahmen (TRGS 430)

Amtliche Abkiirzung TRGS 430

Normtyp Technische Regel

Normgeber Bund

Gliederungs-Nr. keine FN

Abschnitt 3 TRGS 430 - Gefahrdungsbeurteilung

Die Gefahrdungsbeurteilung besteht aus der Ermittlung und Bewertung der potentiellen Gefahrdungen mit dem Ziel, erforderliche
MaRnahmen fiir Sicherheit und Gesundheit festzulegen. Der Arbeitgeber Uberpriift regelmafig die Wirksamkeit dieser Malnahmen
und optimiert sie, um verbleibende Restgefahrdungen zu minimieren. Die Gefahrdungsbeurteilung muss vom Arbeitgeber
durchgefiihrt, schriftich dokumentiert und bei maflgeblichen Veranderungen aktualisiert werden. Falls der Arbeitgeber nicht die
erforderliche Fachkunde besitzt, hat er sich fachkundig (z. B. Sicherheitsfachkraft, Betriebsarzt) beraten zu lassen.

3.1 Informationsermittlung

(1) Bei der Informationsermittlung sind

1. die Gesundheitsgefahren der eingesetzten Produkte und Inhaltsstoffe,
2. die Tatigkeiten unter den konkreten Anwendungsbedingungen und
3. die mégliche Expositionen entsprechend der Aufnahmepfade

zu ermitteln. Dabei sind die Informationen aus den Sicherheitsdatenblattern zu den Gesundheitsgefahren zu erfassen und
Substitutionsméglichkeiten zu prifen. Weiterhin muss die technische Ausstattung und Sicherheitstechnik der eingesetzten
Maschinen und Anlagen bertcksichtigt werden, wenn diese die Exposition beeinflusse Dies schliet die anwenderseitig zu
installierende Be- und Entliiftungstechnik sowie Gefahrdungen aus der Arbeitsumgebung (RaumgréRe, Liftungsbedingungen und
ggf. weitere Emissionsquellen im Raum) ein.

(2) Gesundheitsgefahren durch Isocyanate: Isocyanate zeigen akute und chronische Wirkungen, vorwiegend am Bronchialsystem.
Akute Wirkungen sind Husten, Atemnot, Schnupfen und Augenreizungen (Konjunktivitis). Diese Wirkungen kdnnen zeitlich versetzt
auftreten und lebensbedrohlich werden (Lungenddem). Chronische Wirkungen umfassen obstruktive Atemwegserkrankungen,
spezifische Veranderungen am Immunsystem (Antikdrperbildung) unter Ausbildung eines Isocyanat-Asthmas sowie seltener das
allergische Kontaktekzem. Nach den bisher vorliegenden Erkenntnissen werden solche Effekte vorwiegend gefunden, wenn die
Exposition am Arbeitsplatz regelmaRig tber den heute blichen Arbeitsplatzgrenzwerten lag oder wenn es durch duflere Umsténde
(Unfall, mangelnde SchutzmaRnahmen) einmalig oder wiederholt zu besonders hohen Expositionen Uber die Lunge oder Gber die
Haut kam (Spitzenexpositionen). Dies kann z. B. bei unsachgemafiem Umgang mit Klebstoffen, Montageschaumen und Lacken
vorkommen. Es wurden auch Erkrankungsfélle beschrieben, bei denen eine Exposition messtechnisch nicht nachgewiesen werden
konnte. Bereits sensibilisierte Personen kdnnen auf Expositionen deutlich unterhalb der Arbeitsplatzgrenzwerte reagieren. Fur
einige Isocyanate liegen Hinweise auf krebserzeugende und mutagene Wirkungen vor. Daten zur Einstufung und Kennzeichnung
vieler industriell verwendeter Isocyanate sind in Anlage 1 aufgefihrt.

(3) Anwendungsgebiete - Tatigkeiten: Isocyanate kommen u. a. in folgenden Bereichen vor:
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1. Beschichtungsstoffe,

2. PUR-Integralschaume,

3. Herstellung und Verwendung von Montageschaumen,

4. Herstellung und Verwendung von Klebstoffen (Buchbindereien, Folienkaschierung, Verlegungen von Parkett und

Bdden, technische Verklebungen von Textilien, Leder, Glas u. a.),

5. Herstellung und Verwendung von Elastomeren (Scheiben- und Karosserieklebstoffe, Fugendichtmassen,
6. Technische Kunststoffe (Elastomere),

7. Hartschaumsysteme (Hartblockschdume und Dammplattensysteme),

8. Weichschaumsysteme (Heil3-, Kalt- und Blockschaume),

9. Gebirgsverfestiger im Bergbau,

10. Herstellung von Cold-Box-Kernen in Giel3ereien sowie

11. Herstellung von Prepolymeren sowie chemische Synthese.

(4) Bei industriellen Anwendungen gibt es eine breite Palette von Anlagen, Maschinen und anderen Applikationseinrichtungen. Die
Applikationen kdnnen bei unterschiedlichen Temperaturen, mit Druck, Losemitteln oder Schaumungshilfsmitteln erfolgen.

3.2 Aufnahmewege und Gefdadhrdungsermittiung

Aufnahmewege - Expositionsmdglichkeiten: Isocyanate kdnnen am Arbeitsplatz vorwiegend Uber die Atemwege, aber auch Uber die
Haut in den Koérper gelangen. Aus diesem Grund mussen beide Expositionspfade bei allen Betriebszustanden von Maschinen und
Anlagen betrachtet werden. Hierzu gehdren auch Einrichten, Probebetrieb, Stérungsbeseitigung, Reinigungs- und
Wartungsarbeiten.

3.2.1 Gefahrdungen Atemwege

(1) Die Einstufung der Isocyanate, ihre Verarbeitungsmenge bzw. Konzentration in der Zubereitung, ihr temperaturabhangiger
Dampfdruck sowie Aerosolbildung bestimmen die mdglichen Gefahrdungen fiir den Expositionspfad Atemwege. Aus der Vielfalt der
Anwendungen ergibt sich folgende expositionsbezogene Einteilung der Verfahren:

1. Gasférmige Emissionen ohne erhéhte Temperaturen,
2. gasférmige Emissionen unter Verwendung/Entstehung von Warme (80 °C - 250 °C) und
3. Verfahren unter Verwendung von technischen Aerosolen (Spriihverfahren).

(2) Monomere Isocyanate kdénnen als gasférmige Emissionen und als Rekondensationsaerosole nach Abklhlung heiler
gasférmiger Emissionen auftreten. Polymere Isocyanate haben einen so geringen Dampfdruck, dass sie nicht zu einem
nennenswerten Anteil in der Gasphase fiihren. Allerdings kdnnen polymere Isocyanate bei Aerosolbildung in einatembarer Form in
die Atemluft gelangen. In diesem Fall mussen neben den monomeren auch die polymeren Isocyanate bei der Ermittlung
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beriicksichtigt werden.

(3) Geringe Gefahrdungen: Nicht nur polymere, sondern auch einige monomere Isocyanate besitzen einen sehr geringen
Dampfdruck bei Raumtemperatur. Falls sie nicht als Aerosol eingesetzt oder als staubbildendes Pulver vorliegen oder einer
Erwarmung unterliegen, flhren sie zu einer geringen Exposition. Typische Beispiele hierfir sind Produkte auf Basis von MDI und p-
MDI. Fir héhere Verarbeitungstemperaturen entwickelte, monomerreduzierte, polymere Isocyanate filhren zu vernachlassigbaren
Expositionen. Typische Beispiele hierfir sind emissionsarme Schmelzklebstoffe. Bei Tatigkeiten in engen Rdumen oder Behaltern
ist von mittleren Gefahrdungen auszugehen.

(4) Mittlere Gefahrdungen: Eine mittlere Gefahrdung kann bei vielen Tatigkeiten mit Isocyanaten vorliegen, die als
"gesundheitsschadlich" (Symbol "Xn"), sensibilisierend oder reizend (Symbol "Xi") gekennzeichnet sind (). Dies sind z. B.
Tatigkeiten mit MDI, p-MDI, NDI unter Erwarmung (auch durch Reaktionswarme) sowie Anwendungen mit polymeren Isocyanaten,
bei denen Aerosole auftreten kdnnen (Spritzapplikationen, Folienkaschierung, Staube bei der Nachbearbeitung).

(5) Hohe Gefahrdungen: Eine hohe Gefahrdung kann bei vielen Anwendungen mit den als giftig (Symbol T) und sehr giftig (Symbol
T+) eingestuften Isocyanaten vorliegen. Dies sind z. B. Tatigkeiten mit TDI, IPDI und HDI oder solche, bei denen die im Absatz 4
genannten monomeren Isocyanate in Folge einer Aerosolbildung oder Erwarmung in hohen Konzentrationen in die Atemluft
gelangen.

3.2.2 Gefdhrdungen Haut

(1) Expositionspfad Haut 7): Beim Aufnahmepfad Haut sind alle Tatigkeiten zu berlcksichtigen, bei denen direkter Hautkontakt mit
isocyanathaltigen Zubereitungen, Zwischen- oder Endprodukten besteht. Hierzu gehéren insbesondere der offene Umgang, das
Offnen von Verpackungen, das Anmischen von Zubereitungen (2-Komponentensysteme), die Abnahme von fertigen, noch nicht
ausreagierten Produkten oder Teilen sowie das Schneiden, Schleifen und Konfektionieren dieser Produkte. Eine Hautresorption
durch Losemittel z. B. bei Reinigungsarbeiten ist zu beachten. Die potentiellen Gefahrdungen fir den Aufnahmepfad Haut werden
durch die Einstufung des Produktes, die Verarbeitungstemperatur und -menge sowie die Konsistenz (Feststoff, Pulver, Schaum,
Lésung) bestimmt. Lésemittel wie Dimethylformamid kénnen die Hautresorption von Isocyanaten deutlich erhéhen.

(2) Geringe Gefahrdungen: Die Handhabung und mechanische Bearbeitung von weitgehend ausreagierten PUR-Produkten fihrt zu
einer geringen Exposition der Haut durch Isocyanate ().

(3) Mittlere Gefahrdungen: Hierunter gehért der Hautkontakt mit Isocyanaten sowie mit PUR-Produkten unmittelbar bei und kurz
nach der Herstellung. Typische Beispiele hierfiir sind Spritzer an Mischkdpfen, Kontakt mit gerade entformten Teilen oder frischen
Schnittflachen.

(4) Hohe Gefahrdungen: Isocyanate werden nach der TRGS 401 "Gefahrdungen durch Hautkontakt" als Stoffe mit bekanntem
Risiko fir die Entstehung eines Kontaktekzems aufgefiihrt, denen eine hohe Gefédhrdung zugeordnet wird. Dies ist bei wiederholtem
oder andauerndem Hautkontakt mit als sensibilisierend eingestuften Isocyanaten oder Isocyanat-Lésungen (Gefahrenhinweise R43
oder R42/R43) gegeben.

FulRnoten

EIAMI AN pyie meisten dieser Isocyanate sind als "gesundheitsschadlich beim Einatmen" (Gefahrenhinweis R 20) und als "sensibilisierend"

(Gefahrenhinweise R42 oder R42/R43) eingestuft und werden mit dem Symbol "Xn" gekennzeichnet, siehe auch TRGS 406
"Sensibilisierende Stoffe fur die Atemwege".

(7) Amtl. Anm.: Weitere Informationen siehe TRGS 401.

(8) Amtl. Anm.: PUR-Produkte kdnnen zeitnah zur Herstellung noch Spuren von Isocyanaten enthalten. Nach weiterer, vollstédndiger Aushartung
gehen von PUR-Produkten keine Gefahrdungen durch Isocyanate im Sinne der Gefahrstoffverordnung aus.
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