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Titel Technische Regeln fiir Gefahrstoffe Dioxine TRGS 557
Amtliche Abkiirzung TRGS 557

Normtyp Technische Regel

Normgeber Bund

Gliederungs-Nr. keine FN

Abschnitt 4 TRGS 557 - Schutzmalinahmen

4.1 Aligemeine SchutzmaBnahmen

Zu den allgemeinen Schutzmafinahmen gehdren

1. Einsatz von weniger mit Dioxinen belasteten oder von weniger Dioxine freisetzenden Stoffen, Zubereitungen,
Erzeugnissen,

2. Einsatz von Verfahren, bei denen weniger Dioxine entstehen oder freigesetzt werden,

3. Flhrung der mit Dioxin belasteten oder der Dioxin freisetzenden Stoffe oder Zubereitungen in geschlossenen
Systemen,

4. Einsatz technischer MaRnahmen zur Reduzierung der Exposition,

5. RegelmaRige Prifung der Wirksamkeit technischer SchutzmalRnahmen,

6. Bereitstellen von geeigneter personlicher Schutzausriistung sowie

7. Unterrichtung und Unterweisung der Beschéaftigten nach § 14 GefStoffV.

4.2 Weitere SchutzmaBnahmen
4.2.1 Schutzmafinahmen bei Tatigkeiten mit dioxinhaltigem Material (Nummer 3.2.4)

(1) In Abhangigkeit von der Konzentration der Dioxine im Material sind bei Tatigkeiten mit diesem Material geeignete
Schutzmalnahmen festzulegen. (Vergleiche hierzu: Anlage 2 Toxizitatsdquivalente, Anlage 3 Gruppen-Grenzwerte, Anlage 4
Graphische Abschatzung der Dioxinkonzentration in der Luft bei Kenntnis der E-Staub-Konzentration und des Dioxingehaltes in der
Materialprobe).

(2) Wenn aufgrund der Herkunft oder der Analysen der Materialien das Vorkommen von Dioxinen ausgeschlossen werden kann,
sind keine besonderen MaRnahmen nach den Regelungen dieser TRGS notwendig.

(3) Liegen die Dioxinkonzentrationen unterhalb der Gruppen-Grenzwerte nach Chemikalienverbotsverordnung und ist der
allgemeine Staubgrenzwert fir einatembaren Staub (E-Staub: 10 mg/m3) nach TRGS 900 "Arbeitsplatzgrenzwerte" eingehalten,
sind die SchutzmaRnahmen gemaR Anhang Il Nr. 2.3 GefstoffV und die Grundmaflnahmen nach TRGS 500 "SchutzmaRnahmen"
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umzusetzen.

(4) Liegen die Dioxinkonzentrationen oberhalb der Gruppen-Grenzwerte nach Chemikalienverbotsverordnung, sind zusatzlich
erganzende SchutzmalRnahmen gemafl TRGS 500 Nummer 6 sowie die folgenden MaRhahmen umzusetzen:

1. Verwenden des Materials im geschlossenen System; z.B. durch Gewahrleistung einer geschlossenen Anlage,
einer pneumatischen Férderung staubférmigen Materials in Rohrleitungen, einer geschlossenen, automatischen
Chargierung, einer Lagerung in Silos oder geschlossenen Behaltern sowie eines Transports in Silofahrzeugen.
Fordereinrichtungen, wie z. B. Transportbander, sind zu kapseln.

2. Ist dies technisch nicht mdglich, ist die Staubbelastung unter Beachtung der Rangordnung von SchutzmaRnahmen
zu minimieren: Z. B. sind beim Verwenden von BigBags diese zur Be- und Entladung sowie zum Transport sicher
zu transportieren und in gekapselten Verladebereichen mdéglichst staubarm zu handhaben.

3. Die Einhaltung des allgemeinen Staubgrenzwertes fiir einatembaren Staub (E-Staub) ist sicherzustellen.

4. Entsprechend dem Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung nach GefStoffV ist persénliche Schutzausristung, wie
z. B. Schutzkleidung, Handschuhe, Gesichtschutz, Atemschutz zu tragen.

5. Fir geschlossene Anlagenteile und Funktionsabschnitte sind geeignete Priffristen festzulegen.

(5) Die Auswahl des Atemschutzes erfolgt gemafl BGR 190 [8], wobei der Grundsatz zu beachten ist: So viel Schutz wie nétig, so
wenig Belastung wie méglich, da die Benutzung von Atemschutzgeraten immer eine zusatzliche Belastung darstellt.

(6) In der BGR 190 werden allgemeine Kriterien zur individuellen Anpassung (z. B. ergonomische Aspekte, spezifische
Arbeitsplatzbedingungen, personliche Gegebenheiten des Tragers, etc.) gegeben. Damit eine Zuordnung des bendétigten
Atemschutzes mdglich ist, wird folgende Vorgehensweise erforderlich:

1. Bei einer E-Staub-Konzentration von 10 mg/m3 und einer Uberschreitung der Konzentrationswerte nach
ChemVerbotsV:

a) bis zum finffachen ist Atemschutz der Gruppe 1 erforderlich,

b) bei mehr als fiinf- bis zehnfacher Uberschreitung ist Gruppe 2 erforderlich,

c) bei mehr als zehnfacher Uberschreitung ist Gruppe 3 erforderlich.

2. Bei Unterschreitung der E-Staub-Konzentration kann linear abgeschatzt und eventuell die Gruppe herabgesetzt
werden.

Bezeichnung Gruppe

- Halb-/Viertelmaske mit P2-Filter 1

- Partikelfiltrierende Halbmaske FFP2

- Masken mit Geblase und Partikelfilter TM1P

- Vollmaske oder Mundstlickgarnitur mit P2-Filter
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Bezeichnung Gruppe

- Druckluft-Schlauchgerate in leichter Ausfiihrung mit Maske 2
oder Mundstuckgarnitur LDM1

- Masken mit Geblase und Partikelfilter TM2P

- Druckluft-Schlauchgerate in leichter Ausfliihrung mit Haube
oder Helm und Regelventil LDH 2

- Halb-/Viertelmaske mit P3-Filter

- Partikelfiltrierende Halbmaske FFP3

- Masken mit Geblase und Partikelfilter TM2P 3

- Druckluft-Schlauchgerate in leichter Ausfihrung mit Haube
oder Helm und Regelventil LDH 3

- Druckluft-Schlauchgerate in leichter Ausfiihrung mit Maske
oder Mundstuckgarnitur LDM2

3. Das Tragen von belastendem Atemschutz darf nach § 9 Abs. 3 GefStoffV keine stdndige MalRnahme sein. Die
Tragezeitbegrenzung der BGR 190 ist zu beachten. Die personliche Schutzausriistung ist sachgerecht
aufzubewahren und in gebrauchsfahigem, hygienisch einwandfreiem Zustand zu halten oder zu entsorgen. Die
Arbeitnehmer missen die zur Verfigung gestellten persdnlichen Schutzausriistungen benutzen.

(7) Liegt die Konzentration an 2,3,7,8-TCDD uber 2 pg/kg (2 ppb), ist das Material als Krebs erzeugend mit R 45 einzustufen und
mit T zu kennzeichnen.

(8) Folgende Schutzmaflinahmen sind zusatzlich zu den oben genannten umzusetzen:

1. Die Gefahrenbereiche sind abzugrenzen und zu kennzeichnen.

2. Die Beschaftigten haben bei Tatigkeiten im Gefahrenbereich die Schutzkleidung und den Atemschutz (wie in
Nummer 4.2. Abs. 5 und 6 beschrieben) Uber die gesamte Dauer der Exposition zu tragen. Die Tatigkeit darf nur
von begrenzter Dauer sein.

4.2.2 Schutzmalnahmen bei prozessbedingtem Entstehen und Freisetzung von Dioxinen (Nummer 3.2.5)

(1) Die Ausgangsstoffe sind zu kontrollieren und die fir die Bildung von Dioxinen relevanten Stoffe mdglichst zu entfernen, z. B.
durch Trennung von Metallen und organischen Bestandteilen.

(2) Kénnen Prozesse nicht in geschlossenen Systemen geflihrt werden, sind austretende Stdube und Dampfe an ihrer Austritts-
oder Entstehungsstelle abzusaugen und ohne Gefahr fiir Mensch und Umwelt zu entsorgen. Die Wirksamkeit der
Absaugeinrichtungen ist durch regelmagige Priifung der Funktionselemente sicherzustellen.

(3) Einer Staubablagerung auf heiRen Oberflachen ist durch regelmaflige Reinigung vorzubeugen.

(4) Bei Tatigkeiten, bei denen zusatzlich zu den an Stduben gebundenen Dioxinen diese auch dampfférmig auftreten kénnen, ist in
Abhangigkeit von der Art und der Dauer der Tatigkeiten in diesen Arbeitsbereichen geeignete Schutzkleidung und Atemschutz
gemal BGR 190 bereitzustellen (wie in Nummer 4.2. Abs. 5 und 6 beschrieben). Bei diesen Tatigkeiten sind Kombinationsfilter mit
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einem Gasfilter vom Typ A vorzusehen. Wenn bei Tatigkeiten, wie z. B. Brennschneiden und Schweillen, bei entsprechender
Materialzusammensetzung (siehe Nummer 3.1 Abs. 2) Dioxine freigesetzt werden kénnen, sind Atemschutzgerate der Gruppe 3 in
Verbindung mit einem Kombinationsfilter bei Filtergeraten (siehe Nummer 4.2.1 Abs. 6) einzusetzen.

(5) Anlage 5 enthalt eine Musterbetriebsanweisung fiir Brennschneidearbeiten.
4.2.3 Schutzmafinahmen bei Tatigkeiten in dioxinbelasteten Anlagen oder an dioxinbelasteten Anlagenteilen (Nummer 3.2.6)

(1) Eine Aufnahme von Dioxinen erfolgt Uberwiegend durch die Inhalation von luftgetragenen Stauben. Bei den Tatigkeiten in
dioxinbelasteten Anlagen ist immer von einer inhalativen Dioxinbelastung auszugehen. Dies gilt nicht, wenn durch eine
rechnerische Gefahrdungsabschatzung ermittelt wird, dass bei Annahme der unglinstigsten Bedingungen (worst-case-
Bedingungen) (Annahme der maximal moglichen E-Staub-Konzentration, Annahme der hdchsten zu erwartenden Dioxin-Gehalte im
Material) die E-Staub-Konzentration von 10 mg/m3 nicht Uberschritten wird und die Dioxin-Konzentrationen im Material die
Gruppengrenzwerte fur die Kongeneren nach ChemVerbotsV nicht Gberschreiten.

(2) Zur Verringerung der Aufnahme von Dioxinen hat der Arbeitgeber dafiir zu sorgen, dass die Arbeithnehmer nur so lange
beschaftigt werden, wie es das Arbeitsverfahren unbedingt erfordert und es mit dem Gesundheitsschutz vereinbar ist.

(3) Der Arbeitgeber hat entsprechend der Gefahrdungsabschatzung (Expositionshéhe, Aggregatzustand der freiwerdenden Dioxine)
wirksame und geeignete personliche Schutzausriistungen zur Verfiigung zu stellen. Die Arbeitnehmer miissen die zur Verfiigung
gestellten personlichen Schutzausriistungen benutzen.

(4) Die Auswahl des Atemschutzes erfolgt entsprechend der Nummer 4.2.1 Abs. 6.

(5) Werden diese Tatigkeiten standig, z. B. durch Mitarbeiter von Industriewartungsfirmen durchgefiihrt, ist die persénliche
Schutzausriistung so auszuwahlen, dass diese mdglichst gering belastend ist, z. B. durch Verwendung von Atemschutz ohne
Atemwiderstand.

(6) Aus Grinden der Entsorgung und der einfacheren Handhabung eignet sich Einweg-Schutzausriistung besonders. Der
Arbeitgeber hat Schutzkleidung aus dioxinbelasteten Bereichen getrennt aufzubewahren, sammeln, reinigen bzw. entsorgen zu
lassen.

(7) Den Beschaftigten sind getrennte Aufbewahrungsmdglichkeiten fir Arbeits- und StraBenkleidung und Waschrdume zur
Verfugung zu stellen. Beschaftigten ist ausreichend Zeit und Mdglichkeit zur Erfillung der arbeitshygienischen Pflichten zur
Verfligung zu stellen. Sie sind Uber diese Pflichten zu unterrichten (TRGS 500 Nummer 4).

(8) Sollen Anlagenteile aus dioxinbelasteten Anlagen bearbeitet, repariert oder ausgetauscht werden, ist bei der Offnung der
Anlagen immer von einer inhalativen Dioxinbelastung auszugehen. Dies gilt nicht, wenn durch eine rechnerische
Gefahrdungsabschatzung ermittelt wird, dass bei Annahme der unglinstigsten Bedingungen (Worst-case-Bedingungen) (Annahme
der maximal méglichen E-Staub-Konzentration, Annahme der héchsten zu erwartenden Dioxin-Gehalte im Material) die E-Staub-
Konzentration von 10 mg/m3 nicht Uberschritten wird und die Dioxin-Konzentrationen im Material die Gruppengrenzwerte fiir die
Kongeneren nach ChemVerbotsV nicht lberschreiten. Auf Messungen kann bei diesen kurzzeitigen Einsatzen und bei den
wechselnden Einsatzbedingungen verzichtet werden.

(9) Es sind die gleichen persdnlichen Schutzmaflinahmen zu treffen wie bei den Tatigkeiten in dioxinbelasteten Anlagen.

(10) Zusatzlich ist durch geeignete SchutzmalRnahmen zu verhindern, dass belastetes Material unbelastete Bereiche kontaminiert.
Hierzu sind z. B. gedffnete Flansche sofort zu verschlieRen. Erst dann kann ein Transport von Anlagenteilen durchgefiihrt werden.
Sollen weitere Arbeiten an diesen Anlagenteilen durchgefiihrt werden, sind diese von dem belasteten Material so zu befreien, dass
keine Gefahrdung auftritt, z. B. durch Absaugen des Materials mit Mobilentstaubern oder Staubsaugern der Staubklasse H (DIN EN
60335-6-69).

(11) Wird belastetes Material unbeabsichtigt freigesetzt, ist dieses sofort z.B. durch die oben genannten Staubsauger
aufzunehmen.
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