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Titel Technische Regeln fiir Arbeitsstatten Beleuchtung und Sichtverbindung (ASR A3.4)
Amtliche Abkiirzung ASR A3.4

Normtyp Technische Regel

Normgeber Bund

Gliederungs-Nr. [keine Angabe]

Anhang 3 ASR A3.4 - Beleuchtungsanforderungen fur Tatigkeiten,
Arbeitsplatze, Arbeitsraume und Bereiche in Gebauden

(Die im Anhang angegebenen Werte sind Beleuchtungsstarken auf der Bezugsflache der Sehaufgabe, die horizontal, vertikal oder
geneigt sein kann. Auf die Regelungen des Abschnitts 6.2 Absatz 1 fiir bestehende Beleuchtungseinrichtungen wird verwiesen.)

T . « Mindestwert Mindestwert
Tatigkeiten, Arbeitsplatze, . . .
s . Beleuchtungsstarke | Farbwiedergabeindex Bemerkungen
Arbeitsraume und Bereiche .
E (in Ix) Ra
1 Verkehrswege
1.1 Verkehrsflachen und Flure ohne 50 40 In Hotels ist wahrend
Fahrzeugverkehr der Nacht ein
geringeres Niveau nach
1.1a | Verkehrsflachen und Flure ohne 100 40 einer _
Fahrzeugverkehr im Bereich von Gefahrdungsbeurteilung
Absatzen und Stufen zulassig.
1.2 Verkehrsflachen und Flure mit 150 40
Fahrzeugverkehr
1.3 TrepE)en, Fahrtreppen, Fahrsteige, 100 40
Aufzlige
14 Laderampen, Ladebereiche 150 40
1.5 Begehbare Unterflurtunnel,
Zwischenbdden und fir
Wartungszwecke, z. B. 50 40
Stetigforderer, Wartungsgange
1.6 Halleneinfahrten Tagesbetrieb 400 40
(Ubergangsbereich im Gebaude)
Nachtbetrieb (Ubergangsbereich vor 50 40
dem Gebaude)
2 Lager
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T . . Mindestwert Mindestwert
Tatigkeiten, Arbeitsplatze, e . .
- . Beleuchtungsstarke | Farbwiedergabeindex Bemerkungen
Arbeitsraume und Bereiche .
E (in Ix) Ra
21 Versand- und Verpackungsbereiche 300 60
2.2 Lagerraume fur gleichartiges oder
. 50 60
groRteiliges Lagergut
23 Lagerraume mit Suchaufgabe bei
. . . 100 60
nicht gleichartigem Lagergut
24 Lagerraume mit Leseaufgaben 200 60
3 Allgemeine Bereiche, Tatigkeiten und Aufgaben
31 Kantinen, Teeklichen, SB- 200 80
Restaurants
3.2 Pausenraurrle, Warteraume, 200 80
Aufenthaltsrdume
3.3 Raume fiir korperliche
Ausgleichstibungen (Sport-, 300 80
Fitnessrdume, Sporthallen)
3.4 Waschraume, Bader, Toiletten, 200 80
Umkleideraume
3.5 Erste Hilfe Raume 500 90 Ev=175Ix
3.6 Haustechﬁlsc_he Anlagen, 200 60
Schaltgerateraume
3.7 Steuerwarten, Kontrollrdume, 500 80 Bei Sehaufgaben
Schaltwarten auBerhalb der Warte
muss die
Beleuchtungsstarke in
der Warte ggf.
anpassbar sein
Ev=175Ix
3.8 Farbpriifung, Kontrolle 1000 90
3.9 Laboratorien, Messplatze 500 80 Evz=175Ix
3.10 | Kiichen 500 80
3.1 Eingangshallen 200 80
312 Empfangstheke, Schalter, 300 80

Portiertheke

4 Biiros und biirodhnliche Arbeitsbereiche
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. . . " Mindestwert Mindestwert
Tatigkeiten, Arbeitsplatze, e . .
- . Beleuchtungsstarke | Farbwiedergabeindex Bemerkungen
Arbeitsraume und Bereiche .
E (in Ix) Ra

4.1 Ablegen, Kopieren 300 80

42 Schreiben, Le'sen, 500 80
Datenverarbeitung

E v=175Ix

Technisches Zeichnen

4.3 (Handzeichnen) 750 80

4.4 Archive 200 80

5 Landwirtschaft

51 Beschicken und Bedienen von 200 80
Fordereinrichtungen und Maschinen

5.2 Behandlungssténde fiir Tiere 200 80

5.3 Melksténde 200 80

6 Backereien

6.1 Vorbereitungs- und Backraume 300 80

6.2 Endbgarbeltung, Glasieren, 500 80
Dekorieren

7 Zement-, Beton- und Ziegelindustrie

71 Trocknen 50 40

7.2 Materialaufbereitung, Arbeiten an
Ofen und Mischern 200 40

7.3 Allgemeine Maschinenarbeiten, 300 80
Grobformen

8 Keramik, Fliesen, Glas, Glaswaren, Augenoptiker

8.1

Trocknen

50 40

8.2

Materialaufbereitung, allgemeine
Maschinenarbeiten

300 80

8.3

Emaillieren, Walzen, Pressen,
Formen einfacher Teile, Glasieren,
Glasblasen

300 80

8.4

Schleifen, Gravieren, Polieren von
Glas, Formen kleiner Teile,
Herstellung von Glasinstrumenten

750 80
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T . . Mindestwert Mindestwert
Tatigkeiten, Arbeitsplatze, e . .
- . Beleuchtungsstarke | Farbwiedergabeindex Bemerkungen
Arbeitsraume und Bereiche .
E (in Ix) Ra
8.5 Feine Arbeiten, z. B. Schleifen von
Verzierungen
. . 1000 90
(Dekorationsschleifen),
Handmalerei
8.6 Augenoptikerwerkstattplatz 1500 90

9 Chemische Industrie, Kunststoff- und Gummiindustrie

9.1 Verfahrenstechnische Anlagen mit
. 50 40
Fernbedienung
9.2 Verfahrenstechnische Anlagen mit
. L 150 40
gelegentlichen manuellen Eingriffen
9.3 in verfahrenstechnischen Anlagen 300 80
bei erhéhten Schutzanforderungen
9.4 Arzneimittelherstellung 500 80
9.5 Reifenproduktion 500 80
9.6 Zuschnelder?, Nachbearbeiten, 750 80
Kontrollarbeiten
10 Elektro-Industrie
101 Kabel- und Drahtherstellung 300 80
102 Impragplleren von Spulen, 300 80
Galvanisieren
10.3 Montagearbeiten, Wickeln
= grobe, z. B. grof3e 300 80
Transformatoren
= mittelfeine, z. B.
Schalttafeln 500 80
= feine, z. B. Telefone 750 80
. sehrfelne, z. B. 1000 80
Messinstrumente
10.4 Elek.tronlkwerkstatten, Prifen, 1500 80
Justieren

11 Nahrungs- und Genussmittelindustrie
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Mindestwert Mindestwert
Beleuchtungsstarke | Farbwiedergabeindex Bemerkungen
E (in Ix) Ra

Tatigkeiten, Arbeitsplatze,
Arbeitsraume und Bereiche

111 = Brauereien, auf
Malzboden,

= zum Waschen, zum
Abflllen in Fassern,
zur Reinigung, zum
Sieben, zum Schalen,

= zum Kochen in 200 80
Konserven- und
Schokoladenfabriken,

= Zuckerfabriken,
= zum Trocknen und

Fermentieren von
Rohtabak, Garkeller

11.2 Schneiden, Sortieren, Waschen,
Mahlen, Mischen und Abpacken von 300 80
Produkten

11.3 | Bei erh6hten Sehanforderungen in
Schlachthéfen, Metzgereien, 500 80
Molkereien, Muhlen,

11.4 | Herstellung von Feinkost-
Nahrungsmitteln, Herstellung von 500 80
Zigarren und Zigaretten

11.5 Kontrolle von Glasern und
Flaschen, Produktkontrolle, 500 80
Garnieren, Sortieren, Dekorieren

12 Friseure/Coiffeure

121 Haarpflege 500 90 E v=175Ix

13 Schmuck- und Uhrenherstellung

131 Bearbeitung von Edelsteinen 1500 90
13.2 | Herstellung von Schmuckwaren 1000 90
13.3 | Uhrenmacherei (Handarbeit) 1500 80
13.4 | Uhrenherstellung (automatisch) 500 80

14 Waschereien und chemische Reinigung

14.1 | Wareneingang, Auszeichnen und
Sortieren, Waschen und chemische 300 80
Reinigung, Bugeln und Pressen
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. . . . Mindestwert Mindestwert
Tatigkeiten, Arbeitsplatze, e . .
- . Beleuchtungsstarke | Farbwiedergabeindex Bemerkungen
Arbeitsraume und Bereiche .
E (in Ix) Ra
14.2 Kontrolle und Ausbessern 750 80
15 Leder und Lederwaren
15.1 Arbeiten an Bottichen, Fassern, 200 40
Gruben
15.2 | Schaben, Spalten, Schleifen,
Walken der Haute 300 80
15.3 Sattlerarbeiten, Schuhherstellung:
Steppen, Nahen, Polieren, Pressen, 500 80
Zuschneiden, Stanzen, Lederfarben
(maschinell)
15.4 | Sortieren 500 90
15.5 | Qualitatskontrolle 1000 80
15.6 | Schuhmacherei (Handarbeit),
Handschuhherstellung 500 80
16 Metallbe- und -verarbeitung, GieRereien und Metallguss
16.1 | Sandaufbereitung, Gussputzerei, 300 Ix beim Gussputzen
GieR- und Schmelzhallen, 200 60 kleiner oder filigraner
Ausleerstellen, Maschinenformerei Teile
16.2 Hand- l.md Kgrnformerel, 300 60
DruckgieRerei
16.3 | Modellbau 500 80
16.4 Freiformschmieden 200 60
16.5 Gesenkschmieden 200 60
16.6 | SchweilRen 300 60
16.7 Grobe und mittlere
Maschinenarbeiten: Toleranzen = 300 60
0,1 mm
16.8 Felne.Maschlnenarbelten, 500 60
Schleifen: Toleranzen < 0,1 mm
16.9 | Anrei3en, Kontrolle 750 60
16.10 | Draht- und Rohrzieherei, 300 60

Kaltverformung
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T . . Mindestwert Mindestwert
Tatigkeiten, Arbeitsplatze, e . .
- . Beleuchtungsstarke | Farbwiedergabeindex Bemerkungen
Arbeitsraume und Bereiche .
E (in Ix) Ra
16.11 | Verarbeitung von schweren
Blechen: Dicke 2 5 mm 200 60
16.12 V'erarbeltung von leichten Blechen: 300 60
Dicke <5 mm
16.13 Herste_llung von Werkzeugen und 750 60
Schneidwaren
16.14 | Montagearbeiten:
= grobe 200 80
= mittelfeine 300 80
= feine 500 80
= sehr feine 750 80
16.15 | Galvanisieren 300 80
16.16 Ober.ﬂachenbearbeltung und 750 80
Lackierung
16.17 | Werkzeug-. Lehren- und
Vorrichtungsbau, Prazisions- und 1000 80
Mikromechanik
16.18 | Kfz-Werkstatten und Kfz-Prifstellen 300 80
17 Papier und Papierwaren
171 Arbeiten an Hollandern,
Kollergdngen, Holzschleiferei 200 80
17.2 | Papierherstellung und -
verarbeitung, Papler- und 300 80
Wellpappemaschinen,
Kartonagenfabrikation
17.3 | Allgemeine Buchbinderarbeiten,
z. B. Falten, Sortieren, Leimen, 500 80
Schneiden, Pragen, Nahen
18 Kraftwerke
18.1 Kraftstoff-Versorgungsanlagen 50 40
18.2 | Kesselhduser 100 40
18.3 | Maschinenhallen 200 80
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sgs . . . Mindestwert Mindestwert
Tatigkeiten, Arbeitsplatze, e . .
- . Beleuchtungsstarke | Farbwiedergabeindex Bemerkungen
Arbeitsraume und Bereiche .
E (in Ix) Ra
18.4 | Nebenrdume, z. B. Pumpenraume,
Kondensatorraume usw.; 200 60
Schaltanlagen (in Gebauden)
18.5 | Auflen-Schaltanlagen 20 40
19 Druckereien
19.1 Zuschneiden, Vergolden, Pragen,
Atzen von Klischees, Arbeiten an
Steinen und Platten, 500 80
Druckmaschinen,
Matrizenherstellung
19.2 | Papiersortierung und Handdruck 500 80
19.3 | Typensatz, Retusche, Lithographie 1000 80
19.4 | Farbkontrolle bei Mehrfarbendruck 1500 90
19.5 | Stahl- und Kupferstich 2000 80
20 Walz- , Hiitten- und Stahlwerke
201 P.rodLljktlonsanIagen ohne manuelle 50 40
Eingriffe
20.2 ProdL.JktlonsanIagen mit manuellen 200 40
Eingriffen
20.3 | Haspel, Scheren-/Trennstrecken der 300 40
WalzstralRe
21 Textilherstellung und -verarbeitung
211 an Badern, Ballen aufbrechen 200 60
21.2 Krempeln, Waschen, Biigeln,
Arbeiten am ReilRwolf, Strecken,
Kammen, Schlichten, 300 80
Kartenschlagen, Vorspinnen, Jute-
und Hanfspinnen
21.3 Nahen, Feinstricken,
Maschenaufnehmen 750 80
21.4 Entwerfen, Musterzeichnen 750 90
21.5 | Trocknungsraum 100 60
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. . . . Mindestwert Mindestwert
Tatigkeiten, Arbeitsplatze, e . .
- . Beleuchtungsstarke | Farbwiedergabeindex Bemerkungen
Arbeitsraume und Bereiche .
E (in Ix) Ra
21.6 | Automatisches Stoffdrucken,
Hutherstellung, Zurichten, Farben, 500 80
Spinnen, Zwirnen, Spulen, Winden,
Zetteln, Weben, Flechten, Stricken
21.7 Noppen, Ketteln, Putzen 1000 80
21.8 | Kunststopfen 1500 90
22 Automobilbau
221 Karosseriebau und Montage 500 80
22.2 | Lackieren, Spritzkabinen,
Schleifkabinen 750 80
22.3 Lackieren: Ausbessern, Inspektion 1000 a0
224 Polsterei 1000 80
22.5 Endkontrolle, Oberflachenkontrolle 1000 80
23 Holzbe- und -verarbeitung
23.1 Automatische Bearbeitung, z. B. 50 40
Trocknung, Schichtholzherstellung
23.2 | Dampfgruben 100 40
23.3 | Sagegatter 200 60
23.4 | Arbeiten an der Hobelbank, Leimen, 300 80
Zusammenbau
23.5 Schleifen, Lackieren, Tischlerei 750 80
23.6 | Arbeiten an
Holzbearbeitungsmaschinen, z. B.
Drechseln, Kehlen, Abrichten, 500 80
Fugen, Schneiden, Sagen, Frasen,
Hobeln
23.7 Auswghl von Fur.nlerholzern, 750 90
Holzeinlegearbeiten
23.8 | Qualitatskontrolle 1000 90
24 Verkaufsraume
24 1 Verkaufsbereich 300 80
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. . . " Mindestwert Mindestwert
Tatigkeiten, Arbeitsplatze, e . .
- . Beleuchtungsstarke | Farbwiedergabeindex Bemerkungen
Arbeitsraume und Bereiche .
E (in Ix) Ra
24.2 Kassenbereich, Packtisch 500 80
25 Messen und Ausstellungshallen
251 Allgemeinbeleuchtung 300 80
26 Biichereien, Bibliotheken
26.1 Blcherregale . *vertikale
200 80 Beleuchtungsstarke
26.2 Lesebereiche 500 80
27 Ausbildungsstitten, Kindergarten, Vorschulen
271 Spielzimmer, Krippenraume, Eine steuerbare
Bastelrdume (Handarbeitsraume) Beleuchtung wird
300 80 empfohlen (z. B.
dimmbar).
E v =100 Ix
27.2 Unterrichtsraume
= in Grund- und 300 80 E v =100 Ix
weiterflihrenden
Schulen
27.3 | Horséale 500 80
27.4 | Wandtafel, Demonstrationstisch *vertikale
500* 80 N
Beleuchtungsstarke
27.5 | Computeriibungsraume, 300 80
Sprachlabore, Musikiibungsraume
27.6 Fachunterrichtsraume:
naturwissenschaftlicher und
technischer Unterricht, Werken und 500 80 Ev=175Ix
textiles Gestalten, Lehrwerkstatten,
Handarbeitsraume, Zeichensale

28 Gesundheitseinrichtungen
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Tatigkeiten, Arbeitsplatze,
Arbeitsraume und Bereiche

Mindestwert
Beleuchtungsstéarke
E (in Ix)

Mindestwert
Farbwiedergabeindex
Ra

Bemerkungen

28.1

Flure: wahrend des Tages

200

80

28.2

Flure: wahrend der Nacht

50

80

28.3

Allgemeinbeleuchtung ohne
regelmafigen Aufenthalt von
Beschéftigten

200

80

28.4

Nachtbeleuchtung,
Ubersichtsbeleuchtung in nicht
regelmafig begangenen Bereichen

80

28.5

risikoarme medizinische oder
pflegerische Tatigkeiten ohne
Kontakt zu Kérperflissigkeiten,
Korperausscheidungen oder
kontaminierten Gegenstanden

300

90

28.6

bei medizinischen oder
pflegerischen Tatigkeiten mit
erhohtem Gefahrdungspotential
durch Umgang mit

= Korperflissigkeiten,
Kérperausscheidungen
oder kontaminierten
Gegenstanden oder

= mit spitzen, scharfen,
sich bewegenden oder
heiRen Instrumenten

500

90

28.7

Teilflache fur medizinische oder
pflegerische Tatigkeiten mit
erhdhtem Gefahrdungspotential
durch Umgang mit

= Korperflissigkeiten,
Kérperausscheidungen
oder kontaminierten
Gegenstanden oder

= mit spitzen, scharfen,
sich bewegenden oder
heiRen Instrumenten

1000

90

28.8

Uberwachung von Patienten in der
Nacht

50

90

28.9

Bildgebende Diagnostik mit
Bildverstarkern und
Fernsehsystemen

50

80

28.10

Medizinische Bader

300

80
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28.11 | Massage und Strahlentherapie 300 80

28.12 | Instrumentenaufbereitung 500 80
Laboratorien fiir den

28.13 Gesundheitsdienst 500 90

28.14 | Dienstzimmer 500 80
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