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Titel Larm am Arbeitsplatz (DGUV Information 209-023)
Amtliche Abkiirzung DGUYV Information 209-023

Normtyp Satzung

Normgeber Bund

Gliederungs-Nr. [keine Angabe]

Abschnitt 1.1 - 1. Wirkung des Larms
1.1 Wirkung auf die Gesundheit

Das Ohr als Sinnesorgan besitzt praktisch keine natiirlichen Schutzmechanismen, die verhindern, dass Larm auf das Ohr wirkt.
Wahrend sich z. B. die Pupille des Auges bei starkem Lichteinfall verengt, ist das Ohr standig "auf Empfang geschaltet".

Fur die Wirkung des Larms auf den Menschen gilt die allgemein ubliche Definition:

Larm = Gerausch (Schall), das storen, belastigen, die Gesundheit schadigen und die
Unfallgefahr erhéhen kann

Mit dem Praventionsauftrag der Berufsgenossenschaften werden alle Beeintrachtigungen und arbeitsbedingten
Gesundheitsgefahren betrachtet.

Im Vordergrund steht die gehdrschadigende Wirkung des Larms, die zur Berufskrankheit "Larmschwerhérigkeit” (Nr. 2301 der in der
Anlage 1 zur Berufskrankheiten-Verordnung bezeichneten Krankheiten) flihren kann.

Weitere arbeitsbedingte Gesundheitsgefahren durch Larm konnen beispielsweise Schlaflosigkeit, Nervositat, Erhohung des
Blutdruckes, Beschleunigung der Herztatigkeit, Stoffwechselstérungen und ahnliche Beeintréachtigungen sein.

Eine Erhéhung der Unfallgefahr ist méglich, wenn durch Larm die Wahrnehmung akustischer Signale oder Gefahr ankiindigender

Gerausche beeintrachtigt wird. Beispiele hierflr sind Warnsignale flir Beschaftigte im Bereich von Gleisen oder Gerausche sich
ankindigender Gefahren an Maschinen, die eventuell durch Stoérschall verdeckt werden.
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