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Titel Technische Regeln fiir Arbeitsstatten Beleuchtung und Sichtverbindung (ASR A3.4)
Amtliche Abkiirzung ASR A3.4

Normtyp Technische Regel

Normgeber Bund

Gliederungs-Nr. [keine Angabe]

Abschnitt 3 ASR A3.4 - Begriffsbestimmungen

3.1 Die Fensterbreite ist die Breite des Fensters einschlief3lich Rahmen (Abbildung 1).
Hinweis:
Diese Fensterbreite wird auch als Rohbaumal3 bezeichnet.

3.2 Die Fliche der Sichtverbindung ist die durchsichtige Flache der Offnungen. Bei Sichtverbindungen mit Stegen oder
mehrteiligen Sichtverbindungen bildet die Summe der einzelnen durchsichtigen Flachen die Gesamtflache der Sichtverbindung.
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Abb. 1: Erlauterung von Fensterbreite (bpgnster) Sowie der Hohe der Unterkante der Flache der Sichtverbindung (hyk Glas). der
Hohe der Oberkante der Flache der Sichtverbindung (hpok glag) und der Héhe der Oberkante des Fensters (hok Fenster) Uber
dem FuBboden

3.3 Der Bereich des Arbeitsplatzes setzt sich zusammen aus:

1. den Arbeitsflachen,
2. den Bewegungsflachen und
3. allen dem unmittelbaren Fortgang der Arbeit dienenden Stellflachen.

3.4 Umgebungsbereich ist ein raumlicher Bereich, der sich direkt an einen Bereich oder mehrere Bereiche von Arbeitsplatzen
anschlief3t oder durch die Raumwande oder Verkehrswege begrenzt wird.

3.5 Arbeitsflache ist eine Flache in Arbeitshohe, auf der die eigentliche Arbeitsaufgabe verrichtet wird.

3.6 Bewegungsflachen sind zusammenhangende unverstellte Bodenflachen am Arbeitsplatz, die mindestens erforderlich sind, um
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den Beschéftigten bei ihrer Tatigkeit wechselnde Arbeitshaltungen sowie Ausgleichsbewegungen zu ermdéglichen.

3.7 Eine Teilflache ist eine Flache mit h6heren Sehanforderungen, z. B. Lesen, Schreiben, Messen, Kontrollieren und Betrachten
von Fertigungsprozessen, innerhalb einer Arbeitsflache.

3.8 Eine Kantine ist ein Raum innerhalb der Arbeitsstatte, der zur Bereitstellung und Aufnahme von Speisen und Getranken
insbesondere fiir die Beschaftigten vorgesehen ist, z. B. Betriebsrestaurant, Cafeteria, Bistro.

3.9 Die Beleuchtungsstarke E ist ein MaR fiir das auf eine Flache auftreffende Licht. Die Beleuchtungsstarke wird in Lux (Ix)
gemessen.

3.10 Die mittlere Beleuchtungsstarke E ist die Uber eine Flache gemittelte Beleuchtungsstarke in Lux (Ix).

3.11 Der Mindestwert der Beleuchtungsstirke (siehe Anhdnge 1 und 2) E [, ist der Wert, unter den die mittlere
Beleuchtungsstarke auf einer bestimmten Flache nicht sinken darf.

3.12 Die horizontale Beleuchtungsstirke Ep, ist die Beleuchtungsstérke auf einer horizontalen Fléche, z.B. auf einer
Arbeitsflache.

3.13 Die vertikale Beleuchtungsstérke E,, ist die Beleuchtungsstérke auf einer vertikalen Flache.

3.14 Der Tageslichtquotient D ist das Verhaltnis der Beleuchtungsstarke an einem Punkt im Innenraum Ep zur
Beleuchtungsstarke im Freien ohne Verbauung E, bei bedecktem Himmel.

D= Ep/Ea -100 %
3.15 Unter Blendung versteht man Stérungen durch zu hohe Leuchtdichten oder zu groRe Leuchtdichteunterschiede im

Gesichtsfeld. Sie entsteht z. B. durch:

1. schlecht abgeschirmte und zu helle Lichtquellen (Direktblendung) oder

2. stérende Spiegelungen von hellen Lichtquellen auf Arbeitsmitteln, auf glanzenden Oberflachen, z.B. auf
Bildschirmen, blanken Werkstlicken oder glanzenden Maschinenteilen (Reflexblendung).

3.16 Die Farbwiedergabe ist die Wirkung einer Lichtquelle auf den Farbeindruck, den ein Mensch von einem Objekt hat, das mit
dieser Lichtquelle beleuchtet wird. Der Farbwiedergabeindex Ra ist eine dimensionslose Kennzahl von 0 bis 100, mit der die
Farbwiedergabeeigenschaften der Lampen klassifiziert werden. Der Farbwiedergabeindex dient auch der Bewertung von
Verglasungen. Je hoher der Wert ist, desto besser ist die Farbwiedergabe.

3.17 Die Sicherheitsbeleuchtung ist eine Beleuchtung, die dem gefahrlosen Verlassen der Arbeitsstatte und der Vermeidung von
Gefahrdungen dient, welche durch Ausfall der Allgemeinbeleuchtung entstehen kénnen.

Hinweis:

In dieser ASR werden die Anforderungen der Sicherheitsbeleuchtung fiir Tétigkeiten, Arbeitspldtze, Arbeitsrdume und Bereiche
beschrieben.

3.18 Die Leuchtdichte L wird in Candela pro Quadratmeter [cd/m2] gemessen und beschreibt den Helligkeitseindruck einer
beleuchteten oder leuchtenden Flache.
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