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Anhang 1 TRBA 220 - Mogliche Krankheitserreger im Abwasser

Viren
Bei der Abwasserentsorgung sind hinsichtlich der Gefahrdung durch Viren insbesondere folgende Erreger zu beachten:
= das Hepatitis A-Virus
= das Hepatitis B-Virus,
und, stellvertretend fiir die "Durchfallviren",
= Rota-Viren
= Noro-Viren.

Die letztgenannten Viren verursachen Durchfallerkrankungen. Die relativ hohe Durchseuchung von Berufsanfangern lasst eine
hohe Infektiositdt vermuten. Insbesondere die Noro-Virus-Infektionen sind weit verbreitet. In der Allgemeinbevdlkerung in
Deutschland machen sie fast die Halfte der laut Infektionsschutzgesetz meldepflichtigen Erkrankungen aus. In der Regel handelt es
sich um keine schweren und durch HygienemaRnahmen vermeidbare Erkrankungen.

Einige wissenschaftliche Studien zeigen, dass Beschaftigte in der Kanal- bzw. Klaranlagenunterhaltung gegeniber der
Allgemeinbevélkerung haufiger Antikdrper gegen Hepatitis A im Blut aufweisen. Daher wird ein erhdhtes Risiko flr die genannten
Beschaftigungsgruppen angenommen. Fir Kanal- und Rohrleitungsbauer, die in der Regel nur sporadisch Abwasserkontakt haben,
lasst sich ein derartiges Risiko hingegen nicht nachweisen. Die meisten der Hepatitis A-Virus-Infektionen verlaufen ohne
Symptome, es sind jedoch schwerwiegende Krankheitsverlaufe moglich.

Eine Infektion durch das Hepatitis-B-Virus erfolgt in der Regel nur dann, wenn das Virus direkt oder Uber schon kleinste
Hautverletzungen- bzw. die Schleimhaute in die Blutbahn gelangt. Der Infektionsweg Uber das Abwasser und die intakte Haut ist
dagegen zu vernachldssigen. Ein potenzielles Infektionsrisiko im Abwasserbereich ist insbesondere durch Stichverletzungen
z. B. an kontaminierten Kaniilen gegeben

Eine Infektionsgefahrdung durch HIV ist auf Grund des Verdinnungseffektes und der Instabilitét der Viren unwahrscheinlich.
Bakterien

Eine Infektionsgefahrdung durch Bakterien im Abwasserbereich geht u. A. von den Leptospiren aus. Diese werden durch Rattenurin
Ubertragen und kénnen in aufgeweichte oder verletzte Haut eindringen. Die Symptome bei Leptospirose (auch Weil'sche Krankheit)
sind zu Krankheitsbeginn ahnlich denen von grippalen Infekten und damit leicht mit diesen zu verwechseln. Vermutlich werden
daher viele Leptospirose-Erkrankungen als solche nicht erkannt. In der Literatur sind immer wieder Falle im Zusammenhang mit
dem Abwasserbereich beschrieben worden. Aus der Statistik der meldepflichtigen Erkrankungen nach dem Infektionsschutzgesetz
geht hervor, dass fir die Gesamtbevodlkerung Deutschlands in den letzten Jahren pro Jahr zwischen 40 und 170 Falle an Weil'scher
Erkrankung zur Anzeige gebracht wurden. Die Erkrankung tritt insofern eher selten auf, ihr Verlauf ist jedoch u. U. schwer.
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Es wurde beobachtet, dass Beschéftigte in abwassertechnischen Anlagen zu Beginn ihrer Tatigkeit oder nach langerer
Abwesenheit (z. B. Urlaub, Krankheit) Gber voriibergehende Darmerkrankungen klagen. Als Ursache wurden hierfir Salmonellen
und Shigellen diskutiert. Die Erkrankungen sind vermutlich jedoch eher auf Infektionen durch E.coli-Bakterien, Rota-Viren und Noro-
Viren zuriickzufiihren.

Auch fur das Bakterium Helicobacter pylori, ein Verurscher von Magen- und Zwdlffingerdarmerkrankungen, wird der fakalorale
Ubertragungsweg beschrieben. Es sollte daher bei der Gefahrdungsbeurteilung Beriicksichtigung finden.

Im Falle von Verletzungen besteht auch eine Gefédhrdung durch Clostridien, z.B. Clostridium tetani, dem Erreger des
Wundstarrkrampfes (Tetanus).

Endotoxine

Bei Endotoxinen handelt es sich um Bestandteile der duReren Membran gramnegativer Bakterien (Lipopolysaccharide). Freie
Endotoxine kdnnen durch den Zelltod, aber auch durch Abgeben von lebenden Zellen freigesetzt werden. Endotoxine, die Uber die
Atemwege aufgenommen werden, kdnnen Schleimhautreizungen, Bronchitis oder - bei sehr hohen Konzentrationen - ODTS
(organic dust toxic Syndrome) verursachen. Messungen im Bereich abwassertechnischer Anlagen zeigen deutlich erhéhte
aerogene Konzentrationen an Endotoxinen in Bereichen bzw. bei Tatigkeiten mit erhéhter Aerosolbildung (z. B. Reinigung von
Kammerfilterpressen, Pumpenbauwerks- und Staukanalreinigung). Eine Gefédhrdung von Beschéftigten durch Endotoxine ist
demnach nicht auszuschlieRen.

Pilze

Pilze und ihre Sporen kdnnen allergische Reaktionen ausldsen oder Infektionskrankheiten verursachen. Humanpathogene Pilze
wachsen z.B.in Ablagerungen und Anbackungen oberhalb des Wasserspiegels in Kanalbauwerken und im Bereich der
Rechengutsammlung und -lagerung (z. B. Container, Rechenhaus). Sie werden insbesondere bei Reinigungsarbeiten freigesetzt.

Einzeller und Wiirmer

Amdben und Wurmeier sinken wegen ihres hdheren spezifischen Gewichtes im Abwasser schnell nach unten und reichern sich
deshalb im Klarschlamm an. Eine orale Aufnahme dieser Darmparasiten ist deshalb vor allem bei Reparaturarbeiten z. B. von
Schlammpumpen oder beim Abspritzen der Kammerfilterpressen denkbar.
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