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Anwendungsbereich

Diese Sicherheitsregeln finden Anwendung auf Bauarbeiten unter Tage sowie auf die
dabei eingesetzten Maschinen und Geréte.

Diese Sicherheitsregeln finden keine Anwendung auf Arbeiten
— in Bohrungen und die Gewinnung von Bodenschatzen,

— zur Instandhaltung und Verkehrssicherung baulicher Anlagen unter der Erdoberflache,
die keine eigentlichen Bauarbeiten sind.
Arbeiten in Bohrungen siehe "Sicherheitsregeln fur Arbeiten in Bohrungen” (ZH 1/492).

Begriffsbestimmungen

Bauarbeiten unter Tage im Sinne dieser Sicherheitsregeln sind Bauarbeiten zur
Erstellung unterirdischer HohlrAume in geschlossener Bauweise sowie zu deren Ausbau,
Umbau, Instandhaltung und Beseitigung.

Allgemeine Anforderungen

Der Unternehmer hat dafir zu sorgen, dal’3 Bauarbeiten unter Tage nach den
Bestimmungen dieser Sicherheitsregeln und im tbrigen den allgemein anerkannten Regeln
der Technik entsprechend ausgefuhrt werden. Abweichungen von den allgemein
anerkannten Regeln der Technik sind zulassig, wenn die gleiche Sicherheit auf andere
Weise gewahrleistet ist.

Die in diesen Sicherheitsregeln enthaltenen technischen Lésungen schliel3en andere,
mindestens ebenso sichere Losungen nicht aus, die auch in technischen Regeln anderer
Mitgliedstaaten der Europdaischen Union oder anderen Vertragsstaaten des Abkommens
Uber den Européischen Wirtschaftsraum ihren Niederschlag gefunden haben kénnen.

Prifberichte von Pruflaboratorien, die in anderen Mitgliedstaaten der Europaischen Union
oder in anderen Vertragsstaaten des Abkommens tber den Europaischen Wirtschaftsraum
zugelassen sind, werden in gleicher Weise wie deutsche Priifberichte berlcksichtigt, wenn
die den Prufberichten dieser Stellen zugrundeliegenden Prifungen, Prifverfahren und
konstruktiven Anforderungen denen der deutschen Stelle gleichwertig sind. Um derartige
Stellen handelt es sich vor allem dann, wenn diese die in der Normenreihe EN 45 000
niedergelegten Anforderungen erfillen.

Beaufsichtigung und Belegung der Arbeitsplatze

Aufsicht

Bauarbeiten unter Tage missen von weisungsbefugten Personen beaufsichtigt werden
(Aufsichtfihrende). Diese missen die arbeitssichere Durchfiihrung der Bauarbeiten
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Uberwachen und hierfir ausreichende Kenntnisse besitzen. Der Aufsichtfiihrende muf3
wahrend der Arbeiten auf der Baustelle standig anwesend sein.

Der Aufsichtfihrende hat Arbeitsplatze unter Tage in jeder Schicht mindestens einmal, bei
Belegung mit nur einer Person mindestens zweimal zu kontrollieren. Der Zeitraum
zwischen den einzelnen Kontrollgangen muf der Art und der Gefahrlichkeit der
auszufihrenden Arbeiten angepaldt sein. Der Aufsichtfiihrende hat bei den Kontrollgangen
insbesondere zu prifen, ob fachgerecht gearbeitet wird und ob die hierfir und zur
Abwendung von Gefahren erforderlichen Geréate und Materialien, z.B. Verbaumaterial
sowie personliche Schutzausristungen und Rettungsmittel, vorhanden und einsatzbereit
sind und, soweit erforderlich, von den Versicherten auch benutzt werden.

Mindestbelegung, Mindestalter

Abbauarbeiten von Hand, BerAumungsarbeiten und Arbeiten zur Hohlraumsicherung
mussen von mindestens zwei Personen durchgefihrt werden. Ist dies nicht mdglich, mul3
sich eine zweite Person in Ruf- oder Sichtweite aufhalten.

Mit den in Abschnitt 4.2.1 genannten Arbeiten und mit Sicherungsaufgaben durfen nur
Personen betraut werden, die das 18. Lebensjahr vollendet haben.
Siehe auch § 5 UVV "Bauarbeiten" (VBG 37).

Mindestlichtmale

Tunnel, Stollen, Durchpressungen

Arbeitsplatze und Verkehrswege in Tunneln, Stollen und Durchpressungen missen
folgende Mindestlichtmaf3e aufweisen:

Bei Langen unter 50 m

— bei Kreisquerschnitt: 0,80 m Durchmesser
— bei Rechteckquerschnitt: 0,80 m Hohe,
0,60 m Breite.

Bei L&dngen von 50 m bis unter 100 m

— bei Kreisquerschnitt: 1,00 m Durchmesser
— bei Rechteckquerschnitt: 1,00 m Hohe,
0,60 m Breite.

Bei Langen von 100 m und mehr

— bei Kreisquerschnitt: 1,20 m Durchmesser
— bei Rechteckquerschnitt: 1,20 m Hohe,
0,60 m Breite.
Steigschéachte

In Steigschéchten mul3 der freie Querschnitt mindestens 0,70 x 0,70 m betragen.
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Sicherung des Gebirges

Sicherung von Arbeitsplatzen und Verkehrswegen

Arbeitsplatze und Verkehrswege unter Tage miissen gegen Hereinbrechen des Gebirges
gesichert sein.

Sicherung bei standsicherem Gebirge

Standsicheres Gebirge ist regelmafiig auf absturzdrohende Massen zu untersuchen und
erforderlichenfalls zu berdumen.

Sicherung bei nicht standsicherem Gebirge

Nicht oder nur voriibergehend standsicheres Gebirge muf} zusétzlich durch entsprechende
Maflnahmen gesichert werden. Hinterfiillungen missen verdichtet oder verfestigt werden.

Sicherungsmafinahmen sind z.B. Einbau von Spritzbeton, Felsankern, Stahlbégen mit
Verzugsblechen, Injektionen, Vereisung.

In nicht standsicherem Gebirge darf der Verbau nur abschnittsweise, dem Fortschreiten
des endgultigen Ausbaues entsprechend, entfernt werden; jedoch nur soweit das Gebirge
eine gefahrlose Wegnahme erlaubt.

Sicherung bei Schachten

Schachte in nicht standsicherem Gebirge missen spatestens nach Erreichen einer Tiefe

von 1,25 m fachgerecht, mit der Ausschachtung fortschreitend, verbaut werden. Der

Schachtverbau ist gegen Abrutschen zu sichern und von losen Gegenstanden freizuhalten.
Die Sicherung kann erfolgen z.B. durch Abstiitzen gegen die Schachtsohle oder Aufhdngen.

Ausgeschachteter Boden, Baustoffe, Gerate und dergleichen missen vom Schachtrand so
weit entfernt gelagert werden, dal3 sie nicht in den Schacht hineinfallen kénnen.

Zugange zu Arbeitsplatzen und Verkehrswegen

Freihalten der Zugange

Zugange zu baulichen Anlagen unter Tage mussen freigehalten werden und ftr
Feuerwehr- und Rettungsfahrzeuge jederzeit erreichbar sein.
Hinsichtlich "Flucht- und Rettungsplan, Erste Hilfe" siehe Abschnitt 25.

Erreichen der Arbeitsplatze

Arbeitsplatze unter Tage miissen uber sicher begehbare oder befahrbare Verkehrswege
zu erreichen sein. Diese sind in ausreichender Zahl und an geeigneten Stellen anzulegen.
Der Personen- und Fahrzeugverkehr ist nur auf den hierzu eingerichteten Wegen
gestattet.
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Absperren der Zugange

Zugange zu den Arbeitsplatzen und Verkehrswegen unter Tage, die nicht benutzt werden
sollen, missen abgesperrt sein. Die Absperrung darf nur vom Aufsichtfiihrenden
aufgehoben werden.

Aufheben der Absperrung

Vor Aufhebung der Absperrung hat der Aufsichtfihrende die abgesperrten Raume auf

ihren arbeitssicheren Zustand, insbesondere auf das Nichtvorhandensein gesundheits- und

explosionsgefahrlicher Gase und die Standsicherheit des Gebirges untersuchen zu lassen.
Siehe auch 88 45 und 47 UVV "Allgemeine Vorschriften" (VBG 1).

Rettungswege, Notausgange

Arbeitsplatze unter Tage mussen bei Gefahr schnell verlassen werden kdnnen. Hierzu

muissen Rettungswege und Notausgange in ausreichender Anzahl vorhanden sein. Sie

mussen deutlich erkennbar und dauerhaft gekennzeichnet sein und stets freigehalten

werden. Notausgange mussen sich jederzeit leicht in Fluchtrichtung 6ffnen lassen.
Hinsichtlich "Flucht- und Rettungsplan, Erste Hilfe" siehe Abschnitt 25.

Arbeitsplatze und Verkehrswege in Schachten

Steigleitern

In Schéachten dirfen Steigleitern nicht steiler als 80° und sollen mdglichst mit gleicher
Neigung eingebaut sein. Dies gilt nicht fir enge und weniger als 10 m tiefe Schéachte.

Leitergange
In Schachten mit mehr als 20 m Tiefe missen in Leitergangen mit mehr als 70° Neigung in

Abstanden von hochstens 5 m Ruhebiihnen oder Ruhesitze vorhanden sein.

In Steigschachten mit Zwischenbiihnen missen die Leitern die Durchstiegsoffnungen
Uberdecken.

Das Ende der Leitergange Uber der Schachtsohle ist mit dem Schachtaushub
fortschreitend den oOrtlichen Gegebenheiten anzupassen.

Leitern und Leitergdnge in Férderschachten

In Forderschachten missen Leitern oder Leitergange vom Ubrigen Schachtraum
durchgriffsicher abgetrennt sein. Dies gilt nicht, wenn die Leitern oder Leitergdnge
wahrend der Férderung der Benutzung entzogen sind.

Treppen, Leitergange in Schragschachten

In Schragschachten von mehr als 30° Neigung mussen Treppen mit Handlauf oder
Leitergange eingebaut sein.
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Schachtoffnungen

Schachtoffnungen missen mit Seitenschutz, bestehend aus Geldnderholm, Zwischenholm
und Bordbrett, gegen Hineinstirzen von Personen gesichert sein.

Hangende Arbeitsbihnen

Fur hangende Arbeitsbihnen in Schachten miissen an der Baustelle folgende Unterlagen
vorhanden sein:

1. Statische Berechnung,
2. Zeichnung der Arbeitsbiihne,

3. Betriebsanweisung.

Verkehrswege bei Forderbetrieb

Mindestquerschnitt, Sicherheitsraume

Bei Forderbetrieb mul3 ein Gehweg mit einem freien Mindestquerschnitt von 1,0 m Breite
und 2,0 m Hohe vorhanden sein. Kann dieser Querschnitt aus bautechnischen Griinden
nicht eingehalten werden, miissen — ausgenommen bei Férderung mit Stetigforderern — in
Abstanden von héchstens 50 m auffallig gekennzeichnete und beleuchtete
Sicherheitsraume (Schutznischen) von mindestens 1,0 m Tiefe, 1,0 m Lange und 2,0 m
Héhe vorhanden sein und standig freigehalten werden.

Kdnnen aus bautechnischen Griinden weder ein Gehweg noch Sicherheitsraume
(Schutznischen) nach Abschnitt 10.1.1 angelegt werden, darf der Fahrweg wahrend des
Forderbetriebes nicht betreten werden. Der Verkehr ist in diesen Féllen durch geeignete
Maflhahmen zu regeln.
Bautechnische Griinde sind z.B. kleine Ausbruchquerschnitte oder Ausbruchquerschnitte,
die von den kleinstmdglich einsetzbaren Fordergeraten weitgehend ausgefullt werden.

Geeignete Malinahmen sind z.B. Verkehrsregelungen durch Gebots-, Verbots-, Hinweis-
und Lichtzeichen sowie Telefon. Siehe auch UVV "Sicherheits- und
Gesundheitsschutzkennzeichnung am Arbeitsplatz” (VBG 125).

Laft sich bei Gleis- oder Stetigfordererbetrieb der Mindestquerschnitt fir den Gehweg
nach Abschnitt 10.1.1 aus bautechnischen Grinden nicht einhalten, darf dessen Breite bis
auf 0,5 m verringert werden. Kann diese Forderung nicht eingehalten werden, darf dieser
Weg wahrend des Foérderbetriebs nicht begangen werden.

Siehe auch UVV "Stetigférderer” (VBG 10).

Ruckwartsfahrbetrieb bei gleisloser Férderung

Ist bei gleisloser Forderung ein Wenden der Fordergerate nicht moglich, ist vor Beginn der
Arbeiten der Berufsgenossenschaft der notwendige Ruckwartsfahrbetrieb anzuzeigen.
Dies gilt nicht beim Einsatz von Férdergeréaten mit Wende- oder Seitensitz.

An den Wendestellen unter Tage und auf der Rickwartsfahrstrecke zwischen Wende- und
Beladestelle sind zusatzliche Sicherungsmafinahmen durchzufihren.
Ruckwartsfahrstrecken sind mdglichst kurz zu halten.

Zusatzliche Sicherungsmaflinahmen sind z.B. besondere Ausleuchtung, Sicherungsposten.
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10.2.3 Unter Tage eingesetzte Fahrzeuge und selbstfahrende Gerate, bei denen ein
Ruckwartsfahren nicht ausgeschlossen werden kann, miissen mit einer sich bei
Ruckwartsfahrt zwangslaufig einschaltenden optischen Warneinrichtung ausgeristet sein.

11 Personenbefdrderung

11.1 Transportmittel

Ist Personenbeférderung vorgesehen, sind geeignete Transportmittel bereitzustellen.
Diese mussen mit seitlich bis Uber Schulterhéhe geschitzten Sitzplatzen und
Schutzdéachern ausgertstet und so eingerichtet sein, dal3 Personen nicht hinausfallen
kénnen und der Transport von Verletzten auf Krankentragen maoglich ist.

11.2 Untertagebaumaschinen

Untertagebaumaschinen und ihre Arbeitseinrichtungen diirfen zum Transport von
Personen nur verwendet werden, wenn dafiir vom Geratehersteller besondere Platze
eingerichtet sind.

12 Materialférderung

12.1 Gleislose Forderung

Gleislose Forderung darf nur unter Einhaltung besonderer Sicherungsmaflinahmen
durchgefuhrt werden.
Unter gleisloser Férderung wird der Einsatz von nichtzwangsgefiihrten Transportgeraten
(auch Ladern) verstanden.

Gleislose Forderung siehe auch UVV ,Fahrzeuge" (VBG 12), UVV "Bagger, Lader,
Planiergerate, Schirfgeréate und Spezialmaschinen des Erdbaues (Erdbaumaschinen)”
(VBG 40).

Besondere Sicherungsmafnahmen sind z.B. Verkehrsplanung, Verkehrssicherung, gute
Beleuchtung der Fahrwege.

12.2 Forderung in Schéchten

12.2.1 Fordergefalle dirfen nur bis zu einer Handbreite unter Rand gefillt werden. AulRen
anhaftendes Férdergut ist zu entfernen.

12.2.2 Lasten sind mit einem geeigneten Lastaufnahmemittel zu transportieren.

12.2.3 Abweichungen von Abschnitt 12.2.2 sind zul&assig, wenn die Lasten direkt und sicher am
Anschlagmittel befestigt werden kénnen.

12.2.4 Lasten und Lastaufnahmemittel dirfen sich nicht verhdngen kdnnen.

12.2.5 Lastaufnahmeeinrichtungen (Férdermittel) in Schachten missen bis auf den unteren
Bereich gefuhrt sein. Die H6he des ungefihrten unteren Bereichs ist unter
Berticksichtigung der drtlichen Gegebenheiten so gering wie méglich zu halten. Dies gilt
nicht, wenn die Férderung mit fahrbaren oder schwenkbaren Hebezeugen durchgefiihrt
wird.

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
Unberechtigte Vervielféaltigung verboten.



12.2.6

12.2.7

12.2.8

13

131

13.2

14

14.1

14.1.1

Fordermittel konnen gefuhrt werden, z.B. durch Spurlatten, gespannte Seile, Kufen.
Fahrbare oder schwenkbare Hebezeuge sind z.B. Bagger, Auslegerkran oder Portalkran.

Wahrend der Férderung im Schacht darf sich niemand im Gefahrbereich herabfallender
Gegenstande aufhalten.

Arbeiten zur Sicherung der Schachtwande, auf der Schachtsohle und an den
Fordereinrichtungen durfen erst vorgenommen werden, nachdem der Maschinenfiihrer
verstandigt, die Last abgesetzt ist und die Férdereinrichtungen abgestellt und festgelegt
sind. Dies gilt nicht, wenn ein ausreichend bemessenes Schutzdach vorhanden ist.

Fordertirme einschlieRlich der dazugehérigen Forderanlagen sind vor der ersten
Inbetriebnahme von einem Sachverstandigen zu prifen. Das Ergebnis der Prifung ist der
Berufsgenossenschaft mitzuteilen.

Sachverstandiger ist, wer aufgrund seiner fachlichen Ausbildung und Erfahrung besondere
Kenntnisse auf dem Gebiet der Fordertiirme hat und mit den einschlagigen staatlichen
Arbeitsschutzvorschriften, Unfallverhiitungsvorschriften, Richtlinien und allgemein
anerkannten Regeln der Technik (z.B. DIN-Normen, VDE-Bestimmungen, technische
Regeln anderer Mitgliedstaaten der Europaischen Union oder anderer Vertragsstaaten des
Abkommens uber den Europaischen Wirtschaftraum) vertraut ist. Er soll den arbeitssicheren
Zustand von Fordertirmen prifen und gutachtlich beurteilen kénnen.

Verstandigung

Zwischen unter Tage und tber Tage und erforderlichenfalls zwischen untertagigen
Arbeitsstellen mul3 die Verstandigung jederzeit gewahrleistet sein.
Eine Verstandigung ist moglich, wenn
— Personen sich in Ruf- oder Sichtweite aufhalten
oder

— die Verstandigungsmoglichkeit durch technische Hilfsmittel, z.B. Telefon,
Funksprechgeréte oder Fernseheinrichtungen, hergestellt ist.

Zur Verstandigung zwischen Anschlagern und Maschinenfiihrern von
Schachtférdereinrichtungen missen Signale festgelegt und durch Anschlage an den
Ladestellen und am Fihrerstand der Férdereinrichtung bekanntgegeben sein.
Zur Verstandigung zwischen Anschlager und Maschinenfuihrer werden tblicherweise
folgende Signale verwendet:

— als Ausfuhrungssignale:

1 Schlag = Halt!
2 Schlage = Aufwarts !
3 Schlage = Abwarts!
— als Ankiindigungssignale:
4 Schlage = Langsam !
4 + 4 Schlage = Personenbefdrderung!

Bei Bedarf kdnnen weitere Signale vereinbart werden.

Elektrische Anlagen und Betriebsmittel

Gemeinsame Bestimmungen

Arbeitsplatze und Verkehrswege unter Tage gelten in bezug auf elektrische Anlagen und
Betriebsmittel als feuchte und nasse Raume im Sinne der VDE-Bestimmungen.
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14.2.2

Feuchte und nasse Raume sind Raume oder Orte, in denen die Sicherheit der Betriebsmittel
durch Feuchtigkeit, Kondenswasser, chemische oder @hnliche Einfliisse beeintrachtigt
werden kann.

Elektrische Anlagen und Betriebsmittel unter Tage siehe auch Sonderdruck der Tiefbau-
Berufsgenossenschaft "Die elektrische Einrichtung von Baustellen unter Tage".

In baulichen Anlagen unter Tage mussen elektrische Anlagen und Betriebsmittel
entsprechend den DIN VDE-Bestimmungen errichtet und betrieben werden.
Insbesondere gelten:
— DIN VDE 0100 "Errichten von Starkstromanlagen mit Nennspannungen bis 1000 V",
— DIN VDE 0101 ,Errichten von Starkstromanlagen mit Nennspannungen tber 1 kV",

— DIN VDE 0105 Teil 1 ,Betrieb von Starkstromanlagen; Allgemeine Festlegungen".

Ist mit explosionsfahiger Atmosphére zu rechnen, missen die elektrischen Anlagen und
Betriebsmittel explosions- und schlagwettergeschutzt ausgefihrt sein. Die mit dem Betrieb
elektrischer Anlagen und Betriebsmittel in explosionsgefahrdeten Bereichen beschaftigten
Versicherten sind Uber die in diesen Bereichen auftretenden besonderen Gefahren zu
unterrichten.

Insbesondere gelten:

— DIN VDE 0165 "Errichten elektrischer Anlagen in explosionsgeféhrdeten Bereichen",

— EN50 014 bis EN 50 020/DIN VDE 0170/0171 ,Elektrische Betriebsmittel fur
explosionsgefahrdete Bereiche",

— DIN VDE 0105 Teil 9 "Betrieb von Starkstromanlagen; Zusatzfestlegungen fur
explosionsgefahrdete Bereiche".

Unter Tage mussen alle leitfahigen Teile elektrischer Betriebsmittel und alle fremden
leitfahigen Teile an einen Potentialausgleichsleiter angeschlossen sein. Dieser mul3
getrennt von elektrischen Kabeln oder Leitungen gefiihrt werden und in Abstdnden von
hochstens 100 m mit Rohrleitungen, Gleisen oder sonstigen Metallteilen elektrisch leitend
verbunden sein. Der Querschnitt des Potentialausgleichsleiters ist rechnerisch zu ermitteln
: er muB jedoch mindestens 50 mm? Cu betragen oder einem gleichen Leitwert
entsprechen.

Fremde leitfahige Teile sind z.B. Rohrleitungen, Gleisanlagen, Stahlkonstruktionen.

Bemessung von Potentialausgleichsleitern siehe DIN VDE 0100 Teil 540 "Errichten von

Starkstromanlagen mit Nennspannungen bis 1000 Volt; Auswahl und Errichtung elektrischer
Betriebsmittel; Erdung, Schutzleiter, Potentialausgleichsleiter".

Schalt- und Verteilungsanlagen missen gegen Beschadigung geschiitzt aufgestellt und
jederzeit zuganglich sein.

Besondere Bestimmungen fur elektrische Anlagen mit
Nennspannungen bis 1000 V

Fur SchutzmaRnahmen bei indirektem Berlhren gilt DIN VDE 0100 Teil 410 "Errichten von
Starkstromanlagen mit Nennspannungen bis 1000 V; Schutzmaf3nahmen; Schutz gegen
gefahrliche Kérperstrome". Zusatzlich sind MalRnahmen nach DIN VDE 0100 Teil 704
"Errichten von Starkstromanlagen mit Nennspannungen bis 1000 V; Baustellen”
anzuwenden. Bei Anwendung der Schutzmaflinahme Abschaltung und Meldung durfen nur
Fehlerstromschutzeinrichtungen mit einem Nennfehlerstrom von hochstens 30 mA
angewendet werden.

Leuchten missen strahlwassergeschiitzt ausgefihrt sein. Sie missen mit Schutzkorb und
Schutzglocke versehen sein, sofern sie nicht mindestens 2,5 m tber der Standflache
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angebracht sind. Bei Verwendung von Schutzglocken aus schlagfestem Glas oder einem
gleichwertigen Werkstoff kann der Schutzkorb entfallen.

14.2.3 Unter Tage durfen Leuchten und ortsveranderliche elektrische Betriebsmittel nur mit
Schutzkleinspannung, Schutztrennung oder Schutz durch Abschaltung betrieben werden.
Bei Anwendung der SchutzmalRnahme Schutz durch Abschaltung dirfen nur
Fehlerstromschutzeinrichtungen mit einem Nennfehlerstrom von hdochstens 30 mA
verwendet werden.

Als ortsveranderliche elektrische Betriebsmittel gelten solche, die wahrend des Betriebes
bewegt werden oder die leicht von einer Stelle zur anderen gebracht werden kénnen,
wahrend sie an den Versorgungsstromkreis angeschlossen sind.

Grol3gerate, z.B. Voll- und Teilschnittmaschinen, sind wegen ihrer groRen Masse und
geringen Beweglichkeit im Regelfall ortsfesten elektrischen Betriebsmitteln gleichzusetzen.
Siehe Abschnitte 2.7.4 und 2.7.6 DIN VDE 0100 Teil 200 "Errichten von Starkstromanlagen
mit Nennspannungen bis 1000 V; Begriffe".

14.2.4 Liegen Arbeitsplatze und Verkehrswege unter Tage in elektrisch leitfahigen Bereichen mit
begrenzter Bewegungsfreiheit, sind in Bezug auf elektrische Anlagen und Betriebsmittel
zusatzlich zu den Bestimmungen Uber feuchte und nasse Rdume entsprechend
Abschnitt 14.1.1 weitergehende SchutzmalRnahmen gegen die Einwirkung gefahrlicher
elektrischer Kdérperstrome bei der Benutzung von elektrischen Betriebsmitteln
durchzufiihren.

Dies wird erreicht, wenn die Bestimmungen der ,Sicherheitsregeln fir den Einsatz von
elektrischen Betriebsmitteln bei erhdhter elektrischer Gefahrdung" (ZH 1/228) beachtet
werden.

Elektrisch leitfahige Bereiche mit begrenzter Bewegungsfreiheit liegen vor, wenn
— deren Begrenzungen aus metallischen oder anderen leitfahigen Teilen bestehen
und

— eine Person mit ihrem Kdorper grof3flachig mit der umgebenden Begrenzung in
Bertihrung kommen kann

und dabei
— die Mdglichkeit der Unterbrechung dieser Bertihrung eingeschrankt ist.

Beengte Verhaltnisse oder begrenzte Bewegungsfreiheit liegt vor, wenn zwangslaufig
bedingte Arbeitshaltung (z.B. kniend, sitzend, liegend oder angelehnt) eine Bertihrung des
menschlichen Kdrpers — insbesondere des Rumpfes — mit elektrisch leitfahigen Teilen der
Umgebung (z.B. Wande, Rohre, Boden) unvermeidbar macht.

Diese Bedingungen kénnen z.B. gegeben sein in Durchpressungen, Stollen und Tunneln
geringen Querschnittes.

14.2.5 Fur den NetzanschluR unter Tage durfen nur Steckvorrichtungen mit Isolierstoffgehause in
folgender Ausfihrung verwendet werden:

— Zweipolige Steckvorrichtungen mit Schutzkontakt fir erschwerte Bedingungen (Symbol
=) nach
— DIN 49 440 Teil 1 "Zweipolige Steckdosen mit Schutzkontakt, DC 10 A 250 V, AC
16 A 250 V; Hauptmale",

— DIN 49 441 "Zweipolige Stecker mit Schutzkontakt, 10 A, 250 V (Allstrom) und 10
A, 250 V (Gleichstrom), 16 A, 250 V (Wechselstrom)"

oder in druckwasserdichter Ausfihrung nach

— DIN 49 442 "Zweipolige Steckdosen mit Schutzkontakt, druckwasserdicht, 10 A,
250 V (Allstrom) und 10 A, 250 V (Gleichstrom), 16 A, 250 V (Wechselstrom);
Hauptmafie"
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14.3

14.3.1

14.3.2

14.3.3

14.3.4

14.4

14.4.1

und

— DIN 49 443 "Zweipolige Stecker mit Schutzkontakt, DC 10 A, 250 V, AC 16 A, 250
V, druckwasserdicht".

— Fiunfpolige Steckvorrichtungen CEE nach
— DIN VDE 0620 "Steckvorrichtungen bis 400 V 25 A,

— DIN EN 60 309 Teil 1 "Stecker, Steckdosen und Kupplungen fir industrielle
Anwendung; Allgemeine Festlegungen; Deutsche Fassung EN 60309-1:1992"

oder

— DIN EN 60 309 Teil 2 "Stecker, Steckdosen und Kupplungen fir industrielle
Anwendung; Stift- und Buchsensteckvorrichtungen mit genormten Anordnungen;
Anforderungen und Hauptmalie fur die Austauschbarkeit; Deutsche Fassung EN
60309-1:1992".

Besondere Bestimmungen fir elektrische Anlagen mit
Nennspannungen tber 1 kV

Unter Tage missen Kabel und Leitungen mit Nennspannungen tber 1 kV durch eine
Einrichtung Gberwacht werden, die im Fehlerfall unverzégert abschaltet. Ein selbsttatiges
Wiedereinschalten muf ausgeschlossen sein.

Hochspannungskabel und -leitungen missen gegen mechanische Beschadigung
geschuitzt und so verlegt sein, dalR unzulassig hohe Zugspannungen vermieden werden.
Das Befestigen darf nur mit geeigneten Mitteln erfolgen.

Geeignete Mittel sind z.B. Haken mit 4 bis 5 cm Breite oder lastverteilend wirkende alte
Leitungs- oder Kabelméntel.

Unter Tage durfen nur Transformatoren mit Luftkiihlung oder nicht brennbaren Kiihimitteln,
die auch bei Erhitzung keine gesundheitsgefahrlichen Zersetzungsprodukte abgeben,
eingesetzt werden.

Abweichend von Abschnitt 14.3.3 diirfen Oltransformatoren unter Tage eingesetzt werden,
wenn sie in feuersicheren, abgeschlossenen elektrischen Betriebsstatten mit
feuerhemmenden Tlren untergebracht sind und im Brandfall Gase und Verqualmung nicht
in Rettungswege gelangen kdnnen.

Siehe auch DIN VDE 0101 "Errichten von Starkstromanlagen mit Nennspannungen Uber 1
kv*".

Zusatzliche Bestimmungen fir Vortriebsmaschinen

Die elektrische Ausriistung von Vortriebsmaschinen muf3 EN 60204-1 ,Sicherheit von
Maschinen; Elektrische Ausristung von Maschinen; Teil 1: Allgemeine Anforderungen”
entsprechen.

Die Stromversorgung kann mit Niederspannung (< 1 kV) oder mit héherer Spannung (= 1
kV) erfolgen.

Niederspannungssysteme sind
— geerdete Systeme (TT-Systeme)
oder
— nicht geerdete Systeme (IT-Systeme).
Systeme mit héherer Spannung sind normalerweise nicht geerdete Systeme (IT-Systeme).
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14.4.2

14.4.3

14.4.4

14.4.5

14.5

145.1

14.5.2

14.5.3

14.6

14.6.1

14.6.2

An Vortriebsmaschinen miissen Kabel und Leitungen mit Nennspannungen bis 1 kV —
ausgenommen Steuerstromkreise mit Nennspannungen bis 50 V — durch eine Einrichtung
Uberwacht werden, die in Abh&ngigkeit von der Netzart im Fehlerfall

— durch einen Fehlerstromschutzschalter mit einem Nennfehlerstrom von héchstens 300
mA selbsttétig und unverzégert abschaltet

oder

— durch eine Isolationstiberwachung beim Absinken des Isolationswiderstandes unter
100 Q/V ein optisches oder akustisches Signal ausldst und bei einem weiteren
Absinken des Isolationswiderstandes unter 50 Q/V selbsttétig abschaltet.

Alle Schaltelemente sind moglichst in Schaltschranken zusammenzufassen.
Schaltelemente, die aul3erhalb von Schaltschranken installiert werden, und Schaltschrénke
mussen in Schutzart IP 54 ausgefihrt sein. Not-Befehlseinrichtungen (Befehlsgerate Not-
Aus), Armaturen und Schaltschrédnke mussen leicht zuganglich angeordnet und gegen
mechanische Beschadigung geschitzt eingebaut sein.

Vortriebsmaschinen missen mit Not-Befehlseinrichtungen ausgerustet sein, mit denen die
Niederspannung abgeschaltet werden kann. Die Not-Befehlseinrichtungen missen an
allen Gefahrpunkten, z.B. im Bereich des Fraskopfes, im Fiihrerstand und am Ende der
Maschine, angeordnet sein.

Zusatzlich zu den Forderungen nach Abschnitt 14.4.4 missen Vortriebsmaschinen mit
Hochspannungsversorgung im Bereich der Hochspannungsibergabe mit einer Not-Aus-
Einrichtung ausgeristet sein, die auf einen liber Tage angeordneten
Hochspannungsleistungsschalter wirkt. Die Abschaltung darf mit Hilfe der
Hochspannungsuberwachungseinrichtung nach Abschnitt 14.3.1 erfolgen.

Zusatzliche Bestimmungen fur Elektro-Lokomotiven und
Batterieladestationen

Batteriebetriebene Stollenlokomotiven missen am Fuhrerstand mit einem Hauptschalter
ausgeruistet sein.

Batteriebehélter missen mit Anschlageinrichtungen fiir den Transport mit Hebezeugen
ausgerustet sein.

Batterie-Ladestationen sollen unter Beachtung von DIN VDE 0510 "Akkumulatoren und
Batterieanlagen" Giber Tage angeordnet sein.

Prufungen

Elektrische Anlagen und Betriebsmittel sind durch eine Elektrofachkraft auf
ordnungsgemaélen Zustand unter Beachtung der in Abschnitt 14.6.2 genannten Priffristen
Zu prufen.

Aufgrund der auf Baustellen unter Tage auftretenden erhdhten Beanspruchungen sowie
der ungunstigen Umgebungsbedingungen sind folgende Priffristen einzuhalten:

— gesamte Anlage: Vor Inbetriebnahme sowie nach Anderungen oder Instandsetzung vor
der Wiederinbetriebnahme,

— Fehlerstromschutzschalter durch Betatigen der Priftaste: taglich,
— Beleuchtung und Sicherheitsbeleuchtung: wochentlich,

— Einrichtungen zur Notabschaltung: wochentlich,
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14.6.3

14.6.4

15

15.1

15.1.1

15.1.2

15.1.3

15.2

15.2.1

15.2.2

— Fehlerstromschutzschalter mit geeigneten MeRRgeraten: monatlich,

— Einrichtungen zur Erfassung von Erdschliissen und Uberwachung des Schutzleiters in
Hoch- und Niederspannungsanlagen (Funktionsprifung): monatlich,

— SchutzmalRnahmen bei ortsveranderlichen Betriebsmitteln: monatlich,
— Potentialausgleichsleiter: monatlich,

— Anschlufleitungen mit Steckern: monatlich,

— Verlangerungsleitungen mit Steckvorrichtungen: monatlich,

— stationdre Anlagen und ortsfeste Betriebsmittel, z.B. Verteilungen, Kabel,
abgeschlossene elektrische Betriebsraume, Transformatoren: halbjahrlich.

Die Ergebnisse der Priifungen nach den Abschnitten 14.6.1 und 14.6.2 sind zu
protokollieren.

Kénnen vom Prifenden festgestellte Mangel nicht selbst sofort beseitigt werden, sind sie
unverziglich dem Aufsichtfiihrenden mitzuteilen. Bei Gefahr im Verzug ist der
entsprechende Anlagenteil sofort auRer Betrieb zu setzen.

Beleuchtung

Allgemein- und Sicherheitsbeleuchtung

Arbeitsplatze und Verkehrswege unter Tage dirfen von Versicherten nur betreten werden,
wenn eine Allgemeinbeleuchtung und eine Sicherheitsbeleuchtung vorhanden sind. Die
Sicherheitsbeleuchtung muf3 bei Ausfall der Allgemeinbeleuchtung selbsttatig und
unverzuglich wirksam werden.

Abweichend von Abschnitt 15.1.1 ist eine Sicherheitsbeleuchtung nicht erforderlich, wenn
jeder Versicherte eine elektrische Stollenleuchte benutzt.

Unter Tage ist die Verwendung von offenem Licht verboten.

Beleuchtungsstarke

Die mittlere Beleuchtungsstérke der Allgemeinbeleuchtung muf? mindestens
— bei Verkehrswegen 10 Lux,

— bei Arbeitsplatzen, Abbau- und Ladestellen 60 Lux,
— bei anderen Betriebsanlagen und stationaren Einrichtungen 120 Lux

betragen.

Betriebsanlagen und stationare Einrichtungen sind z.B. Trafostationen, elektrische Schalt-
und Verteilerstationen, Kompressorstationen, Ubergabestellen, Bahnhdofe, Kreuzungen und
Einmindungen von Verkehrswegen.

Die mittlere Beleuchtungsstéarke der Sicherheitsbeleuchtung muf3 mindestens
— bei Flucht- und Rettungswegen 1 Lux, gemessen in 0,20 m Hohe Uber dem Boden,
— bei Arbeitsplatzen und Vortriebsmaschinen 15 Lux

betragen.
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15.3

15.4

16

16.1

16.2

16.2.1

Beleuchtungsdauer der Sicherheitsbeleuchtung

Die Sicherheitsbeleuchtung mul3 so ausgelegt sein, dal? mindestens folgende
Beleuchtungsdauer sichergestellt ist:

— fir Rettungswege: 1 Stunde,
— fir Vortriebsmaschinen: 10 Minuten,

— fur Arbeitsplatze mit besonderer Gefahrdung, z.B. Trafostationen, Schaltanlagen: 1
Minute.

Reinigung der Leuchten

Die Leuchten sind in sauberem Zustand zu halten.
Bellftung

Grundanforderungen

Arbeitsplatze und Verkehrswege unter Tage missen so beliftet sein, dal3
1. an jeder Arbeitsstelle ein Sauerstoffgehalt von mehr als 19 Vol.-% vorhanden ist,
2. die zuldssige Konzentration von Gefahrstoffen in der Atemluft nicht Gberschritten wird,
3. keine explosionsfahige Atmosphére in gefahrdrohender Menge entstehen kann
und

4. die mittlere Luftgeschwindigkeit des Luftstromes nicht unter 0,2 m/s abfallt und nicht
Uber 6,0 m/s ansteigt.

Bei natlrlicher Beliftung mufd der Sauerstoffgehalt der Atemluft durch ein Sauerstoff-
MeRgerat mit Alarmschwelleneinstellung tiberwacht werden.

Kinstliche Beliftung

Sind die in Abschnitt 16.1 genannten Forderungen mit naturlicher Bellftung nicht zu
erreichen und werden Arbeitsverfahren angewendet oder Verbrennungskraftmaschinen
eingesetzt, bei denen Gefahrstoffe in die Atemluft freigesetzt werden, muf3 eine kinstliche
Beluftung eingerichtet werden. Zusatzlich zu den in Abschnitt 16.1 genannten Forderungen
gilt:
1. Es mussen folgende Frischluftmengen zugefuhrt werden:

— fiir jeden Versicherten mindestens 2,0 m*/min,

— je kW eingesetzter Dieselmotorleistung mindestens 4,0 m*min.

Bei der Berechnung der erforderlichen Frischluftmenge darf die an den
Druckluftgeraten und -werkzeugen entweichende Luft nicht berticksichtigt werden.

2. In verzweigten und sich kreuzenden Anlagen muf3 der Luftstrom mit selbsttétig
schlielBenden Turen gelenkt werden. Bei starkem Fahrzeugverkehr sind als Schleuse
zwei Turen vorzusehen.

Fir die Berechnung der eingesetzten Diesel-kW wird nur die Nennleistung der maximal im
Tunnel fur Lésen, Laden und Fordern sowie Betontransport vorgehaltenen Dieselgerate und
-fahrzeuge in Ansatz gebracht, ohne Beriicksichtigung eines Gleichzeitigkeitsfaktors.

Die Begriffe "natirliche" und "kiinstliche Belliftung" entsprechen der "freien" bzw.
"technischen Liftung" nach der Arbeitsstatten-Richtlinie ASR 5 "Luftung"”.
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16.2.2

16.2.3

16.2.4

16.3

In Stollen und Durchpressungen bis 5 m?® Querschnitt mu abweichend von Abschnitt 16.1
Nr. 4 die mittlere Luftgeschwindigkeit mindestens 0,10 m/s betragen.

Das Ende von Beluftungsleitungen (Lutten) ist moglichst nahe an die Ortsbrust
heranzufihren. Beliftungsleitungen sind regelméanRig auf Dichtheit zu prifen.

Beim Einsatz von Erweiterungsbohrmaschinen mit durchschlagiger Vorbohrung ist die Luft
so zu fuhren, daf sich der Fuhrerstand stets im Frischluftstrom befindet.

Bellftung bei Arbeiten in Druckluft

16.3.1 Arbeitsplatze und Verkehrswege in Druckluft missen so beliiftet sein, daf3

16.3.2

16.4

16.5

16.5.1

16.5.2

1. die zulassige Konzentration von Gefahrstoffen in der Atemluft nicht Gberschritten wird,
2. keine explosionsfahige Atmosphare in gefahrdrohender Menge entstehen kann
und
3. fir jeden Versicherten mindestens
— 2,0 m*min Frischluft angesaugt, verdichtet und zugefiihrt werden
oder
— 0,5 m*/min verdichtete Frischluft zugefiihrt werden, wenn keine Gefahrstoffe durch
Arbeitsverfahren in die Atemluft freigesetzt werden.
Fir Arbeiten in Druckluft siehe auch Druckluftverordnung (ZH 1/479).

Zulassige Konzentration von Gefahrstoffen in der Atemluft siehe Technische Regeln fur
Gefahrstoffe TRGS 900 "Grenzwerte in der Luft am Arbeitsplatz — MAK- und TRK-Werte"
(ZH 1/401) und TRGS 402 "Ermittlung und Beurteilung der Konzentrationen gefahrlicher
Stoffe in der Luft in Arbeitsbereichen”.

Gefahrlichkeit explosionsfahiger Atmosphare siehe "Richtlinien fur die Vermeidung der
Gefahren durch explosionsfahige Atmosphéare mit Beispielsammlung — Explosionsschutz-
Richtlinien — (EX-RL)" (ZH 1/10).

Arbeitsverfahren, bei denen Gefahrstoffe freigesetzt werden, kénnen z.B. sein:

Vortrieb mit Teil- oder Vollschnittmaschinen, Spritzbetonarbeiten, Sprengarbeiten, Schweil3-
und Schneidarbeiten, Isolier- und Dichtungsarbeiten.

Verbrennungskraftmaschinen siehe Abschnitt 18.

Gefahrstoffe missen mdaglichst nahe an der Entstehungsstelle erfafdt und entsorgt werden.

Uberwachung durch Messung

Das Einhalten der Bedingungen nach den Abschnitten 16.1 bis 16.3 ist erforderlichenfalls
durch Messungen zu iiberwachen. Uber die MeRergebnisse ist ein MeRprotokoll zu fiihren.

Untersuchung der Atemluft auf Gefahrstoffe

Werden Geréate eingesetzt, Stoffe oder Arbeitsverfahren angewendet, die
gesundheitsgefahrliche Gase, Abgasgemische oder Dampfe entwickeln, Sauerstoff
verbrauchen oder gesundheitsgefahrliche mineralische Staube freisetzen, ist die Atemluft
regelmafig unter Betriebsbedingungen durch Messungen auf eventuell vorhandene
Gefahrstoffe zu untersuchen.

Die Haufigkeit der Messungen nach Abschnitt 16.5.1 hat sich dabei nach den betrieblichen
Verhéltnissen, den eingesetzten Geraten und der Art der verwendeten Stoffe zu richten.
Uber die Ergebnisse der Messungen ist ein MeRprotokoll zu fiihren. Aufgrund der
MeRergebnisse erforderliche MalRnahmen sind unverziglich durchzufihren.
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Gesundheitsgefahrliche Gase, Abgasgemische oder Dampfe entstehen z.B. beim Einsatz
von Dieselmotoren, bei Sprengungen, Schweif3- und Schneidarbeiten, Abdichtungsarbeiten,
beim Umgang mit Losemitteln oder |6semittelhaltigen Stoffen.

Gesundheitsgefahrliche Gase im Sinne dieser Sicherheitsregeln sind insbesondere
Kohlenstoffmonoxid, Kohlenstoffdioxid und nitrose Gase.

Dieselmotorenemissionen siehe Technische Regeln fir Gefahrstoffe TRGS 554
"Dieselmotorenemissionen”.

Gesundheitsgefahrliche mineralische Staube entstehen z.B. bei Bohr- und Sprengarbeiten,
maschinellem Vortrieb, Fahr- und Forderbetrieb, Spritzbetonarbeiten.

16.6 Staubbeseitigung

Staub mufl3 moglichst nahe an der Entstehungsstelle niedergeschlagen, abgesaugt oder
gebunden werden.

Bei Fahr- und Gehwegen kann die Staubbindung z.B. durch Wasser oder chemische
Bindemittel erfolgen.

Siehe auch UVV "Gesundheitsgefahrlicher mineralischer Staub" (VBG 119).

16.7 Beauftragung anerkannter Mel3stellen

Ist der Unternehmer nicht in der Lage, die nach den Abschnitten 16.4 und 23.3
erforderlichen Gefahrstoffmessungen selbst durchzufihren, hat er hierfir anerkannte
MeRstellen zu beauftragen.

Das Verzeichnis anerkannter MeRstellen wird regelmafRig vom Bundesministerium fiir Arbeit
und Sozialordnung bekanntgemacht und im Bundesarbeitsblatt verdffentlicht.

17 Sprengarbeiten

17.1 Allgemeines

Sind bei Bauarbeiten unter Tage Sprengarbeiten erforderlich, missen die Bestimmungen
der UVV "Sprengarbeiten" (VBG 46) eingehalten werden.

17.2 Sprengberechtigte

Der Unternehmer darf mit der Durchfiihrung von Sprengungen bei Bauarbeiten unter Tage
nur Sprengberechtigte beauftragen, die aufgrund einer Erlaubnis oder eines
Befahigungsscheines ausdriicklich dazu berechtigt sind.

Sprengberechtigter ist, wer aufgrund einer Erlaubnis nach § 7 Sprengstoffgesetz oder
aufgrund eines Befahigungsscheines nach § 20 Sprengstoffgesetz Sprengarbeiten
durchflihren darf.

Voraussetzung fiir die Ausstellung einer derartigen Erlaubnis oder eines
Befahigungsscheines ist:

1. die erfolgreiche Teilnahme an einem "Grundlehrgang fiir Sprengarbeiten und bei
Arbeiten unter Tage"

oder

2. die erfolgreiche Teilnahme an einem "Grundlehrgang fir allgemeine Sprengarbeiten”
und an einem "Sonderlehrgang fir Sprengungen fir unterirdische Hohlrdume™.

Siehe auch 88 2 und 66 UVV "Sprengarbeiten” (VBG 46).
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17.3

17.4

17.4.1

17.4.2

17.4.3

17.4.4

17.4.5

17.5

17.5.1

17.5.2

MalRnahmen bei explosionsfahiger Atmosphéare

Soweit bei Sprengarbeiten unter Tage Gase, Dampfe, Nebel oder Staube auftreten
kénnen, die mit Luft eine explosionsfahige Atmosphéare bilden kdénnen, sind vorher die
erforderlichen Mafinahmen vom Unternehmer im Einvernehmen mit der
Berufsgenossenschaft schriftlich festzulegen.

Siehe auch § 67 UVV "Sprengarbeiten” (VBG 46).

Beseitigen von Sprengschwaden

Sprengschwaden durfen nur durch kunstliche Bellftung beseitigt werden. Dies gilt nicht,

wenn die Sprengschwaden durch natdrliche Bellftung in angemessener Frist abziehen.
Im Regelfall gilt eine Frist von 15 Minuten fur das Abziehen der Sprengschwaden als
angemessen. Siehe auch § 72 Abs. 1 UVV "Sprengarbeiten" (VBG 46).

Die Begriffe "natirliche" und ,kiinstliche Beluftung" entsprechen der "freien" bzw.
"technischen Liftung" nach der Arbeitsstatten-Richtlinie ASR 5 "Luftung"”.

Werden Sprengschwaden abgesaugt, mul} sich die Ansaugéffnung der Liftungsleitung so
nahe wie moglich an der Sprengstelle befinden. Die Abluft ist so zu flihren, dal3 sie nicht in
die Atemluft der Versicherten gelangen kann.

Zusatzlich zu Abschnitt 17.4.2 muf3 zur Beseitigung der Sprengschwaden vor der Ortsbrust
eine drickende Beliiftung eingesetzt werden, wobei deren Ansaugstelle so angeordnet
sein muf3, daf? sie von den Sprengschwaden nicht erreicht werden kann. Die
Forderleistung der driickenden Zusatzbeliftung muf? mindestens 70 % der Forderleistung
der absaugenden Beliftung betragen.

Abweichend von Abschnitt 17.4.2 und 17.4.3 kann die Beseitigung der Sprengschwaden
allein durch drickende Beliftung erfolgen, wenn

— die Versicherten sich vor der Sprengung ins Freie begeben und die Arbeitsstelle erst
wieder betreten, nachdem die Sprengschwaden vollstéandig ins Freie gefiihrt worden
sind,

— die Schwaden so abgefiuhrt werden, dal sie nicht in die Atemluft der Versicherten
gelangen kdénnen

oder

— die Versicherten einen Schwadencontainer aufsuchen.

Siehe auch 8§ 72 Abs. 2 UVV "Sprengarbeiten” (VBG 46) und § 40 UVV "Bauarbeiten" (VBG
37).

Bei Kalottenvortrieb in Tunnels oder Stollen duirfen sich bei Sprengungen in der Strosse
Versicherte in der Kalotte nur aufhalten, wenn dies ohne Gefahrdung mdglich und eine
ausreichende Beliiftung der Kalotte nach Abschnitt 16 sichergestellt ist. Es mufl}
gewahrleistet sein, daf} die Sprengschwaden der Strossensprengung nicht in die
Beluftungsleitung fir die Kalotte gelangen kdnnen.

Sprengsignale

Bei Sprengarbeiten unter Tage dirfen die Ublicherweise mit dem Signalhorn zu gebenden
Sprengsignale durch Zurufe ersetzt werden.

Die Sprengsignale missen durch optische Warnzeichen so erganzt werden, daf3 sie von
jedem Versicherten unter Tage wahrgenommen werden kdnnen. Die optischen
Warnzeichen missen sich von anderen Warnzeichen deutlich unterscheiden.

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
Unberechtigte Vervielféaltigung verboten.



17.5.3

18

18.1

18.1.1

18.1.2

18.2

18.3

19

19.1

Der Unternehmer hat dafur zu sorgen, dal3 die Bedeutung der Sprengsignale den
Versicherten bekannt ist.

Verbrennungskraftmaschinen

Einsatzbeschrankung

Unter Tage durfen als Verbrennungskraftmaschinen nur Dieselmotoren eingesetzt werden.
Diese mussen aufgrund ihrer Abgaszusammensetzung fir den Einsatz unter Tage
geeignet sein.

Geeignet sind z.B. schadstoffarme Motoren oder Motoren mit Abgasreinigung.

In Durchpressungen bis 5 m* Querschnitt und bei Arbeiten in Druckluft diirfen
Verbrennungskraftmaschinen nicht eingesetzt werden.

Betrieb und Wartung

Dieselmotoren sind so zu betreiben und zu warten, daf3 die Entwicklung
gesundheitsgefahrlicher Gase und Stoffe mdglichst niedrig gehalten wird. Unnétiges
Laufenlassen der Motoren ist zu vermeiden.

Wartung von Dieselmotoren siehe auch Technische Regeln fur Gefahrstoffe TRGS 554
"Dieselmotorenemissionen”.

Abgasprufung

Dieselmotoren sind in regelmafigen Abstanden, mindestens alle vier Wochen, einer
Abgasprifung mit Ermittlung der Schwarzungszahl und des CO-Gehaltes zu unterziehen.
Die Ergebnisse der Prifungen sind in einen Prifbericht oder ein Prifbuch einzutragen und
bis zur nachsten Prifung auf der Baustelle aufzubewahren. Der zuldssige CO-Gehalt von
0,10 Vol.-% und die zulassige Schwarzungszahl 3 durfen nicht Uberschritten werden.
Motoren, die diese Werte Uberschreiten, dirfen unter Tage nicht eingesetzt werden.

Bei der Durchfuhrung der Abgasprifung sind die Prufbedingungen der Hersteller der

Prufgeréte zu beachten. Die Messung des CO-Gehaltes und der Schwérzungszahl sind im
unverdinnten Abgas bei oberer Leerlaufdrehzahl durchzufuhren.

Siehe auch Technische Regeln fur Gefahrstoffe TRGS 554 "Dieselmotorenemissionen”.

Fahrzeuge und selbstfahrende Gerate

Schutzdach

Unter Tage durfen nur Fahrzeuge und selbstfahrende Geréte eingesetzt werden. die mit
einem ausreichend starken Schutzdach tber den Platzen fiir Fahrzeugfiihrer und Mitfahrer
ausgeruistet sind. Dies gilt nicht, wenn sie im ausgebauten Untertagebereich eingesetzt
werden und Uber den Sitzflachen ein freier Raum von mindestens 1,50 m H6he und 1,00 m
Breite vorhanden ist.

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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19.3

20

20.1

20.11

20.1.2

20.1.3

20.2

20.3

20.3.1

Beleuchtung

Bei gleislosem Fahrzeugbetrieb unter Tage missen maschinell angetriebene Fahrzeuge
und selbstfahrende Gerate zur Beleuchtung ihres Fahr- und Arbeitsbereiches mit

— zwei Scheinwerfern,
— einem Rickfahrscheinwerfer

und bei einer durch die Bauart bedingten Geschwindigkeit von mehr als 25 km/h zusétzlich
mit

— zwei Schluf3leuchten fir rotes Licht,
— zwei roten Rickstrahlern,
— zwei Bremsleuchten fur rotes Licht
und
— an der Vorder- und Rickseite mit Fahrtrichtungsanzeigern fur gelbes Blinklicht

ausgeruistet sein.

Warneinrichtung fur Ruckwartsfahrt

Unter Tage eingesetzte Fahrzeuge und selbstfahrende Geréate, bei denen ein

Ruckwartsfahren nicht ausgeschlossen werden kann, miissen mit einer sich bei

Ruckwartsfahrt zwangslaufig einschaltenden optischen Warneinrichtung ausgerustet sein.
Optische Warneinrichtungen sind z.B. Warnblinkleuchten oder Rundumleuchten.

Vortriebsmaschinen

Schutz gegen Steinfall

Der Fuhrerstand von Vortriebsmaschinen muf3 mit einem ausreichend starken Schutzdach
gegen Steinfall oder Materialeinbruch ausgertistet sein. Dies gilt nicht, wenn sich der
Fuhrerstand dauernd im ausgebauten Untertagebereich befindet.

Der Fuhrerstand mufl? so geschutzt sein, daf3 der Maschinenfihrer gegen abrollendes
Material gesichert ist.

Auf Vortriebsmaschinen missen gefahrdete Teile gegen Beschadigungen geschutzt sein.

Gefahrdete Teile sind z.B. elektrische Leitungen, Transformatoren, Kabeltrommeln und
Hydraulikleitungen.

Sicherung gegen Rucklaufen

Vortriebsmaschinen in ansteigenden Schragstollen oder Schragschachten missen mit
Sicherheitseinrichtungen ausgeristet sein, die bei Ausfall des Antriebes ein Ricklaufen
verhindern.

Anforderungen an den Bohrkopf

Zum Erreichen des Raumes vor dem Bohrkopf (Schneidkopf) muf3 eine
Durchschlupféffnung mit einem Achsmal’ von mindestens 400 mm und einer
Mindestflache von mindestens 0,2 m’ vorhanden sein.

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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20.3.2

20.3.3
20.3.4
20.3.5

20.4

20.5

20.5.1

20.5.2

20.5.3

21

21.1

21.2

21.2.1

21.2.2

Der Bohrkopf von Vollschnittmaschinen mul3 mit einer selbsttatig wirkenden Sperre gegen
unbeabsichtigte Drehbewegung ausgerustet sein. Diese Sperre mul} bei Stillsetzen des
Bohrkopfes wirksam werden.

Hinter dem Bohrkopf muf3 ein Staubschild angebracht sein.
Zum Niederschlagen des Staubes mussen am Bohrkopf Spritzdiisen vorhanden sein.

An der dem Fuhrerstand zugewandten Seite muf im Bereich des Bohrkopfes ein
strahlwassergeschiitzter Schalter mit Verriegelung vorhanden sein, der nach seiner
Betatigung jede Bewegung des Bohrkopfes ausschlief3t.

Arbeiten vor dem Bohrkopf von Vollschnittmaschinen

Fur Arbeiten vor dem Bohrkopf sind folgende vorbereitende MalRnahmen zu treffen:
1. gentigend weites Zurtickziehen des Bohrkopfes oder der Maschine,
2. Stillsetzen des Bohrkopfes und gegen unbeabsichtigte Wiederinbetriebnahme sichern,

3. Sicherstellen der Verstandigung zwischen den Versicherten vor dem Bohrkopf und dem
Maschinenfihrer, z.B. durch Einsetzen eines Verbindungsmannes.

Verbandkasten, Rettungsmittel

Auf Vortriebsmaschinen missen Verbandkéasten nach DIN 13 157 "Erste-Hilfe-Material;
Verbandkasten C" vorhanden sein. Fur die Aufbewahrung sind besonders
gekennzeichnete, dicht schlieRende Behalter vorzusehen.

Im Bereich der Vortriebsmaschine sind Rettungsmittel bereitzustellen, die auch fur den
Transport von Verletzten entlang der Maschine geeignet sind.

Beim Einsatz von Vortriebsmaschinen missen bei langen und beengten Flucht- und
Rettungswegen fur die im Bereich der Maschinen tatigen Versicherten geeignete Flucht-
und Rettungsgerate bereitgehalten werden.

Durchpressungen, Schild- und Messervortriebe

Abbauarbeiten von Hand

Abbauarbeiten von Hand dirfen nur im Schutze der Schneide, der Messer oder des
Baukorpers vorgenommen werden. Hindernisse vor der Schneide dirfen nur unter
Einhaltung besonderer SicherheitsmalRnahmen beseitigt werden.

Siehe auch Abschnitt 4.2.1.

Vortrieb in Druckluft, Schleusenkammern

Bei Vortrieb in Druckluft muf3 hinter der Schneide eine in Abh&ngigkeit von Bodenart und
Vortriebsverfahren ausreichend bemessene Arbeitskammer vorhanden sein.
Siehe Druckluftverordnung (ZH 1/479).

Soll in der Strecke geschleust werden, sind zwei Schleusenkammern einzubauen, von
denen eine die flr Personenschleusen gestellten Bedingungen erfiillen mul3. Beide
Schleusenkammern mussen unabhéngig voneinander mit Druckluft versorgt werden
konnen.

Siehe Druckluftverordnung (ZH 1/479).

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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21.2.4

21.3
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22.1

22.2

22.3

22.4

22.5

22.6
23

23.1

Sind die beiden Schleusenkammern nach Abschnitt 21.2.2 hintereinander angeordnet, soll
die an die Arbeitskammer anschlieRende Schleusenkammer den Versicherten in der
Arbeitskammer im Gefahrfalle den Riickzug ermdglichen. Die Schleusenttir zur
Arbeitskammer muR fiir diesen Fall offengehalten werden. Die anschlieRende
Schleusenkammer muf} als Personenschleuse ausgertistet sein.

Erfolgt die Schleusung im Anfahrschacht, muf3 die lichte Hohe des durchzupressenden
Baukorpers abweichend von Abschnitt 5.1 mindestens 1,20 m betragen.

Vortrieb unter Gewéassern

Besteht bei Vortrieb unter Wasser die Gefahr von Ausblasern, sind zusétzliche
Sicherungsmalnahmen zu treffen.
Dies wird z.B. erreicht durch den Einbau einer Tauchwand nahe der Ortsbrust.

Rohrleitungen und Schlauche

Hangende Rohrleitungen und Schldauche missen gegen zu hohe Zugbelastungen, z.B.
durch Zwischenaufhdngungen, gesichert sein.

Fir die Zahl der Zwischenaufhéangungen sind auf3er dem Eigengewicht und dem Gewicht
der Fillung auch die Bewegung der Rohrleitungen und Schlauche durch Druckstdf3e zu
bertcksichtigen.

Anschlisse und Leitungsverbindungen missen gegen unbeabsichtigtes Lésen oder
Offnen gesichert sein.

Sichere Verbindungen sind z.B. Flanschverbindungen, Staubverbindungen,
Schnellkupplungen.

Druckleitungen dirfen von auf3en nicht belastet, Druckschlauche dirfen auRerdem nicht
verdreht montiert und verlegt werden. Druckschlauche sind gegen Knicken und
Abscheuern zu schitzen und so zu verlegen, daf3 die zulassigen Mindestradien nicht
unterschritten werden.

Mindestradien sind den einschlagigen Normen und den Angaben des Herstellers zu
entnehmen.

Druckschlauche und ihre Verbindungsteile sind regelmaR3ig auf sichtbare Schaden zu
kontrollieren. Schadhafte Teile sind auszuwechseln.

Anschlisse und Armaturen von Druckschlauchen missen entweder vom Hersteller oder
gemalf der Montageanleitung des Herstellers eingebunden sein.

Druckleitungen missen vor dem Ldsen der Verbindungen drucklos gemacht werden.
UnregelmalRigkeiten, Gasaustritte

Unregelmafigkeiten sind dem Aufsichtfihrenden unverziglich zu melden.
Unregelmafigkeiten sind z.B.:

— plétzlich steigende Wasserzufliisse,

— Veranderung am Gebirge,

— Auftreten schéadlicher Gase,

— Antreffen von Versorgungsleitungen,

— Ausfall der Energiezufuhr,

— Schaden an elektrischen Anlagen oder Kabeln,
— Ausfall der Beliftung,

— Ausfall der Wasserhaltung.

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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23.3

24

25

25.1

25.2

25.3

25.4

Beim Auftreten von UnregelmaRigkeiten, die zu Gefahren fur die Versicherten fiihren

kénnen, hat der Aufsichtfihrende entsprechende Maflihahmen zu treffen und dafir zu

sorgen, dalR Gefahrbereiche sofort verlassen und abgesichert werden. Die Arbeiten dirfen

erst nach Anordnung des Aufsichtfihrenden wieder aufgenommen werden.
VorsorgemafRhahmen sind z.B.:

— Vorhalten von Ersatzstromerzeugern, falls erforderlich, mit selbsttatiger Einschaltung bei
Netzausfall,

— Sicherheitsbeleuchtung,

— Bereitstellung von Ersatzpumpen,

— Bereitstellung von Ersatzliftern,

— Vorhalten von Selbstrettern.

Die Absicherung kann z.B. erfolgen durch:
— Abdeckungen oder Schutzdacher,

— Umzé&unungen,

— Sicherungsposten,

— Absperrung des Stollen oder Schachtes.

Ist mit Gasaustritt aus dem Gebirge zu rechnen, hat der Unternehmer liftungstechnische
oder andere geeignete MaRnahmen zu treffen. Die Atmosphére unter Tage ist durch
registrierende MelR3geréte fortlaufend zu Gberwachen.

Siehe auch Abschnitt 16.4.

Brandschutz

Zur Verhitung und sofortigen Bekampfung von Branden missen Vorkehrungen getroffen
sein. Loscheinrichtungen missen der Art und GréRe des Betriebes entsprechen und auf
die jeweils vorgesehenen Arbeitsverfahren und Arbeitsstoffe abgestimmt sein.

Siehe auch § 43 UVV "Allgemeine Vorschriften“ (VBG 1) und UVV "Heiz-, Flamm- und
Schmelzgerate fiir Bau- und Montagearbeiten” (VBG 43).

Flucht- und Rettungsplan, Erste Hilfe

Fur Bauarbeiten unter Tage hat der Unternehmer einen Flucht- und Rettungsplan
aufzustellen. Darin missen insbesondere die Warnung der Versicherten, die Flucht- und
Rettungswege und der Rettungsdienst festgelegt sowie Regelungen fur den Brand- und
Explosionsfall enthalten sein.

Siehe auch § 55 Arbeitsstattenverordnung (ZH 1/525).

Der Flucht- und Rettungsplan mufR3 den Einsatz geeigneter Flucht- und Rettungsgerate
regeln.

Geeignete Fluchtgerate kdnnen z.B. Sauerstoff-Selbstretter oder Flucht- bzw.
Rettungscontainer sein.

Der Flucht- und Rettungsplan ist den Versicherten bekanntzugeben. Die Versicherten sind
im Gebrauch der Rettungsgeréte zu unterweisen.

Unter Tage missen Einrichtungen zur Ersten Hilfe und zur Rettung von Personen
vorhanden sein.
Solche Einrichtungen sind z.B. Verbandkasten, Krankentransportmittel, Geréate fir
Selbstrettung.

Siehe auch UVV "Erste Hilfe" (VBG 109).

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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26.1

Personliche Schutzausristungen

Bereitstellung

Der Unternehmer hat fur Bauarbeiten unter Tage den Versicherten die folgenden
personlichen Schutzausristungen zur Verfiigung zu stellen:

1.
2.

Kopfschutz (Schutzhelme),

FuRschutz (Sicherheitsschuhe oder Sicherheitsgummistiefel mit durchtrittsicherem
Unterbau),

Handschutz (Schutzhandschuhe),

Schutzkleidung,

erforderlichenfalls weitere persénliche Schutzausriistungen nach den Bestimmungen
der einschlagigen Unfallverhitungsvorschriften.

Kopfschutz siehe z.B.

DIN 4840 "Arbeitsschutzhelme; Sicherheitstechnische Anforderungen, Prifung”,
E DIN EN 397 "Industrieschutzhelme; Deutsche Fassung prEN 397:1990.

FuBschutz siehe z.B.

DIN EN 344 "Anforderungen und Prufverfahren fir Sicherheits-, Schutz- und
Berufsschuhe fur den gewerblichen Gebrauch; Deutsche Fassung EN 344:1992",

DIN EN 345 "Spezifikation der Sicherheitsschuhe fur den gewerblichen Gebrauch;
Deutsche Fassung EN 345:1990".

Handschutz (Schutzhandschuhe) siehe z.B.

E DIN EN 420 "Allgemeine Anforderungen fur Handschuhe; Deutsche Fassung prEN
420:1992".

Schutzkleidung siehe z.B.

DIN EN 340 "Schutzkleidung; Allgemeine Anforderungen; Deutsche Fassung EN
340:1993".

Als weitere personliche Schutzausristungen kommen z.B. in Betracht:

Personlicher Schallschutz geméaR § 10 UVV "Larm" (VBG 121),

Atemschutz nach UVV "Gesundheitsgefahrlicher mineralischer Staub" (VBG 119) bzw.
"Regeln fur den Einsatz von Atemschutzgeraten" (ZH 1/701),

Augenschutz nach den "Regeln fur den Einsatz von Augen- und Gesichtsschutz"
(ZH 1/703),

Gesichtsschutz nach DIN 58 214 "Augenschutzgeréte; Schutzschilde, Schutzschirme
und Schutzhauben, Begriffe, Formen und Sicherheitstechnische Anforderungen”,

personliche Schutzausriistungen gegen Absturz bzw. zum Halten und Retten nach den
"Regeln fur den Einsatz von personlichen Schutzausriistungen gegen Absturz"

(ZH 1/709) bzw. den "Regeln fir den Einsatz von personlichen Schutzausriistungen zum
Halten und Retten" (ZH 1/710).

26.2 Benutzung

27

Die Versicherten haben die zur Verfigung gestellten persénlichen Schutzausristungen
zweckentsprechend zu benutzen.

Zeitpunkt der Anwendung

Diese Sicherheitsregeln sind anzuwenden ab 1. Oktober 1994. Sie ersetzen die
"Sicherheitsregeln fir Bauarbeiten unter Tage" (ZH 1/486) vom Oktober 1986.

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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Anhang
Vorschriften und Regeln

Nachstehend sind die insbesondere zu beachtenden einschlagigen Vorschriften und Regeln
zusammengestellt; siehe auch Abschnitt 3.2:

1.

Gesetze/Verordnungen

(Bezugsquelle:  Buchhandel
oder
Carl Heymanns Verlag KG,
Luxemburger StralRe 449, 50939 KélIn)

Gesetz uber explosionsgefahrliche Stoffe (Sprengstoffgesetz — SprengG),

Verordnung zum Schutz vor gefahrlichen Stoffen (Gefahrstoffverordnung — GefStoffV)
(ZH 1/220) mit zugehdrigen Technischen Regeln fir Gefahrstoffe (TRGS), insbesondere
TRGS 900 "Grenzwerte in der Luft am Arbeitsplatz — MAK- und TRK-Werte" (ZH 1/401),

Verordnung Uber Arbeiten in Druckluft (Druckluftverordnung — DruckluftV) (ZH 1/479),
Verordnung Uber Arbeitsstatten (Arbeitsstattenverordnung — ArbStattVv) (ZH 1/525).

Unfallverhitungsvorschriften

(Bezugsquelle:  Berufsgenossenschatft
oder
Carl Heymanns Verlag KG,
Luxemburger StralRe 449, 50939 KélIn)

Allgemeine Vorschriften (VBG 1),

Elektrische Anlagen und Betriebsmittel (VBG 4),

Winden, Hub- und Zuggeréate (VBG 8),

Stetigforderer (VBG 10),

Fahrzeuge (VBG 12),

Schweil3en, Schneiden und verwandte Verfahren (VBG 15),
Bauarbeiten (VBG 37),

Bagger, Lader, Planiergerate, Schirfgerate und Spezialmaschinen des Erdbaues
(Erdbaumaschinen) (VBG 40),

Heiz-, Flamm- und Schmelzgerate fiir Bau- und Montagearbeiten (VBG 43),
Sprengarbeiten (VBG 46),

Erste Hilfe (VBG 109),

Gesundheitsgefahrlicher mineralischer Staub (VBG 119),

Larm (VBG 121).

Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung am Arbeitsplatz (VBG 125).

Quelle: www.arbeitssicherheit.de - Kooperation des HVBG mit dem Carl Heymanns Verlag © 2005
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Berufsgenossenschatftliche Richtlinien, Sicherheitsregeln,
Regeln, Merkblatter, Merkhefte und Sonderdrucke

(Bezugsquelle:  Berufsgenossenschatft
oder
Carl Heymanns Verlag KG,
Luxemburger StralRe 449, 50939 KélIn)

Richtlinie fur die Vermeidung der Gefahren durch explosionsfahige Atmosphére mit
Beispielsammlung — Explosionsschutz-Richtlinien — (EX-RL) (ZH 1/10),

Richtlinien fur die Vermeidung von Ziindgefahren infolge elektrostatischer Aufladungen
(Richtlinien "Statische Elektrizitat") (ZH 1/200),

Sicherheitsregeln fir den Einsatz von elektrischen Betriebsmitteln bei erhdhter elektrischer
Gefahrdung (ZH 1/228),

Sicherheitsregeln fur hochziehbare Personenaufnahmemittel (ZH 1/461),
Sicherheitsregeln fiir Arbeiten in Bohrungen (ZH 1/492),

Regeln fir den Einsatz von Schutzkleidung (ZH 1/700),

Regeln fir den Einsatz von Atemschutzgeraten (ZH 1/701),

Regeln fir den Einsatz von Augen- und Gesichtsschutz (ZH 1/703).

(Bezugsquelle:  Tiefbau-Berufsgenossenschaft,
Am Knie 6, 81241 Munchen)

Die elektrische Einrichtung auf Baustellen unter Tage,

Spritzbetonbauweise auf Baustellen unter Tage,

Spritzbetonherstellung und Priifung,

Spritzbetonsicherung im Hohlraumbau,

Die sichere Anwendung der Spritzbetonbauweise unter Uberdruck,

Larmbekampfung auf Baustellen unter Tage,

Die Beliftung von Baustellen unter Tage,

Staubbekampfung beim Einsatz von Teilschnittmaschinen auf Baustellen unter Tage,
Sprengschwaden — Vergiftung und Therapie,

Unterirdischer Hohlraum — Unfallverhitung und Bundesberggesetz.

DIN-Normen

(Bezugsquelle:  Beuth Verlag GmbH,
BurggrafenstralRe 6, 12623 Berlin)

DIN EN 340 Schutzkleidung; Allgemeine Anforderungen; Deutsche
Fassung EN 340:1993,
DIN EN 344 Anforderungen und Prufverfahren fur Sicherheits-, Schutz-

und Berufsschuhe fur den gewerblichen Gebrauch; Deutsche
Fassung EN 344:1992,

DIN EN 345 Spezifikation der Sicherheitsschuhe fir den gewerblichen
Gebrauch; Deutsche Fassung EN 345:1992,
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DIN EN 354 Personliche Schutzausristungen gegen Absturz;
Verbindungsmittel; Deutsche Fassung EN 354:1992,

DIN EN 361 Personliche Schutzausriistungen gegen Absturz;
Auffanggurt; Deutsche Fassung EN 354:1992,

E DIN EN 397 Industrieschutzhelme; Deutsche Fassung prEN 397:1990,

E DIN EN 420 Allgemeine Anforderungen fiir Handschuhe; Deutsche
Fassung prEN 420:1992,

DIN 1142 Drahtseilklemmen fur Seil-Endverbindungen bei
sicherheitstechnischen Anforderungen,

DIN 3051 Drahtseile aus Stahldrahten; Grundlagen, Ubersicht,

Teil 1

DIN 4123 Gebaudesicherung im Bereich von Ausschachtungen,
Grindungen und Unterfangungen,

DIN 4124 Baugruben und Graben; Boschungen, Arbeitsraumbreiten,
Verbau,

DIN 4420 Arbeits- und Schutzgeriiste; Allgemeine Regelungen;

Teil 1 Sicherheitstechnische Anforderungen, Prifung,

DIN 4420 Arbeits- und Schutzgeriste; Leitergeriste;

Teil 2 Sicherheitstechnische Anforderungen,

DIN 4421 Traggeruste; Berechnung, Konstruktion und Ausfiihrung,

DIN 4840 Arbeitsschutzhelme; Sicherheitstechnische Anforderungen,
Prifung,

DIN 4841 Schutzhandschuhe; Sicherheitstechnische Anforderungen,
Prifung,

DIN 13 157 Erste-Hilfe-Material; Verbandkasten C,

DIN 15 020 Hebezeuge; Grundsatze flr Seiltriebe, Berechnung und

Teil 1 Ausflihrung,

DIN 49 440 Zweipolige Steckdosen mit Schutzkontakt, DC 10 A 250 V,

Teil 1 AC 16 A 250 V; Hauptmale,

DIN 49 441 Zweipolige Stecker mit Schutzkontakt, 10 A, 250 V (Allstrom)
und 10 A, 250 V (Gleichstrom), 16 A, 250 V (Wechselstrom),

DIN 49 442 Zweipolige Steckdosen mit Schutzkontakt, druckwasserdicht,

10 A, 250 V (Allstrom) und 10 A, 250 V (Gleichstrom), 16 A,
250 V (Wechselstrom) ; Hauptmalfie,

DIN 49 443 Zweipolige Stecker mit Schutzkontakt, DC 10 A 250 V, AC
16 A 250 V, druckwasserdicht,

DIN 58 211 Augenschutzgerate; Schutzbrillen; Begriffe und
sicherheitstechnische Anforderungen,

DIN 58 214 Augenschutzgerate; Schutzschilde, Schutzschirme und
Schutzhauben, Begriffe; Formen und sicherheitstechnische
Anforderungen.
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5. VDE-Bestimmungen

(Bezugsquelle:  VDE-Verlag GmbH,
BismarckstralRe 33, 10625 Berlin)

DIN VDE 0100

DIN VDE 0100
Teil 200

DIN VDE 100
Teil 410

DIN VDE 0100
Teil 540

DIN VDE 0100
Teil 704

DIN VDE 0100
Teil 706

DIN VDE 0101

DIN VDE 0105
Teil 1

DIN VDE 0105
Teil 9

DIN VDE 0115
Teil 1

DIN VDE 0165

EN 50014 bis
EN 50020/
DIN VDE 0170/0171

DIN VDE 0510
DIN VDE 0620

DIN EN 60309
Teil 1/
DIN VDE 0623
Teil 1

DIN EN 60309
Teil 2/
DIN VDE 0623
Teil 20

DIN VDE 0710
Teil 1

Errichten von Starkstromanlagen mit Nennspannungen bis
1000 V,

Errichten von Starkstromanlagen mit Nennspannungen bis
1000 V; Begriffe,

Errichten von Starkstromanlagen mit Nennspannungen bis
1000 V; Schutzmaflnahmen; Schutz gegen geféahrliche
Korperstrome,

Errichten von Starkstromanlagen mit Nennspannungen bis
1000 V; Baustellen,

Errichten von Starkstromanlagen mit Nennspannungen bis
1000 Volt; Auswahl und Errichtung elektrischer Betriebs-
mittel; Erdung, Schutzleiter, Potentialausgleichsleiter,

Errichten von Starkstromanlagen mit Nennspannungen bis
1000 V; Leitfahige Bereiche mit begrenzter
Bewegungsfreiheit,

Errichten von Starkstromanlagen mit Nennspannungen Uber
1 kV,

Betrieb von Starkstromanlagen; Allgemeine Festlegungen,

Betrieb von Starkstromanlagen ; Zusatzfestlegungen fur
explosionsgefahrdete Bereiche,

Bahnen; Allgemeine Bau- und Schutzbestimmungen,

Errichten elektrischer Anlagen in explosionsgefahrdeten
Bereichen,

Elektrische Betriebsmittel fir explosionsgefahrdete Bereiche,

VDE-Bestimmung fir Akkumulatoren und Batterie-Anlagen,
Steckvorrichtungen bis 400 V 25 A,

Stecker, Steckdosen und Kupplungen fir industrielle
Anwendung; Allgemeine Festlegungen; Deutsche Fassung
EN 60309-1:1992,

Stecker, Steckdosen und Kupplungen fir industrielle
Anwendung; Stift- und Buchsensteckvorrichtungen mit
genormten Anordnungen; Anforderungen und Hauptmalie
fur die Austauschbarkeit; Deutsche Fassung EN 60309-
1:1992.

Vorschriften flr Leuchten mit Betriebsspannungen unter
1000 V; Allgemeine Vorschriften.
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