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Titel Technische Regeln fiir Arbeitsstatten Verkehrswege ASR A1.8
Amtliche Abkiirzung ASR A1.8

Normtyp Technische Regel

Normgeber Bund

Gliederungs-Nr. [keine Angabe]

Abschnitt 3 ASR A1.8 - Begriffsbestimmungen

3.1 Verkehrswege sind fiir den FuRganger- oder Fahrzeugverkehr (personengesteuert oder automatisiert) oder fir die Kombination
aus beiden bestimmte Bereiche in Gebauden oder im Freien auf dem Geldnde eines Betriebes oder auf Baustellen. Dazu gehéren
insbesondere Flure, Gange einschlieRlich Laufstege und Fahrsteige, Bihnen und Galerien, Treppen, ortsfeste Steigleitern,
Steigeisengédnge und Laderampen. Verkehrswege sind keine Arbeitsplatze. Auf Verkehrswegen koénnen jedoch temporéar
Arbeitsplatze eingerichtet werden.

Hinweis:

Nicht ortsfeste Leitern sind keine Verkehrswege im Sinne der ASR A1.8. Der Einsatz von Leitern als Zugang zu/Abgang von
Arbeitspldtzen wird in der TRBS 2121 Teil 2 betrachtet.

3.2 Gange zu Betriebseinrichtungen ohne Begegnungsverkehr sind Verkehrswege, die dem ungehinderten Zutritt zur Nutzung
von Betriebseinrichtungen (z. B. Heizungen, Fenster, Elektroversorgung) dienen.

3.3 Gange zur Instandhaltung sind Verkehrswege, die ausschlieBlich der Wartung, Inspektion, Instandsetzung oder Verbesserung
der Arbeitsstatten oder ortsfester Arbeitsmittel zum Erhalt des baulichen und technischen Zustandes dienen.

Hinweis:

Dieses betrifft Zugénge zu Arbeitsmitteln, aber nicht Gdnge auf oder innerhalb des Arbeitsmittels.

3.4 Lagereinrichtungen sind ortsfeste sowie verfahrbare Regale und Schranke.

3.5 Schmalgénge sind Verkehrswege fir kraftbetriebene Flurforderzeuge in Regalanlagen ohne beidseitigen Randzuschlag von
jeweils mindestens 0,50 m zwischen den am weitesten ausladenden Teilen der Flurférderzeuge einschlieRlich ihrer Last und festen
Teilen der Umgebung. Ausgenommen sind Gange von Einfahrregalen. Ein Einfahrregal ist ein Regalsystem, das eine Art
Blocklagerung ermdglicht, in dem mehrere Paletten hintereinander und Ubereinander gelagert werden, wobei diese auf mit den

Stitzen verbundenen Auflageschienen abgesetzt werden. Die Flurférderzeuge fahren dabei in die Regalgassen ein.

3.6 Fahrzeuge im Sinne dieser Regel sind z. B.:

1. Kraftwagen oder -réder fiir die Personenbeférderung und den Lastentransport,

2. Flurférderzeuge, ausgenommen manuell zu bewegende Flurférderzeuge (z. B. Handgabelhubwagen, Sackkarre),
3. kraftbetriebene fahrbare Arbeitsmaschinen und Arbeitseinrichtungen und

4. manuell betriebene Fahrzeuge (z. B. Fahrrader).
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3.7 Treppe ist ein fest mit dem Bauwerk verbundenes, unbewegbares Bauteil, das mindestens aus einem Treppenlauf besteht.

3.8 Treppenlauf ist die ununterbrochene Folge von mindestens drei Treppenstufen (drei Steigungen) zwischen zwei Ebenen. Die
oberste Stufe ist Teil der Austrittsebene.

3.9 Hilfstreppen sind Treppen mit einem Steigungswinkel von 36 ° bis 45 °. Sie flilhren zu gelegentlich genutzten Bereichen, z. B.
Laufstegen, Arbeitsbiihnen, Arbeitsgruben.

3.10 Temporare Bautreppen sind ein- oder mehrlaufige Treppen, die ausschlieRlich im Zuge von Bauarbeiten errichtet und benutzt
werden.

Hinweis:

Geriisttreppen und Treppentlirme sind Arbeitsmittel im Sinne der Betriebssicherheitsverordnung (TRBS 2121 Teil 1) und werden
daher hier nicht erfasst.

3.11 Zwischenpodest (Ruhepodest) ist der Treppenabsatz zwischen zwei Treppenlaufen.
3.12 Steigeisen sind einzelne, vorwiegend an senkrechten Bauteilen fest angebrachte Auftritte.
3.13 Steigeisengédnge werden durch ein- oder zweilaufig Ubereinander angeordnete Steigeisen gebildet.

3.14 Steigleitern sind senkrecht oder nahezu senkrecht ortsfest angebrachte Leitern, bestehend aus zwei Seitenholmen mit
dazwischen liegenden Sprossen oder einem Mittelholm, an dem beidseitig héhengleich Sprossen angebracht sind.

3.15 Steiggdnge sind senkrecht oder nahezu senkrecht angeordnete Aufstiege mit ein- oder zweilaufig Ubereinander
angeordneten, fest angebrachten oder als fester Bestandteil angeordneten Auftritten, z. B. Steigeisen, Steigstufen, Steigkasten
sowie Steigleitern. Sie kdnnen mit geeigneten Schutzeinrichtungen gegen Absturz ausgeristet sein.

3.16 Fallhohe ist die mdgliche Absturzhdhe innerhalb eines Steigganges (siehe Abbildung 1). Diese kann von der Gesamthdhe
abweichen.
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Abb. 1:
Beispiel: Fallhéhe, Einstiegsebene bei Steigleitern

3.17 Steigschutzeinrichtungen sind Auffangsysteme als Teil der Schutzausriistung gegen den Absturz von Personen von
Steiggangen. Sie bestehen aus einer festen Fiuhrung und dem dazu gehdrigen Auffanggerat. Dieses wird mit dem Auffanggurt
verbunden.

3.18 Riickenschutz ist eine Einrichtung, die die Absturzgefahr an Steigleitern vermindert.

3.19 Haltevorrichtung ist eine Einrichtung, die an den Ein- und Ausstiegsstellen von Steiggdngen das Festhalten des Benutzers
ermdglicht.

3.20 Ruhebiihnen sind ein- oder mehrteilige Plattformen zum Ausruhen von Personen, welche unmittelbar an oder neben
Steigleitern oder Steigeisengangen angeordnet sind.
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3.21 Einstiegsebene ist die Ebene der Umgebung oder die Umsteigeblihne, von der mit der Besteigung der Steigleiter begonnen
wird (siehe Abbildung 1).

3.22 Laderampen sind bauliche Einrichtungen fiir das Be- und Entladen von Fahrzeugen. Laderampen sind erhdhte horizontale
Flachen, um das Be- und Entladen ohne grof3e Héhenunterschiede zu ermdglichen. Andockstationen sind keine Laderampen im
Sinne dieser Definition.

3.23 Schragrampen sind geneigte Verkehrswege, die unterschiedlich hohe Arbeits- oder Verkehrsflachen verbinden.

3.24 Fahrsteige sind kraftbetriebene Anlagen mit umlaufenden stufenlosen Bandern zur Beférderung von Personen zwischen zwei
auf gleicher oder unterschiedlicher Hohe liegenden Verkehrsebenen. Es kdnnen geeignete Transporteinrichtungen (z. B.
Einkaufswagen) mitgefihrt werden.

3.25 Fahrtreppen sind kraftbetriebene Anlagen mit umlaufenden Stufenbandern zur Beférderung von Personen zwischen zwei auf
unterschiedlicher Hohe liegenden Verkehrsebenen.

3.26 Balustrade ist der beidseitige Teil der Fahrtreppe oder des Fahrsteigs, der wie ein Gelander aufgrund seiner Festigkeit die
Sicherheit des Benutzers gewahrleistet sowie den Handlauf aufnimmt.

3.27 Fahrsteigpalette ist das den Benutzer aufnehmende und sich in Fahrtrichtung bewegende Flachensegment.

3.28 Kamm ist ein gezackter Bereich an jedem Zu- oder Abgang, der in die Rillen der den Benutzer aufnehmenden Flache von
Fahrsteigen oder Fahrtreppen eingreift.

3.29 Laufstege bei Bauarbeiten sind waagerechte oder geneigte Verkehrswege, die Arbeits- oder Verkehrsflichen miteinander
verbinden.

3.30 Lichte Mindestbreite/-hohe ist die freie, unverstellte, unverbaute und nicht durch Hindernisse eingeschrankte Breite/HOhe,
die mindestens zur Verfugung stehen muss.
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