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Abschnitt 5 TRBA 240 - SchutzmalRnahmen

5.1
Allgemeines

(1) Die Anwendung technischer SchutzmafRnahmen hat grundséatzlich Vorrang vor dem Einsatz organisatorischer MalRnahmen.
Persénliche Schutzausristung, wie z.B. Atemschutz, ist nur dann zu tragen, wenn technische und organisatorische
Schutzmalinahmen die Erreichung des Schutzzieles nicht sicherstellen kénnen.

(2) Die SchutzmafRnahmen sind an den Stand der Technik innerhalb einer angemessenen Frist anzupassen.

(3) Die Zahl der Beschaftigten, die gefahrdende Tatigkeiten mit Biostoffen austben, ist auf ein Mindestmal® zu beschranken. Die
Dauer dieser Tatigkeiten ist auf ein zeitliches Mindestmal} zu reduzieren.

(4) GemaR § 14 Biostoffverordnung ist eine Betriebsanweisung zu erstellen, und die Beschaftigten sind zu unterweisen. Die
Betriebsanweisung hat insbesondere Regelungen zu folgenden Punkten zu enthalten:

= Wirkung der Biostoffe/mdgliche Gesundheitsgefahren,

= Anweisungen Uber das Verhalten der Beschaftigten bei Tatigkeiten mit Biostoffen,

= notwendige SchutzmaRnahmen einschlieRlich der MaRnahmen zur Ersten Hilfe.
Im Bedarfsfall ist ein Hygieneplan zu erstellen.

(5) Werden Beschaftigte anderer Arbeitgeber im Archiv tatig (z. B. Reinigungs- oder Entsorgungsfirmen, Firmen zur baulichen
Sanierung), sind die Arbeitgeber verpflichtet, bei der Durchfiihrung der Sicherheits- und Gesundheitsschutzbestimmungen
zusammenzuarbeiten (§ 8 Arbeitsschutzgesetz). Soweit dies flir die Sicherheit und den Gesundheitsschutz der Beschaftigten bei
der Arbeit erforderlich ist, haben die Arbeitgeber je nach Art der Tatigkeiten insbesondere sich gegenseitig und ihre Beschaftigten
Uber die mit den Arbeiten verbundenen Gefahren fir Sicherheit und Gesundheit der Beschaftigten zu unterrichten und Malinahmen
zur Verhltung dieser Gefahren abzustimmen.

(6) Alle Beschéftigten, einschliellich der Beschaftigten von Fremdfirmen und zeitweilig im Archiv Beschaftigten (z. B. Praktikanten,
Handwerker und Reinigungspersonal), die Tatigkeiten in Bereichen mit kontaminiertem Archivgut austiben, sind vor Beginn und
danach jahrlich Uber die bei ihren Tatigkeiten mit Biostoffen auftretenden Gefahren und die erforderlichen SchutzmaBnahmen
mindlich und arbeitsplatzbezogen zu unterweisen. Die Unterweisung ist auf der Grundlage der Betriebsanweisung vorzunehmen.
Jede Anderung bei den Tétigkeiten ist hierbei zu beriicksichtigen. Inhalt und Zeitpunkt aller Unterweisungen sind schriftlich
festzuhalten und von den Unterwiesenen durch Unterschrift zu bestatigen. Fir alle Beschaftigten, die Tatigkeiten mit mikrobiell
kontaminiertem Archivgut ausflihren, ist eine allgemeine arbeitsmedizinische Beratung (siehe Nr. 7.2) im Rahmen der Unterweisung
durchzufihren.

(7) Von den Regelungen dieser TRBA kann im Einzelfall abgewichen werden, wenn das Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung dies
zulasst. Dies kann der Fall sein, wenn gleichwertige SchutzmalRnahmen getroffen werden. Die Gleichwertigkeit des Schutzniveaus
ist auf Verlangen der zustandigen Behérde im Einzelfall nachzuweisen.
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5.2
Bauliche und technische SchutzmaBnahmen
Raumklimatische Verhiltnisse

Die im Folgenden beschriebenen MaRRnahmen tragen einerseits zum Schutz des Archivguts [5] und andererseits zur Minimierung
der Wachstums- und Vermehrungsprozesse von Mikroorganismen bei.

Dies wird in Magazinen bei folgenden raumklimatischen Parametern erreicht:

Raumtemperatur 18+ 2°C

Relative Luftfeuchte 50 £ 5%.

Die regelmafRige Messung der Raumtemperatur und der relativen Luftfeuchte an reprasentativen Stellen in Magazinen ist
unabdingbar, um bei Uberschreitung tiber das Heizungs- und Liiftungsregime regulierend eingreifen zu kénnen. Beim sogenannten
freien Luften ist ein vollstdndiger Austausch mit der Auflenluft anzustreben, sofern deren Klimawerte geeignet sind, die o. g.
raumklimatischen Parameter zu erreichen [6].

Weitergehende Anforderungen zum Schutz des Archivgutes sind zu beachten.

Eine Beeinflussung des Archivguts durch Warme auf Grund von Sonneneinstrahlung ist zu vermeiden. Um in Fensterbereichen
gelagertes Material vor GbermaRiger Erwarmung zu schiitzen, ist der Einbau von Sonnenschutzeinrichtungen (Auf3enjalousien u. a.)
zu empfehlen.

Sofern eine raumlufttechnische Anlage vorhanden ist oder eingebaut werden soll, ist diese auf hinreichendes Riickhaltevermdégen
von Biostoffen durch Fachpersonal jahrlich zu prifen und zu warten [7]. Sie ist entsprechend den Parametern dieses Abschnittes
einzustellen. Luftauslasse der Anlage dirfen nicht in der Nahe von Luftzufihrungen in andere Raume, von Fensteroffnungen oder
Tilren liegen. Der Austrag von Biostoffen in andere Arbeitsraume ist durch Einbau und regelmaRigen Wechsel von Filtern zu
unterbinden. Gebrauchte Filtereinsatze sind in geschlossenen Behaltnissen zu entsorgen.

In natirlich belifteten Raumen oder in Ergénzung einer vorhandenen raumlufttechnischen Anlage kann der Betrieb eines
Entfeuchtungsgerates mit geeigneten Luftfiltersystemen zur Optimierung der relativen Luftfeuchte beitragen.

Stationare Umluftgerdate und Luftentfeuchter dirfen nur so aufgestellt und betrieben werden, dass mdglichst keine
Staubverwirbelung erfolgt.

Raumgestaltung

Ausstattung, Einrichtung und Materialien sind so auszuwahlen, dass Staubablagerungen mdglichst gering gehalten werden.
Wande, Oberflachen und Bdden sollen leicht zu reinigen sein. Praventiv sollten beispielsweise schwer zugangliche Winkel und
Ecken, bauliche Vertiefungen, Durchlasse, Rohre und Leitungen, Teppichbdden, Vorhange, sonstige textile Bespannungen,
offenporiges Holz, unverputztes Mauerwerk mit Fugen, sogenannter Sichtbeton, Rauputz, Strukturputz, Verkleidungen mit
offenporigen Kunststoff- oder Kunststoffschaumplatten und andere pordése Oberflachen sowie Oberflaichen aus statisch
aufladbarem Material, gefutterte Wandverkleidungen, die der Ablagerung von Biostoffen (z. B. Pilzsporen) Vorschub leisten,
vermieden werden.

Vorhandene Regalsysteme sind auf ihre Reinigungsmdglichkeit und deren Anordnung zu den Fenstern zu Uberpriifen. Dabei sollte
eine ausreichende Durchliftung gewahrleistet sein. Eine zweckentfremdete Nutzung der Magazinrdume insbesondere zur
Lagerung von archivfremden Gegenstanden ist zu unterlassen.

In Magazinraumen sollen keine Dauerarbeitsplatze eingerichtet werden.

Sofern Gebaudenasse vorhanden ist, kann eine bauliche Sanierung der Gebaudesubstanz [8] ggf. zur Erreichung der genannten
technischen Parameter erforderlich sein.

Ein Ablaufschema zur Behandlung eines mikrobiell kontaminierten Lagerraums ist im Anhang B1 abgebildet.
Technische Arbeitsschutzeinrichtungen

Werden regelmalig Tatigkeiten mit starker Aerosolbildung ausgelbt, sind Absaugeinrichtungen zu installieren, die den
Personenschutz durch einen ins Innere der technischen Schutzeinrichtung gerichteten Luftstrom durch die Arbeits6ffnung
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garantieren. Diese Anforderungen werden z. B. durch mikrobiologische Sicherheitswerkbdnke (MSW) der Klasse | erfiillt [9]. Die
abgesaugte Luft darf nicht ungefiltert in die Raumluft zuriickgeleitet werden.

Diese Absaugeinrichtungen sind regelmaRig (einmal jahrlich) durch Fachpersonal zu priifen und zu warten.

5.3
Organisatorische MaBRnahmen

Allgemeine organisatorische MaBnahmen

Eingehendes Archivgut soll prinzipiell und bereits magazinierte Archivbestdande sollen stichprobenartig auf mikrobielle
Kontaminationen geprift werden. Diese Kontrollen sind visuell vorzunehmen.

Bei der Entdeckung von feuchtem, verfarbtem, geschadigtem und muffig riechendem Archivgut ist dieses raumlich getrennt von
nicht befallenem Archivgut zu lagern. In Zweifelsfallen lber eine mdgliche Kontamination und die in diesem Zusammenhang
erforderlichen MalRnahmen sind geeignete Fachleute (z. B. Restauratoren) heranzuziehen. Die Ursachen fur diesen Befund sind zu
ermitteln. Feuchtigkeitsquellen sind zu finden und abzustellen. Weiterhin sind in diesen Fallen der Wassergehalt des Archivgutes
bzw. die oberflaichennahe relative Luftfeuchte am Archivgut bei Eingang oder Entdeckung zu bestimmen.

Das Tragen von Schutzkleidung (siehe Abschnitt 5.5) ist bei mdglichem Hautkontakt mit kontaminiertem Archivgut oder
Aerosolbildung von mikrobiell kontaminierten Stauben notwendig, z. B. beim Abblrsten von schimmelpilzhaltigem Staub, beim
Transport und Verpacken stark kontaminierten Archivguts, beim Verfilmen, Digitalisieren oder bei der Feuchtbehandlung von
kontaminiertem Archivgut.

Stralenkleidung ist getrennt von Schutzkleidung aufzubewahren. Fir die Bereitstellung, geeignete Aufbewahrung, regelmafige
Reinigung und Instandsetzung der personlichen Schutzausristung ist der Arbeitgeber verantwortlich (§9 Abs.3 Nr.5 und
Nr. 6 BioStoffV).

Sofern keine Absaugeinrichtungen zur Verfiigung stehen, missen zur Bearbeitung des kontaminierten Archivguts neben
geeigneten Schutzkitteln (langer Arm, am Kragen geschlossen) und Schutzhandschuhen personengebundene dichtsitzende
Halbmasken mindestens mit Partikelfilter der Klasse P2 oder partikelfiltrierende Halbmasken mindestens FFP2 NR (NR: not
reusable/zum einmaligen Gebrauch) mit Ausatemventil zur Verfligung gestellt werden. Hinweis: Der Gebrauch von FFP NR Masken
ist unabhangig von der Filterklasse auf die Dauer einer Schicht begrenzt.

Zur Nutzung vor Arbeitspausen und am Arbeitsende ist den Beschaftigten ein Handwaschplatz einzurichten und mit einem
Hautreinigungsmittel auszustatten. Zusatzlich sollen an diesem Platz Hautschutz- und Hautpflegemittel zur Verfiigung gestellt
werden.

Das Anfeuchten der Finger beim Seitenblattern ist zu unterlassen.

Bei der Lagerung von Archivgut ist durch geeignete MalRnahmen sicherzustellen, dass Feuchte aus dem Archivgut entweichen
kann (z. B. durch die Verwendung von atmungsaktiven Materialien).

In allen Raumen, in denen Archivgut gelagert und bearbeitet wird (z. B. Magazinen, Werkstatten), ist Essen und Trinken zu
untersagen. Hierfiir sind Aufenthaltsrdume zu benutzen.

In Magazinraumen und Werkstatten dirfen keine Pflanzen gehalten werden (Kontaminationsgefahr durch Erde und Erhéhung der
Luftfeuchte).

Treten in den Archivrdumen Nagetiere oder Voégel auf, sind MaBnahmen zu ergreifen, um diese aus den Archivraumen
auszuschlieBen.

Das Schreddern von kontaminiertem Archivgut ist mit der Gefahr einer erhdhten Freisetzung von Biostoffen verbunden und deshalb
auf das notwendige Maly unter Bereitstellung geeigneter persénlicher Schutzausriistung (staubdichte Einwegschutzanziige mit
Kapuzenteil Kategorie lll Typ 5, personengebundene dichtsitzende partikelfiltrierende Halbmasken FFP3 NR oder
Geblasefiltergerate mit Hauben (TH3P) sowie Schutzhandschuhe) zu beschranken.

Reinigung

Far die erste Grobreinigung massiv kontaminierter Archivrdume und des Archivguts sind staubdichte Einwegschutzanziige mit eng
anliegendem Kapuzenteil (Haarschutz) Kategorie lll, Typ 5 und personengebundene dichtsitzende Halbmasken mindestens mit
Partikelfilter der Klasse P2 oder partikelfiltrierende Halbmasken mindestens FFP2 NR mit Ausatemventil sowie geeignete

Schutzhandschuhe (z. B. Nitrilhandschuhe) zu verwenden.
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Personengebundene dichtsitzende Halbmasken mit Partikelfilter der Klasse P3 oder partikelfiltrierende Halbmasken FFP3 NR mit
Ausatemventil sollen getragen werden, wenn zu vermuten ist, dass der Staub oder das Archivgut mit Tauben- oder Nagetierkot
beaufschlagt ist oder tote Tiere gefunden werden. Die personliche Schutzausrustung ist ggf. durch FiRlinge zu ergénzen. Nach
Ablegen der Schutzhandschuhe sind in diesen Fallen die Hande zu desinfizieren. Handedesinfektionsmittel sind hier
bereitzustellen.

Raume, in denen kontaminiertes Archivgut gelagert oder bearbeitet wird, sind regelmafig, am besten wochentlich, nicht staubend
zu reinigen. Alle Oberflachen (FuRboden, Regale, Tische u.a.) missen erforderlichenfalls durch Wisch- und Scheuerdesinfektion
unter Tragen von geeigneter personlicher Schutzausristung (z. B. Schutzkittel und Schutzhandschuhe) mit Desinfektionsmitteln
desinfiziert werden.

Dazu wird auf die DGUV Regel 101-018 "Umgang mit Reinigungs- und Pflegemitteln" [10] und die jeweils giltige
Desinfektionsmittel-Liste [11] verwiesen.

Archivgut sollte vor der Bearbeitung grundsatzlich nicht staubend gereinigt werden.

Unabhangig von einer Kontamination sollten FuBbdden und freie Flachen (Regale/Tische) von Magazinen mindestens vierteljahrlich
nicht staubend gereinigt werden.

Innerbetrieblicher Transport

Der innerbetriebliche Transport des kontaminierten Archivgutes ist weitestgehend zu vermeiden. Er muss wenn notwendig in
geeigneten geschlossenen, desinfizierbaren Transportbehaltern erfolgen.

MaRnahmen zur Dekontamination

Kontaminierte Objekte, feuchte wie trockene, miissen behandelt werden, bevor Beschaftigte mit ihnen innerhalb der ublichen
archivischen Arbeitsabldufe umgehen bzw. die endgiiltige Einlagerung ins Magazin erfolgt.

Ein Ablaufschema zur Behandlung von mikrobiell kontaminiertem Archivgut ist im Anhang B2 vorhanden.
= Dekontamination von feuchtem Archivgut

Kontaminiertes Archivgut aus Papier mit einem Wassergehalt von Uber 10 % bzw. einer oberflaichennahen relativen
Luftfeuchte von ber 60 % muss isoliert von anderem Schriftgut in kiihler, trockener Atmosphéare bis auf maximal 10 %
Wassergehalt (60 % oberflichennahe relative Luftfeuchte) getrocknet werden, bevor es in ein Magazin eingelagert
oder von Beschaftigten bearbeitet wird.

Fir den Fall eines grolReren Wasserschadens wird auf einschlagige Notfallrichtlinien [12; 13] fir Archive verwiesen.

Magazine, in denen das Archivgut auch im Normalfall einen Wassergehalt von iber 10 % bzw. eine oberflachennahe
relative Luftfeuchte von iber 60 % aufweist, sind untauglich.

Wenn bei diesen Tatigkeiten mit den Objekten Bioaerosole freigesetzt werden, ist geeigneter technischer
Arbeitsschutz oder das Tragen von personlicher Schutzausriistung notwendig. Sobald eine sichtbare Kontamination
vorhanden ist, erfolgt im Anschluss an die Trocknung die Reinigung.

= Dekontamination von trockenem Archivgut

Am Archivgut befindliche Kontaminationen (z. B. loser oder leicht anhaftender Schimmel) sind unter Beachtung der
Sicherheitsvorschriften (technischer Arbeitsschutz an sténdigen Arbeitsplatzen, personliche Schutzausristung) vor
dem Einlagern ins Magazin oder weiteren Bearbeitungsschritten so gut wie méglich mechanisch zu entfernen.

Kontaminiertes Archivgut ist z. B. durch geeignete Staub beseitigende Maschinen (z. B. Industriestaubsauger der
Staubklasse H 14 oder vergleichbare Staubsauger mit Durchlassgraden von max. 0,005 % fir das gesamte Gerat
(Staubsauger und Filter) [14] oder mit Staub bindenden Tiichern zu reinigen.

Fir eine blattweise Reinigung kénnen Birsten, Pinsel oder Schwamme unter einer MSW eingesetzt werden.
Ist das Archivgut so stark geschadigt, dass sich die einzelnen Papierseiten nicht mehr ohne weiteres umblattern und einzeln
reinigen lassen (Verblockung, Auflésung der Papierstruktur), missen die Biostoffe von restauratorisch geschultem Fachpersonal

mechanisch entfernt werden. Wenn lebensfdhige Mikroorganismen nachgewiesen werden, kann eine Sterilisation der
kontaminierten Objekte durch geeignete und zugelassene Verfahren zwischengeschaltet werden.
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5.4
Sterilisation

Durch Sterilisation werden vorhandene Biostoffe abgetttet, aber die allergenen und toxischen Wirkungen der Biostoffe bleiben
davon unbertihrt. Feuchtes Archivgut darf nicht sterilisiert werden.

Grundsatzlich ist der Dekontamination durch Reinigung (siehe 5.3) gegenuber einer Sterilisation der Vorzug zu geben.

Nur fir diese genannten Sonderfalle (Verblockung, Auflosung der Papierstruktur) und nur bei positivem Ergebnis eines Tests auf
mikrobielle Aktivitat am Archivgut ist eine Sterilisation durch Bestrahlung mit Kobalt 60 oder Begasung mit Ethylenoxid gemaf der
TRGS 513 [12; 13; 15] im Massenverfahren zu vertreten. Sie ist nur von Fachfirmen mit entsprechender Sachkunde auszufiihren.
Nach der Sterilisation ist eine Entfernung (siehe 5.3 Dekontamination von trockenem Archivgut) der Biostoffe notwendig. Die
Sterilisation ersetzt nicht die zur Dekontamination erforderliche Trockenreinigung.

Bei der Begasung mit Ethylenoxid kann eine Gesundheitsgefahrdung der Beschaftigten durch am Material adsorbierte Reste nicht
ausgeschlossen werden. Fur Einzelstiicke kann ein modifiziertes Verfahren der Dampfsterilisation unter Verwendung geeigneter
Gerate mit Abluftfiltration zur Anwendung kommen [16].

Zur Nachkontrolle der Sterilisation ist eine mikrobiologische Untersuchung nicht notwendig, wenn Sterilisationsindikatoren
mitgefihrt wurden und sich die MalRnahmen hierbei als wirksam erwiesen haben.

5.5
Personliche Schutzausriistungen

Den Beschaftigten sind entsprechend der Gefahrdungsbeurteilung persdnliche Schutzausristungen (PSA) zur Verfigung zu
stellen. Die bereitgestellten personlichen Schutzausriistungen missen benutzt werden (§ 15 Absatz 2 Arbeitsschutzgesetz).

Den Beschaftigten ist im Umgang mit kontaminiertem Archivgut mindestens folgende PSA zur Verfligung zu stellen:
= geeignete Schutzkittel (langer Arm, am Kragen geschlossen),
= geeignete Schutzhandschuhe nach DIN EN 455 [17] bzw. DIN EN 374 [25], z. B. Nitril

= personengebundene dichtsitzende Halbmasken mindestens mit Partikelfilter der Klasse P2 oder partikelfiltrierende
Halbmasken mindestens FFP2 NR mit Ausatemventil oder Geblasefiltergerdte mit Hauben (TH2P) mit
Warneinrichtung bei Ausfall oder Schwacherwerden des Gebldses sowie Partikelfilter der Klasse 2, Hinweise zur
Auswahl und Benutzung von Atemschutzgeraten sieche DGUV Regel 112-190 [18].

In Abhangigkeit von der Gefahrdung nach den im Abschnitt 5.3 durchzuflihrenden Tatigkeiten ist die PSA wie folgt zu ergdnzen um:

= staubdichte Einwegschutzanziige mit eng anliegendem Kapuzenteil nach der Spezifikation DIN EN ISO 13982
(Kategorie lll, Typ 5) [19],

= personengebundene dichtsitzende Halbmasken mindestens mit Partikelfilter der Klasse P3 oder partikelfiltrierende
Halbmasken mindestens FFP3 NR mit Ausatemventil oder Geblasefiltergerdte mit Hauben (TH3P) mit
Warneinrichtung bei Ausfall oder Schwécherwerden des Gebldses sowie Partikelfilter der Klasse 3, Hinweise zur
Auswahl und Benutzung von Atemschutzgeraten sieche DGUV Regel 112-190 [19] und DIN EN 149 [20].
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