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Abschnitt 3.3 BGI/GUV-I 5141 - Schalldruck, Schalldruckpegel und
Beurteilungspegel

Erlduterung

Der Schalldruck p wird verwendet, um die Gerduscheinwirkung auf den Menschen zu beschreiben. Er ergibt sich aus
Teilchenbewegungen der Luft, die sich in Wellenform fortpflanzen.

Der niedrigste vom Menschen hérbare Schalldruck wird Hérschwelle genannt. Der Schalldruck der Schmerzschwelle ist eine Million
Mal gréRer als der der Horschwelle. Die Einheit fir den Schalldruck ist Pascal beziehungsweise Mikropascal.

Hérschwelle: Schalldruck pg =2 - 10-5 Pa =20 pPa

Schmerzschwelle: Schalldruck pg = 20 Pa = 20.000.000 pPa

Zur Darstellung dieses groRen Wertebereiches wird ein logarithmischer MalRRstab verwendet - das Dezibel (dB).
Der Schalldruckpegel wird nach der folgenden Gleichung bestimmt und in dB angegeben:

Schalldruckpegel Lp

p?
L, = 10log {(—) dB
Po
p = gemessener Schalldruck
po = 2 - 105 Pa (Hérschwelle) - Bezugsschalldruck

Demnach betragt der Schalldruckpegel an der Hérschwelle 0 dB und an der Schmerzschwelle 120 dB.

Typische Schalldruckpegel fiir Gerduschquellen zeigt Abbildung 3.
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Abbildung 3: Typische Schalldruckpegel fiir Gerduschquellen
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Beurteilungspegel

Wie bereits beschrieben, nimmt das menschliche Ohr je nach Frequenz gleiche Schalldruckpegel unterschiedlich laut wahr.

Aus diesem Grund wird flr die Bestimmung und Beurteilung von Schalldruckpegeln eine A-Bewertung angewendet und die Pegel

werden in dB(A) angegeben.

Zur Beurteilung der Gerauschbelastung im Biro wird der Beurteilungspegel bestimmt. Er wird als zeitlicher Mittelwert - zum Beispiel
Uber einen Arbeitstag - des A-bewerteten Schalldruckpegels flir eine Tatigkeit angegeben. Dabei werden Gerausche, die an dem
jeweiligen Arbeitsplatz erzeugt werden, nicht erfasst - zum Beispiel das eigene Telefonat. Im Einzelfall kann es erforderlich sein,
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Zuschlage zu bericksichtigen - zum Beispiel flr immer wiederkehrende kurze, sehr laute Téne.

Bedeutung fiir die Biiroakustik

Der Beurteilungspegel an Biroarbeitsplatzen (Mittelwert lber einen Arbeitstag) soll unter Berlicksichtigung der von aufen
einwirkenden Gerausche mdglichst niedrig sein. Abhangig von der Tatigkeit soll er hdchstens 55 dB(A) beziehungsweise 70 dB(A)
betragen. Der Beurteilungspegel von 55 dB(A) ist bei Gberwiegend geistigen Tatigkeiten mit hoher Komplexitat, von 70 dB(A) bei

Tatigkeiten mit mittlerer Komplexitat einzuhalten.
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