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Titel Technische Regeln fiir biologische Arbeitsstoffe und Gefahrstoffe Sensibilisierende Stoffe fiir
die Atemwege (TRBA/TRGS 406)

Amtliche Abkiirzung TRBA/TRGS 406

Normtyp Technische Regel

Normgeber Bund

Gliederungs-Nr. [keine Angabe]

Abschnitt 7 TRBA/TRGS 406 - Arbeitsmedizinische Vorsorge

7.1 Alilgemeines

(1) Die atemwegssensibilisierende Wirkung von Arbeitsstoffen ist im Rahmen der Ergebnisse der Gefahrdungsbeurteilung unter
Einbeziehung des Betriebsarztes und der arbeitsmedizinischen Betreuung von Beschéftigten, die Tatigkeiten mit diesen Stoffen
auslben, besonders zu beachten.

(2) Im Rahmen der speziellen arbeitsmedizinischen Vorsorgeuntersuchungen sind Arbeitnehmer unter Bericksichtigung ihrer
individuellen Disposition (z.B. Atopie und bronchiale Uberempfindlichkeit) gezielt (iber die Gefahrdung und die Méglichkeiten der
Pravention zu beraten. Dabei sind auch auflerberufliche Sensibilisierungen und mdgliche Kreuzreaktionen zu beachten. Durch
gezielte Frihdiagnostik, begleitende arbeitsmedizinische Betreuung und geeignete MalRnahmen der Expositionsvermeidung kann
die Entwicklung ausgepragter, nicht mehr riickbildungsfahiger allergischer Krankheiten verhindert werden. Erkenntnisse aus der
Expositionsermittlung (Luftmessungen und Biomonitoring) und dem Erkrankungsgeschehen sind zu berticksichtigen.

7.2 Pflichtuntersuchungen

(1) Werden spezielle arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen nach § 16 GefStoffV in Verbindung mit Anhang V Nr. 1
durchgeflhrt, sind bei den nachfolgend genannten Gefahrstoffen atemwegssensibilisierende Wirkungen zu bericksichtigen:

1. Hartholzstaub,

2. Beryllium,

3. Nickel und Nickelverbindungen,
4. Mehlstaub,

5. Platinverbindungen.

Bei Mehlstaub und Platinverbindungen stehen die atemwegssensibilisierenden Wirkungen ohnehin im Vordergrund.
(2) Aufgrund der atemwegssensibilisierenden Wirkungen sind spezielle arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen nach
§ 16 GefStoffV fir folgende im Anhang V Nr. 2.1 genannte Tatigkeiten zu veranlassen:

1. Tétigkeiten mit Exposition durch Getreide- und Futtermittelstdube bei Uberschreitung einer Luftkonzentration von

vier Milligramm pro Kubikmeter einatembarem Staub,
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2. Tétigkeiten mit Exposition durch Isocyanate, bei denen ein regelmafRiger Hautkontakt nicht vermieden werden
kann oder eine Luftkonzentration von 0,05 Milligramm pro Kubikmeter tberschritten wird,

3. Tatigkeiten mit einer Exposition mit Gesundheitsgefahrdung durch Labortierstaub in Tierhaltungsrdumen und -
anlagen,

4. Tatigkeiten mit Benutzung von Naturgummilatexhandschuhen mit mehr als 30 Mikrogramm Protein pro Gramm im
Handschuhmaterial,

5. Tatigkeiten mit dermaler Gefahrdung oder inhalativer Exposition mit Gesundheitsgefahrdung verursacht durch

nicht ausgehartete Epoxidharze (atemwegssensibilisierende Komponente: Dicarbonsaureanhydride).

7.3 Angebotsuntersuchungen

(1) Werden spezielle arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen nach § 16 GefStoffV in Verbindung mit Anhang V Nr. 1
angeboten, sind bei den unter Nummer7.2 Abs.1 genannten Gefahrstoffen atemwegssensibilisierende Wirkungen zu
beriicksichtigen.

(2) Aufgrund der atemwegssensibilisierenden Wirkungen ist eine spezielle arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung nach
§ 16 GefStoffV fir folgende im Anhang V Nr. 2.2 genannte Tatigkeit anzubieten:

1. Tétigkeiten mit Exposition durch Getreide- und Futtermittelstidube bei Uberschreitung einer Luftkonzentration von
einem Milligramm pro Kubikmeter einatembarem Staub.

(3) Bei gezielten und nicht gezielten Tatigkeiten mit atemwegssensibilisierenden biologischen Arbeitsstoffen sind spezielle
arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen anzubieten, es sei denn, dass aufgrund der Gefahrdungsbeurteilung nicht von einer
Gesundheitsgefahrdung auszugehen ist.

(4) Wenn Erkrankungen mit z. B. FlieRschnupfen, Augenjucken, Kurzatmigkeit oder Luftnot in Zusammenhang mit der Tatigkeit mit
atemwegssensibilisierenden Arbeitsstoffen auftreten, ist unverziiglich eine arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung anzubieten (
§ 16 Abs. 4 GefStoffV bzw. § 15a Abs. 6 der BioStoffV).

(5) Hinweise fir die Durchfihrung von arbeitsmedizinischen Vorsorgeuntersuchungen bei Tatigkeiten  mit
atemwegssensibilisierenden Stoffen geben die folgenden berufsgenossenschaftlichen Grundsatze:

1. G 23 "Obstruktive Atemwegserkrankungen"”,
2. G 27 "Isocyanate" und
3. ggf. G 26 "Atemschutzgerate".
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