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Titel Technische Regeln fiir Arbeitsstatten Schutz vor Absturz und herabfallenden Gegenstanden,
Betreten von Gefahrenbereichen (ASR A2.1)

Amtliche Abkiirzung ASR A2.1

Normtyp Technische Regel

Normgeber Bund

Gliederungs-Nr. [keine Angabe]

Abschnitt 4 ASR A2.1 - Beurteilung der Gefahrdungen und Rangfolge
der Schutzmaldnahmen

4.1 Gefahrdung durch Absturz

(1) Bei der Ermittlung und Beurteilung der fiir die Beschaftigten mit ihrer Arbeit verbundenen Gefédhrdungen sind mindestens
folgende Kriterien zu beriicksichtigen:

= Absturzhdhe,

= Art, Dauer der Tatigkeit, korperliche Belastung,

= Abstand von der Absturzkante,

= Beschaffenheit des Standplatzes (Neigungswinkel), der Standflache (z. B. Rutschhemmung),

= Beschaffenheit der tiefer gelegenen Flache, z. B. Schittguter (versinken, ersticken), Wasser (versinken, ertrinken),
Beton (harter Aufschlag), Bewehrungsanschlisse (aufspieRen), Behalter mit Flissigkeiten, Gegenstinde oder
Maschinen einschlieRlich deren bewegter Teile, die sich auf dieser Flache befinden und

= Beschaffenheit der Arbeitsumgebung und gefdhrdende duflere Einfliisse, z. B. Sichtverhaltnisse, Erkennbarkeit (z. B.
Beleuchtung, Tageszeit, Blendwirkung durch helle Flachen oder Gegenlicht, Markierungen), Vibrationen,

gleichgewichtsbeeinflussende Faktoren, Witterungseinflisse (z. B. Wind, Eis und starker Schneefall).

(2) Im Rahmen der Geféhrdungsbeurteilung kann der Arbeitgeber u. a. die Hinweise aus den Planungsunterlagen fir bauliche
Anlagen heranziehen.

(3) Befinden sich Arbeitsplatze oder Verkehrswege 0,2 m bis 1,0 m oberhalb einer angrenzenden Flache oder besteht die
Geféhrdung des Abrutschens oder unabhéangig von der vorgenannten Héhe die Gefahrdung des Hineinfallens oder des Versinkens
in Stoffen, ist im Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung zu ermitteln, ob und welche Schutzmaflinahmen nach Punkt 4.2 erforderlich
sind.

(4) Eine Gefahrdung durch Absturz liegt bei einer Absturzhéhe von mehr als 1,0 m vor.

4.2 Rangfolge der MaBnahmen zum Schutz vor Absturz

Bauliche und technische Malihahmen haben Vorrang vor organisatorischen und individuellen Schutzmalinahmen. Sie sind
entsprechend der nachfolgenden Rangfolge zu treffen.

1. Absturzsicherungen

2. Lassen sich aus betriebstechnischen Griinden (z.B. Arbeitsverfahren, zwingende technische Griinde)
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Absturzsicherungen nicht verwenden, missen an deren Stelle Auffangeinrichtungen vorhanden sein.

3. Lassen sich keine Absturzsicherungen oder Auffangeinrichtungen einrichten, sind Persoénliche
Schutzausristungen gegen Absturz (PSAgA) als individuelle Schutzmallnahme zu verwenden. Die geeignete
PSAgA muss sich aus der Gefahrdungsbeurteilung ergeben. Voraussetzung fir die Verwendung von PSAgA ist
das Vorhandensein geeigneter Anschlageinrichtungen. Die Beschéaftigten missen in der Benutzung der PSAgA
eingewiesen und Uber die Durchfiihrung der erforderlichen RettungsmalRnahmen, z. B. Gber den Auffangvorgang,
unterwiesen werden (Erste Hilfe und Rettungsgerate sieche ASR A4.3 "Erste-Hilfe-Raume, Mittel und Einrichtungen
zur Ersten Hilfe").

4. Lassen die Eigenart und der Fortgang der Tatigkeit und Besonderheiten des Arbeitsplatzes die vorgenannten
Schutzmaflinahmen nicht zu, darf auf die Anwendung von PSAgA im Einzelfall (z. B. Boden- und Wandéffnungen
von Szenenflachen bei Buhnen) nur dann verzichtet werden, wenn:

= die Arbeiten von fachlich qualifizierten und korperlich geeigneten Beschaftigten ausgefiihrt werden,

« der Arbeitgeber fir den begriindeten Ausnahmefall eine besondere Unterweisung durchgefiihrt hat
und

= die Absturzkante fir die Beschaftigten deutlich erkennbar ist.

4.3 Gefahrdung durch herabfallende Gegenstande

Bei der Ermittlung und Beurteilung der flr die Beschaftigten mit ihrer Arbeit verbundenen Gefahrdungen sind mindestens folgende
Kriterien zu berlcksichtigen:

= Hohenunterschied zwischen der Flache, von der aus Gegenstande herabfallen kdnnen, und den Bereichen, die von
Beschaftigten begangen oder befahren werden kénnen,

= Beschaffenheit des Gegenstandes, z. B. Form, Gewicht, Konsistenz (z. B. Schiittglter, Flissigkeiten) und
= aullere Einflisse, z. B. Witterungseinflisse wie Wind.
4.4 Rangfolge der MaBnahmen zum Schutz vor herabfallenden Gegenstéinden
Bauliche und technische MaRnahmen haben Vorrang vor organisatorischen und individuellen Schutzmalnahmen. Sie sind

entsprechend der nachfolgenden Rangfolge zu treffen.

1. Reicht die bauliche Ausfiihrung nicht aus, ein Herabfallen von Gegenstanden zu verhindern, sind zum Schutz der
Beschaftigten FuRleisten, Schutzwande, Schutzgitter oder vergleichbare Einrichtungen anzubringen.

2. Lassen sich die MalRnahmen nach Nr. 1 aus betriebstechnischen Griinden nicht durchflihnren, miissen an deren
Stelle die tiefer gelegenen Arbeitsplatze und Verkehrswege durch Schutzeinrichtungen, z. B. Schutzdacher oder
Fangnetze, gesichert werden.

3. Lassen sich Bereiche aus betriebstechnischen Griinden nicht durch Malinahmen nach Nr. 1 und 2 sichern, muss
eine zeitlich-organisatorische Trennung in Verbindung mit einer Absperrung und Kennzeichnung des
Gefahrenbereiches oder einer Uberwachung (z. B. Warnposten) des Gefahrenbereiches erfolgen.

4. Lassen sich Bereiche aus betriebstechnischen Griinden nicht durch MalRnahmen nach Nr. 1, 2 und 3 sichern, ist
Personliche Schutzausristung (PSA) zu verwenden, soweit diese als Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung
geeignet ist. Die Beschaftigten sind in der Benutzung der PSA zu unterweisen.
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