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Titel Technische Regeln fiir Arbeitsstatten Fluchtwege und Notausgange ASR A2.3
Amtliche Abkiirzung ASR A2.3

Normtyp Technische Regel

Normgeber Bund

Gliederungs-Nr. keine FN

Abschnitt 3 ASR A2.3 - Begriffsbestimmungen

3.1 Fluchtwege sind Verkehrswege, an die besondere Anforderungen zu stellen sind und die der selbststandigen Flucht aus einem
moglichen Gefahrenbereich und in der Regel zugleich der Rettung von Personen dienen.

Der Fluchtweg beginnt an allen Orten in der Arbeitsstatte, zu denen Beschéftigte im Rahmen ihrer Arbeit Zugang haben oder sich
bei der Nutzung von Neben-, Sanitér-, Kantinen-, Pausen- und Bereitschaftsrdumen, Erste-Hilfe-Rdumen und Unterklnften
aufhalten.

AuRentreppen, begehbare Dachflachen oder offene Gange kdnnen Teil eines Fluchtweges sein.
Hinweis:

Fluchtwege im Sinne dieser Regel sind auch die im Bauordnungsrecht definierten Rettungswege, sofern sie selbststéndig
begangen werden kénnen.

Fluchtwege werden unterschieden in Haupt- und Nebenfluchtwege:

1. Hauptfluchtwege (bisher erste Fluchtwege) sind insbesondere die zur Flucht erforderlichen Verkehrswege, die
nach dem Bauordnungsrecht notwendigen Flure und Treppenrdume flr notwendige Treppen sowie die
Notausgange.

2. Nebenfluchtwege (bisher zweite Fluchtwege) sind zusatzliche Fluchtwege, die ebenfalls ins Freie oder in einen

gesicherten Bereich fiihren.

3.2 Lichte Mindestbreite/-hohe ist die freie, unverstellte, unverbaute und nicht durch Hindernisse eingeschrankte Breite/HOhe, die
mindestens zur Verfligung stehen muss.

3.3 Der Flucht- und Rettungsplan ist ein Plan, in dem die erforderlichen Informationen Uber die Fluchtwege sowie die Standorte
von Erste-Hilfe-Einrichtungen und von zur Selbsthilfe vorgesehenen Brandschutzeinrichtungen dargestellt sind.

Hinweis:

Anweisungen zum Verhalten im Brandfall (Brandschutzordnung Teil A) oder bei anderen Notfdllen kénnen im Flucht- und
Rettungsplan dargestellt oder separat in der Ndhe des Flucht- und Rettungsplans angebracht werden.

3.4 Evakuierung ist eine organisierte MalRnahme, die je nach Gefahrenfall mit akutem Handlungsbedarf zu einem unverziiglichen
Verlassen von Gebauden und vergleichbaren Einrichtungen ins Freie oder innerhalb von Gebauden in einen gesicherten Bereich
fuhrt.

3.5 Das Freie im Sinne dieser ASR ist ein sicherer Bereich aulerhalb des Gebaudes, in dem Personen durch den Gefahrenfall
nicht beeintrachtigt werden. Dies ist gegeben, wenn auf dem Betriebsgelande oder auf 6ffentlichen Verkehrsflachen ein sicherer
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Abstand erreicht werden kann.

Als das Freie gelten z. B. nicht:

1. Innenhofe, die keinen ausreichenden Schutz im Gefahrenfall bieten,
2. Dachflachen oder
3. Balkone.

3.6 Gefangener Raum ist ein Raum, der keinen direkten Zugang zu einem Flur hat und ausschlieRlich durch einen anderen Raum
zuganglich ist.

3.7 Gesicherter Bereich ist ein Bereich, in dem Personen voriibergehend vor einer unmittelbaren Gefahr fir Leben und
Gesundheit geschiitzt sind. Als gesicherte Bereiche innerhalb von Gebauden gelten insbesondere benachbarte Brandabschnitte
und notwendige Treppenrdume nach dem Bauordnungsrecht. Als gesicherter Bereich aulerhalb von Gebauden kénnen z. B.
AuBentreppen, begehbare Dachflachen oder offene Gange gelten, wenn diese im Gefahrenfall ausreichend lang sicher benutzbar
sind und ins Freie fihren.

3.8 Tiiren im Verlauf von Fluchtwegen sind alle Tiren, die vom Beginn des Fluchtweges bis ins Freie oder in einen gesicherten
Bereich zu benutzen sind. Dazu gehéren auch Tiren von Notausgangen.

3.9 Ein Notausgang ist ein Ausgang im Verlauf eines Hauptfluchtweges, der direkt ins Freie oder in einen gesicherten Bereich
fuhrt.

3.10 Ein Notausstieg ist ein geeigneter Ausstieg im Verlauf eines Nebenfluchtweges zur selbststandigen Flucht aus einem Raum
oder einem Gebaude.

3.11 Tiren und Tore sind kraftbetitigt, wenn die fiir das Offnen oder SchlieRen der Fliigel erforderliche Energie vollstandig oder
teilweise von Kraftmaschinen zugefihrt wird (ASR A1.7 "Turen und Tore" Abschnitt 3.8).

3.12 Automatische Tiiren und Tore im Sinne dieser Regel sind kraftbetatigt und 6ffnen bei Anndherung von Personen selbsttatig.

3.13 Eine Sammelstelle ist ein sicherer Bereich, an dem sich die im Fall einer Evakuierung flichtenden Personen einfinden
muissen.

3.14 Ein auBenbeleuchtetes Sicherheitszeichen ist ein Zeichen, das durch Tageslicht oder durch eine kiinstliche Lichtquelle von
aulen beleuchtet wird.

Hinweis:

Ein aulenbeleuchtetes Sicherheitszeichen wird auch als beleuchtetes Sicherheitszeichen bezeichnet.

3.15 Ein langnachleuchtendes Sicherheitszeichen ist ein durch Licht angeregtes Sicherheitszeichen, das nach Ausfall der
Allgemeinbeleuchtung ohne weitere Energiezufuhr nachleuchtet (ASR A1.3 "Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung",
Abschnitt 3.17).

Hinweis:

Obwohl die Sicherheitsfarben Rot und Griin im nachleuchtenden Zustand nicht dargestellt werden kénnen, bleiben graphisches
Symbol und geometrische Form erhalten und es besteht ein Sicherheitsgewinn gegeniiber den nicht langnachleuchtenden
Sicherheitszeichen.

3.16 Ein innenbeleuchtetes Sicherheitszeichen ist ein Zeichen, das von einer Lichtquelle von innen beleuchtet wird.

Hinweis:

Ein innenbeleuchtetes Sicherheitszeichen wird auch als hinterleuchtetes Sicherheitszeichen bezeichnet.

3.17 Die Sicherheitsbeleuchtung ist eine Beleuchtung, die dem gefahrlosen Verlassen der Arbeitsstatte und der Vermeidung von

Gefahrdungen dient, die durch Ausfall der Allgemeinbeleuchtung entstehen kénnen (ASR A3.4 "Beleuchtung”, Abschnitt 3.14).
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Hinweis:

In dieser ASR werden die Anforderungen an die Sicherheitsbeleuchtung fiir das gefahrlose Verlassen der Arbeitsstétte
beschrieben.

3.18 Optische Sicherheitsleitsysteme sind auf den Boden aufgebrachte, in den Boden eingelassene oder bodennahe,
durchgehende Leitsysteme (z. B. an Wanden), die mit Hilfe optischer Kennzeichnungen und Richtungsangaben einen sicheren
Fluchtweg vorgeben. Sie dienen ebenfalls dem gefahrlosen Verlassen der Arbeitsstéatte, auch bei Ausfall der Allgemeinbeleuchtung.

3.19 Ein langnachleuchtendes optisches Sicherheitsleitsystem besteht aus langnachleuchtenden durch Licht angeregten
Komponenten, die nach Ausfall der Allgemeinbeleuchtung ohne weitere Energiezufuhr nachleuchten.

3.20 Ein elektrisch betriebenes optisches Sicherheitsleitsystem wird durch eine Stromquelle fiir Sicherheitszwecke gespeist.

3.21 Die Beleuchtungsstéarke E ist ein MaR fur das auf eine Flache auftreffende Licht. Die Beleuchtungsstéarke wird in Lux [Ix]
gemessen (ASR A3.4 "Beleuchtung", Abschnitt 3.6).

3.22 Die Leuchtdichte L wird in Candela pro Quadratmeter [cd/m2] gemessen und beschreibt den Helligkeitseindruck einer
beleuchteten oder leuchtenden Flache (ASR A3.4 "Beleuchtung", Abschnitt 3.15).

3.23 Unter Blendung versteht man Stérungen durch zu hohe Leuchtdichten oder zu groRe Leuchtdichteunterschiede im
Gesichtsfeld (in Anlehnung an ASR A3.4 "Beleuchtung", Abschnitt 3.12).

3.24 Die Farbwiedergabe ist die Wirkung einer Lichtquelle auf den Farbeindruck, den ein Mensch von einem Objekt hat, das mit
dieser Lichtquelle beleuchtet wird. Der Farbwiedergabeindex Ra ist eine dimensionslose Kennzahl von 0 bis 100, mit der die
Farbwiedergabeeigenschaften der Lampen klassifiziert werden. Je hdher der Wert, umso besser ist die Farbwiedergabe (ASR A3.4
"Beleuchtung", Abschnitt 3.13).

3.25 Normale Brandgefahrdung liegt vor, wenn die Wahrscheinlichkeit einer Brandentstehung, die Geschwindigkeit der
Brandausbreitung, die dabei frei werdenden Stoffe und die damit verbundene Gefahrdung fiir Personen, Umwelt und Sachwerte

vergleichbar sind mit den Bedingungen bei einer Blronutzung (ASR A2.2 "Malnahmen gegen Brande", Abschnitt 3.2).

3.26 Erhohte Brandgefahrdung liegt vor, wenn:

1. entziindbare bzw. oxidierende Stoffe oder Gemische vorhanden sind,

2. die ortlichen und betrieblichen Verhaltnisse fiir eine Brandentstehung giinstig sind,

3. in der Anfangsphase eines Brandes mit einer schnellen Brandausbreitung oder groRen Rauchfreisetzung zu
rechnen ist,

4. Arbeiten mit einer Brandgefahrdung durchgefiihrt werden (z. B. Schweiflen, Brennschneiden, Trennschleifen,

Loéten) oder Verfahren angewendet werden, bei denen eine Brandgefahrdung besteht (z. B. Farbspritzen,
Flammarbeiten) oder

5. erhdhte Gefahrdungen vorliegen, z.B. durch selbsterhitzungsfahige Stoffe oder Gemische, Stoffe der
Brandklassen D und F, brennbare Staube, extrem oder leicht entziindbare Flissigkeiten oder entziindbare Gase
(ASR A2.2 "MafRnahmen gegen Brande", Abschnitt 3.3).

Hinweis:

Die erhéhte Brandgeféhrdung im Sinne dieser ASR schliel3t die erhbhte und hohe Brandgefdhrdung nach der Technischen Regel
flir Gefahrstoffe TRGS 800 "BrandschutzmalBnahmen" ein.
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