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Sehr geehrte Damen und Herren,

am 21. Juni ist es soweit — der Sommeranfang steht vor der Tar, und mit
ihm steigende Temperaturen. Gliick hat, wer in den Urlaub fahrt, Pech hat,
wer trotz des Outdoor-Wetters arbeiten darf. Denn bei Hitze kann das
Arbeiten schnell zur Qual werden. Ab welcher Raumtemperatur muss der
Arbeitgeber eigentlich Hitze-MaBnahmen ergreifen? Und haben
Arbeitnehmer Anspruch auf Hitzefrei? Dies und mehr erfahren Sie in der
aktuellen Ausgabe unseres Newsletters.

Wir wiinschen |hnen eine spannende Lektiire,

lhre Redaktion arbeitssicherheit.de
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Ernte: Tipps zum Sonnenschutz
Erntehelfer, die in der prallen Sonne arbeiten, sollten Kérper und Kreislauf ausreichend
schitzen. Ansonsten drohen Hitzeschlag und Sonnenbrand. Diese Tipps sorgen fir den
Schutz von Kopf, Kreislauf und Haut.

[mehr|

Nach dem PCB-Skandal: Arbeiten in NRW soll sicherer werden

Mehr Kontrollen, mehr Arbeitssicherheit: Das Land und die Bezirksregierungen
Nordrhein-Westfalen haben einen Finf-Punkte-Plan beschlossen, der den Arbeitsschutz in
der Region starken und das Arbeiten sicherer machen soll. Anlass war wohl unter anderem
der Gift-Skandal im Dortmunder Hafen.

[mehr|




\ Raumtemperaturen: Wenn das Blro zur Sauna wird

— AuBentemperaturen von Uber 26 Grad kdnnen auch Innenrdume richtig einheizen.
arbeitssicherheit.de erklart, was Mitarbeiter tun kénnen, wenn sich ihr Biiro in eine Sauna
wandelt.

[mehr|

Arbeitsunfalle mit Hand und FuB

Mehr als jeder zweite Arbeitsunfall trifft Hand oder FuB — Stiirzen, Stolpern und
Ausrutschen sind die Hauptursachen, die sich durch oft kleine MaBnahmen wirksam
entscharfen lassen.

[mehr|

»Alltagshelden«: Unterrichtsfilm erhélt Auszeichnung

Wissen junge Azubis um die Gefédhrdungen, die im Arbeitsalltag auftreten kdnnen? Sind sie
aufmerksam genug, um sie rechtzeitig zu sehen? Dieser Frage geht der Film »
Alltagshelden« nach, der im Mai auf dem »WorldMediaFestival« in Hamburg als bester
Unterrichtsfilm ausgezeichnet wurde.

[mehr|

Zecken auf dem Vormarsch

In Zukunft kdnnte die Zeckengefahr in der Stadt héher sein als auf dem Lande, schatzen
Experten. Warum die Zecke bei ihrer Ortswahl wahlerisch ist, wie heimtlckisch sie ihre
Opfer lberlistet und wie man sich am besten vor ihr schitzt, dies und mehr erfahren Sie im
ersten Teil unserer Zecken-Serie.

| mehr |
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