
ARBEIT

Köln • München

Unterstützung erhalten Sie hier:

Zentrum für Gesundheit
der Deutschen Sporthochschule Köln
Am Sportpark Müngersdorf 6
50933 Köln
Tel. (0221) 4982-4800
Fax (0221) 4982-8390
gesundearbeit@zfg-koeln.de

Geschäftsstelle
Am Wassermann 29
50829 Köln
Tel. (0221) 788734-0
Fax (0221) 788734-20

Univ.-Prof. Dr. Ingo Froböse
Regionalstellenleiter

Bianca Biallas
Ansprechpartnerin Unternehmen, Koordination

Uwe Steingräber
Ansprechpartner Dienstleister, Koordination

Claudia Clever und Monika Zähringer
Administration und Organisation

Bundesweite Projektleitung

iqpr in München,
Landshuter Allee 162a
80637 München
Tel. (089) 232 49 49-12
www.iqpr.de

www.gesunde-arbeit.net

Gefördert durch:

... für ein gesundes
Handwerk
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Unternehmerworkshop

10. März 2010

16.30 – 19.00 Uhr

Handwerkskammer

zu Köln

Bedanken möchten wir uns an dieser Stelle bei
unseren Partnern, für die Unterstützung bei der
Planung und Durchfu ̈hrung der Veranstaltung.

ARBEIT



Gesunde Arbeit für ein gesundes
Handwerk!
Eine nachhaltige Optimierung der Arbeits- und Beschäf-
tigungsfähigkeit stellt für alle Ebenen der Gesellschaft
eine große Herausforderung dar. Mit zunehmender
Veränderung der Altersstruktur ist gerade die Aufrecht-
erhaltung/Stabilisierung, Optimierung, Wiederherstellung
und langfristige Sicherung der Gesundheit und Leistungs-
fähigkeit von Mitarbeitern ein zunehmend wichtiger
Faktor erfolgreicher „Unternehmenspolitik“.

Das Durchschnittsalter der in den Betrieben Beschäf-
tigten steigt bedingt durch den demografischen Wandel
stetig an. Damit nehmen in der Regel auch die krank-
heitsbedingten Ausfallzeiten zu. Gesunde Mitarbeiter,
ob jung oder alt, bilden die Basis für ein erfolgreiches
Unternehmen. Deshalb ist ein Betriebliches Gesund-
heitsmanagement, das krankheitsbedingten Ausfall-
zeiten vorbeugt bzw. diese reduziert für ein Unterneh-
men notwendige „Unternehmenspolitik“.

In Zusammenarbeit mit der Handwerkskammer zu Köln
und der IHK Köln wird ein Workshop für Unternehmen
zum Thema des Betrieblichen Gesundheitsmanage-
ments durchgeführt. Diese Veranstaltung gibt Impulse
zur Durchführung und Umsetzungen von Maßnahmen
im Betrieb. Praktische Beispiele werden vorgestellt und
Chancen sowie Barrieren diskutiert.

Anmeldung
О Ich nehme am Unternehmerworkshop

am 10. März 2010 mit ______ Personen teil.

О Ich kann leider nicht teilnehmen, wünsche aber
weitere Informationen zum Projekt Gesunde Arbeit.

Name, Vorname

Firma

Anschrift

Telefon

Fax

Mobil

E-Mail

Ort, Datum Unterschrift

Bitte geben Sie uns bis zum 23. Februar 2010
Bescheid, ob Sie kostenfrei am Unternehmerworkshop
teilnehmen möchten.
Telefon (0221) 4982 4800 oder Fax (0221) 4982 8390

Gesunde Arbeit
für ein gesundes
Handwerk
Unternehmerworkshop

10. März 2010
16.30 – 19.00 Uhr

Handwerkskammer zu Köln
Heumarkt 12, 50667 Köln

Programm
16.30 - 16.45 Uhr Begrüßung

Dr. Ortwin Weltrich
Handwerkskammer zu Köln

Thomas Lamberz
IKK Nordrhein

16.45 - 17.00 Uhr „Gesunde Arbeit“
Univ.-Prof. Dr. Ingo Froböse
Zentrum für Gesundheit der Deutschen
Sporthochschule Köln

17.00 - 17.45 Uhr Nutzen von Betrieblichem
Gesundheitsmanagement
aus der Sicht von Unternehmen
Hartmut Meyer
WSM Walter Solbach Metallbau GmbH

Dr. Hans Marenbach
Pflitsch GmbH & CO. KG

Frank Happe
INJOY Hückeswagen

17.45 - 19.00 Uhr Podiumsdiskussion
Univ.-Prof. Dr. Ingo Froböse
Zentrum für Gesundheit der DSHS

Thomas Lambertz
IKK Nordrhein

Harry Voigstberger
LVR Landschaftsverband Rheinland

Hartmut Meyer
WSM Walter Solbach Metallbau GmbH

Dr. Hans Marenbach
Pflitsch GmbH & CO. KG

Moderation Dr. Ortwin Weltrich

19.00 Uhr Imbiss


